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1 Тїсіндірме жазба

Кіріспе
Ќазіргі таѕда елімізде туберкулез мəселесін шешу Ќазаќстан Республикасы 

Їкіметініѕ 21.12.2007 ж. «Ќазаќстан Республикасында халыќты туберкулезден ќорєау 
шаралары туралы» № 1263 Ќаулысына жəне ЌР Їкіметініѕ жанындаєы денсаулыќты 
ќорєау жґніндегі Ўлттыќ їйлестіру кеѕесініѕ отырысында 23.04.2008 ж. № 8 хат-
тамамен бекітілген туберкулезге ќарсы шараларды їйлестіру жґніндегі 2008-2012 
жылдарєа арналєан ведомствоаралыќ жўмыс жоспарына сəйкес жїзеге асырылады. 
Бўл нормативтік ќўжаттар еліміздегі туберкулезбен кїрестіѕ Ўлттыќ баєдарламасын 
ќўрайды. Ќазіргі таѕда ДДСЎ-ныѕ сенімді дəлелдемелі базасы бар, туберкулез мəселесі 
медициналыќ жəне əлеуметтік ќызметті жеткізушілердіѕ толыќќўнды ыќпалдастыєы 
жолымен шешілуі мїмкін. Сондыќтан фтизиатриялыќ ќызмет ќоєамдыќ денсаулыќ 
саќтаудыѕ барлыќ ќўрылымдарымен тыєыз ыќпалдасу керек.
Туберкулезбен кїрестіѕ негізгі маќсаты – елімізде туберкулезбен аурушаѕдыќ пен 

ґлім-жітімділік кґрсеткіштерін тїбегейлі тґмендету. Ґткен бес жылда Ќазаќстанда 
туберкулез бойынша эпидемиологиялыќ жаєдаят айтарлыќтай тўраќтанды. 2002 
жылы аурушаѕдыќ шыѕына жеткен соѕ, яєни 100 мыѕ адамєа шаќќанда 165,1 ќўрады 
(сотталєандарды ќоспаєанда), фтизиатрлар бўл аурудыѕ таралуын тоќтата алды.
Жалпы ел фонында аурудыѕ аныќталуы мен ґлім-жітім ґсуі пенитенциялыќ 

жїйе кґрсеткіштері статистикасында азаймай отыр. Сонымен ќатар соѕєы бес жыл 
кезеѕінде туберкулез эволюциясында жаѕа їрдістер аныќталды. Оныѕ ішінде ауру 
ќоздырєыштарыныѕ дəрілерге тґзімділігі артып келеді. Бўл проблема аныќталєан 
оќиєалардыѕ 24 пайызында байќалады.
Эпидемиологиялыќ жаєдаятты кїрделі етіп отырєан себептер, туберкулезбен 

ауырєыштыќ жоєары елдерден миграцияныѕ ќарќынды їдерісі; шектелген 
ўжымдарда туберкулез ошаєыныѕ дамуы – тїрме, паналар; АИТВ-инфекция 
эпидемиясы; денсаулыќ саќтауды ќаржыландырудыѕ жалпы тґмендеуі жəне тґсек-
орын ќорыныѕ ќысќаруы. Сонымен ќатар эпидемиологиялыќ жаєдаяттыѕ нашарлауы 
дəрі-дəрмекке тґзімділіктіѕ таралуына да байланысты болуы мїмкін, оныѕ ішінде 
оныѕ еѕ ќауіпті тїріне – кґптїрлі дəрəлік тґзімділік. Осыєан орай туберкулез сияќты 
кїрделі патология бойынша ЖОО-да оќыєан студенттік жылдарда оќыту їдерісінде 
кəсіптік дербес даярлау, ЖОО-ны аяќтаєаннан кейін біліктілік арттыру маѕызды. Бўл 
фтизиатриялыќ бейін ауруларымен ауыратын науќастарєа диагноз ќою мен емдеу 
жґнінде наќты білім мен іскерлік бойынша їлкен ќор жинаќтауєа жəрдемдеседі.

Пəнніѕ маќсаты: ќазіргі дəлелдемелі медицина принциптеріне сəйкес 
фтизиатриялыќ бейін науќастарына кґмек кґрсетуге ќабілетті маман даярлау.

Пəнніѕ міндеттері:
- туберкулезбен ауыратын науќастарєа кґмек кґрсету їшін медициналыќ негізгі 

емдік-диагностикалыќ жəне профилактикалыќ араласулар бойынша машыќтарын 
бекіту;
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2 Составление П-списка.
3 Клинический аудит лекарственной деятельности.

Итого: 36 часов
Нутрициология во фтизиатрии

1 Контроль за работой пищеблока.
2 Органолептическое определение качества продуктов и готовых блюд.
3 Забор пробы для направления блюд на лабораторное исследование.

4 Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, 
биологической ценности.

5 Анализ эффективности лечебного питания.
Итого: 18 часов

5 Методы обучения и преподавания

Лекции: обзорные, проблемные.
Семинары и практические занятия: курация больных, ведение медицинской до-

кументации, работа в различных подразделениях лечебно-профилактических органи-
заций, участие в обходах, разбор тематических больных, работа в малых группах, дис-
куссии, презентации, обратная связь, организация научно-практических конференций.
Самостоятельная работа резидента (СРР): курация больных в палатах, на 

амбулаторном приеме и на дому, работа в различных подразделениях лечебно-
профилактических организаций, работа с учебно-научной литературой и контрольно-
измерительными средствами, написание историй болезни, подготовка презентаций, 
закрепление навыков в учебно-клиническом центре на фантомах и муляжах, форми-
рование портфолио.

6 Оценка знаний

Текущий и рубежный контроль: определяются обучающей организацией образо-
вания.
Итоговый контроль: экзамен, включающий тестирование/собеседование и оценку 

практических навыков.

7 Клиническая база

Отделения противотуберкулезных диспансеров, отделения функциональной диа-
гностики, эндоскопические кабинеты, клинические и бактериологические лаборато-
рии, приемный покой стационаров.
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- туберкулезбен ауыратын науќастарєа сараптама, сауыќтыру, профилактикалыќ, 
емдік-диагностикалыќ жəне оѕалту шараларын ґткізу кезінде дəрігерлік əдеп жəне 
деонтология талаптарын саќтауды їйрету;

- дəлелдемелі медицина принциптері негізінде кəсіби шешімдер ќабылдауды 
їйрету;

- науќастармен сґйлесу, əріптестермен ќарым-ќатынас жасау їшін тиісті комму-
никативтік машыќтарды кґрсету;

- ґз жўмысын ўйымдастыруда менеджмент принциптерін ќолдануєа їйрету;
- кəсіби ќызметі барысында їздіксіз кəсіптік оќу жəне білімі мен машыќтарын 

жетілдіруге деген ќажеттілігін ќанаєаттандыру;
- деонтология машыќтарын, фтизиатриялыќ ќызмет жаєдайында пациенттерге 

ќызмет кґрсетуге ќажетті моральдыќ-этикалыќ жəне ќўќыќ мəдениетін бекіту;
- альтуризм, ќайєысына ортаќтасу, жауапкершілік, шынайылыќ, ќўпиялылыќ 

принциптерін саќтау сияќты кəсіби ќўндылыќтарєа ўќыптылыќпен ќарауды їйрену;
- топта жўмыс істеу машыќтарын жəне лидерлік сапаны бекіту.

Білім берудіѕ тїпкілікті нəтижелері
Резидент

• ЌР халыќќа туберкулезге ќарсы кґмекті ўйымдастыру жəне онымен кїресуін 
аныќтайтын заѕды жəне нормативтік ќўжаттар. Ќазаќстан Республикасыныѕ 
туберкулезге ќарсы Ўлттыќ баєдарламасы;

• дїние жїзінде, республикада жəне наќты аймаќтарда туберкулездіѕ эпидемио-
логиялыќ жаєдайы;

• туберкулезді баќылаудыѕ ќазіргі єаламдыќ баєдарламасы – «STOP TB» 
(туберкулезді тоќтату);

• туберкулезбен кїрестіѕ кеѕейтілген тўжырымдамасы;
• ДОТS - стратегиясы, негізгі принциптері мен маѕызды басымдыќтары;
• Ќазаќстан республикасында туберкулезді аныќтауды, алдын алу мен емдеуді 

ўйымдастыру;
• туберкулезге ќарсы баєдарламаны - туберкулезді аныќтауды, алдын алу мен 

емдеуді іске асырудаєы МСАЖ рґлі;
• туберкулезді есепке алу - есеп беру ќўжаттамасыныѕ формалары;
• туберкулездіѕ этиологиясы, патогенезі, инфекцияны иммундыќ баќылаудыѕ 

механизмдері;
• туберкулездіѕ клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ семиотикасы;
• туберкулезге ќауіптенгенде тексерудіѕ диагностикалыќ алгоритмі;
• зерттеудіѕ жалпыклиникалыќ, биохимиялыќ, иммунологиялыќ əдістерініѕ 

фтизиатриядаєы маѕызы;
• туберкулездіѕ халыќаралыќ жіктемесі;
• туберкулездіѕ аєымы мен клиникалыќ əйгіленімініѕ ересектердегі, балалардаєы, 

жасґспірімдердегі, егде жастаєылардаєы ерекшеліктері;
• туберкулездіѕ ґкпеден тыс формаларыныѕ клиникасыныѕ жəне диагностика 

əдістерініѕ ерекшеліктері;
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• туберкулез белсенділігініѕ критерийлері;
• ДДСЎ ўсынымына жəне Ќазаќстан Республикасыныѕ ўлттыќ хаттамаларына 

сəйкес туберкулезді емдеудіѕ ќазіргі əдістері;
• туберкулезге ќарсы препараттардыѕ əсер ету механизмдері, жанама əсерлері, 

олардыѕ алдын алу мен жою шаралары;
• туберкулезбен ауыратын науќастарды хирургиялыќ жолмен емдеуге арналєан 

кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер;
• туберкулез кезінде диспансерлік баќылауды ўйымдастыру;
• туберкулезді инфекциялыќ баќылау принциптері;
• туберкулез кезінде медициналыќ-əлеуметтік сараптама жасау;
• туберкулезді спецификалы жəне бейспецификалы алдын алуды білуі тиіс.

Резидент:
• негізгі эпидемиологиялыќ кґрсеткіштерді есептеу жəне туберкулез туралы 

эпидемиологиялыќ жаєдайларды талдау;
• еліміздегі туберкулез бойынша есепке алу-есеп беру ќўжаттамасыныѕ бекітілген 

формаларын толтыру;
• ересектерге, балаларєа, жасґспірімдерге туберкулезге ќауіптенгенде тексерудіѕ 

диагностикалыќ алгоритмін ќолдану;
• манту туберкулиндік сынамасыныѕ нəтижесін баєалау;
• ересектерге, жасґспірімдерге, жас ерекшелігі əртїрлі балаларєа жасалєан 

сəулелік, зертханалыќ, функционалдыќ тексерулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру;
• тыныс алу аєзаларыныѕ басќа да аурулары бар ересектерге, балаларєа 

жасґспірімдерге туберкулездіѕ саралау диагностикасын ґткізу;
• ќолданыстаєы клиникалыќ жіктемеге сəйкес туберкулез диагнозын ќою, науќас 

жаєдайыныѕ ауырлыєын баєалау;
• DOTS дефинициясына сəйкес туберкулез жаєдайын жəне терапиялыќ категори-

яны аныќтау, химиятерапияныѕ стандарт режимдерін таѕдау жəне таєайындау;
• бїйрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі мен бауырдыѕ жіті жəне созылмалы 

аурулары бар науќастар їшін ДДСЎ ўсынєан химиятерапияныѕ альтернатив 
режимдерін таѕдау;

• интенсивті жəне ќолдаушы фазада їздіксіз баќылау емін ўйымдастыру жəне 
іске асыру;

• І жəне ІІ терапиялыќ категориялы науќастар їшін интенсивті фазаны созуєа 
арналєан кґрсетілімді аныќтау;

• препараттарды їзіліс жасап ќабылдаєан науќастар їшін ДДСЎ ўсынєан емдеу 
баєдарламаларын таѕдау;

• ќаќырыќты ќорытынды бактериологиялыќ зерттеудіѕ нəтижесі мен ауру ди-
намикасына байланысты науќастарды ќайта тіркеу жəне емдеу категориясын 
ґзгерту;

• ќаќырыќты ќорытынды зерттеудіѕ жəне клиникалыќ-рентгенологиялыќ 
тексерудіѕ нəтижелері бойынша емніѕ тиімділігін баєалау;

• ДДСЎ ўсынымдарына жəне Ќазаќстан Республикасыныѕ Ўлттыќ хаттамалары-
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4.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)
по профилирующим смежным дисциплинам

№ Содержание СРР
Эндоскопическая и биоптическая диагностика туберкулеза

1 Консультирование больных.
2 Ведение медицинской документации.
3 Работа в кабинетах эндоскопии.
4 Интерпретация результатов эндоскопического и биоптического исследования.
5 Взятие мокроты и промывных вод бронхов.

6 Интратрахеальное введение лекарственных средств через гортанный шприц и 
с помощью катетера.

7 Пункция плевральной полости.
Итого: 18 часов

Лучевая диагностика туберкулеза
1 Ведение медицинской документации.
2 Работа в кабинетах визуальной диагностики.
3 Подготовка больных к диагностическим манипуляциям. 
4 Интерпретация результатов визуальных исследований.

Итого: 72 часа
Лабораторная диагностика туберкулеза

1 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови 
донора и реципиента.

2 Забор крови для исследований.
3 Интерпретация результатов лабораторных исследований.
4 Проведение и интепретация туберкулиновой пробы Манту.

Итого: 36 часов
Функциональная диагностика

1 Курация больных. 
2 Ведение медицинской документации
3 Работа в кабинетах функциональной диагностики.
4 Регистрация и интерпретация результатов функциональных исследований.

Итого: 18 часов
Клиническая фармакология во фтизиатрии 

1 Составление лекарственных формуляров по нозологиям. 
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больных без признаков деструкции. Химиотерапия 
больных с наличием деструктивных изменений в лег-
ких. Лечебная тактика при впервые выявленном тубер-
кулезном процессе сомнительной активности.
Антибактериальная химиотерапия больных ранее ле-
чившихся противотуберкулезными препаратами. Хи-
миотерапия больных с рецидивом туберкулезного 
процесса. Химиотерапия больных с хроническим ту-
беркулезным процессом без бактериовыделения. Хими-
отерапия больных с хроническим туберкулезным про-
цессом с деструкцией и бактериовыделением.

3
Амбулаторное лече-
ние больных туберку-
лезом легких

Показания для амбулаторного лечения. Виды амбула-
торного лечения. Амбулаторное лечение как этап основ-
ного курса антибактериальной терапии. Методика. Се-
зонные профилактические курсы, химиопрофилактика 
«здоровых» контингентов в «группах риска». Противо-
рецидивные курсы лечения. Методика. Химиотерапия 
у детей с «виражем» туберкулиновой реакции. Методы 
контроля, оценка эффективности.

Итого: 68 часов
Нутрициология во фтизиатрии

1
Основы нутрициоло-
гии при туберкулезе 
легких

Патогенетическое обоснование принципов лечебного 
питания при туберкулезе легких.

2

Основы нутрицио-
логии при тубер-
кулезе желудочно-
кишечного тракта

Патогенетическое обоснование принципов лечебного 
питания больных при туберкулезе желудочно-кишечно-
го тракта.

3

Основы нутрициоло-
гии при туберкулезе 
почек и мочевыдели-
тельной системы

Патогенетическое обоснование принципов лечебного 
питания при туберкулезе почек и мочевыделительной 
системы.

4

Основы нутрициоло-
гии при туберкулезе 
костей и мозговых 
оболочек

Патогенетическое обоснование принципов лечебного 
питания при туберкулезе костей и мозговых оболочек.

Итого: 32 часа

9

на сəйкес емді аныќтау жəне ем нəтижесін тіркеу;
• туберкулездіѕ дəріге резистентті формаларын ДДСЎ ўсынымдарына жəне 

Ќазаќстан Республикасыныѕ Ўлттыќ хаттамаларына сəйкес емдеу;
• ґкпе туберкулезінде коллапсотерапияныѕ тїрлі əдістерін ќолдануєа арналєан 

кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдерді аныќтау;
• ересектерді, балаларды, жасґспірімдерді туберкулез кезінде хирургиялыќ 

емдеудіѕ тїрлі əдістерін ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы 
кґрсетілімдерді аныќтау;

• науќастарды хирургиялыќ араласудан кейін емдеу;
• жанамаласќан аурулары бар туберкулезбен ауыратын науќастарды емдеу 

тəсілдері: АИТВ – инфекциясы, ќант диабеті, жїрек-ќантамыр аурулары, бауыр 
жəне ґт шыєару жолдары аурулары, асќазан-ішек жолы аурулары, маскїнемдік, 
наркомания;

• туберкулезбен ауырєан, туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ жўмысќа 
ќабілеттілігі туралы мəселені шешу;

• вакцинация жəне BCG ревакцинация жоспарын ќўру;
• BCG вакцинаны жїргізуге арналєан кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдерді 

аныќтау;
• BCG вакцинаныѕ асќынуларын емдеу;
• Ауданныѕ, облыстыѕ, емдеу мекемелерініѕ туберкулезге ќарсы препараттар 

мен шыєыс материалдарына сўраныстарын есептеу;
• туберкулезді инфекциялыќ баќылауды ўйымдастыру;
• жоспар ќўру жəне туберкулез ошаќтарында санитариялыќ-эпидемияєа ќарсы 

(профилактикалыќ) шаралар кешенін ґткізу;
• ќазаќстан Республикасыныѕ ќолданыстаєы нормативтік ќўжаттарына сəйкес 

кґрсетілген тўлєалар контингентіне туберкулез химияпрофилактикасын 
таєайындау;

• туберкулезбен ауыратындарєа жəне олармен ќарым-ќатынас жасаєандарєа ту-
беркулез бойынша санитариялыќ-аєарту жўмыстарын жїргізу;

• ќазаќстан Республикасын баєалау жəне мониторинг бойынша əдістемелік 
ўсынымдармен бекітілген индикаторларєа сəйкес туберкулезге ќарсы 
шаралардыѕ тиімділігін баєалау мен мониторингін іске асыруды їйреніп алуы 
ќажет.

Резидент:
• кеуде ќуысы аєзалары, сїйек жїйесі рентгенограммалар ќорытындыларына ин-

терпретация жасау;
• флюрограмма ќорытындыларына интерпретация жасау;
• кеуде ќуысы аєзаларыныѕ томограммасы ќорытындыларына интерпретация 

жасау;
• селективті бронхография ќорытындыларына интерпретация жасау;
• эндоскопиялыќ зерттеулердіѕ нəтижелерін тїсіндіру: трахеобронхоскопия, то-

ракоскопия, медиастиноскопия жəне медиастинотомия;
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• туберкулинді Манту сынамасын ќою жəне ќорытындыларына интерпретация 
жасау;

• БЦЖ вакцинасын тері ішіне егу;
• ќаќырыќты, бронхыныѕ шайынды суларын алу;
• плевраєа пункция жасау;
• бел пункциясы;
• перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы;
• ґкпеден ќан кеткенде, спонтанды пневмоторакста шўєыл кґмек кґрсету жəне 

емді жалєастыру;
• диагностикалыќ жəне емдік маќсатта буындарєа пунция жасау (сўйыќтыќты 

эвакуациялау, дəрілік заттарды енгізу);
• диагностикалыќ жəне емдік маќсатта жасанды пневмоторакс пен пневмопери-

тонеумды салу;
• кґмейлік шприцтіѕ жəне катетердіѕ кґмегімен дəрілерді кеѕірдекке енгізу
• небулайзерлітерапия ґткізу;
• ќан тобын, резус-факторды аныќтау, донор мен реципиенттіѕ ќаныныѕ 

їйлесімділігіне сынама жасау;
• медициналыќ манипуляциялар: инъекцияныѕ барлыќ тїрлері;
• ґміріне ќауіп тґнген жаєдайда диагностика жəне шўєыл жəрдем жасауєа:
 - ґкпеден ќан кету;
 - спонтанды пневмоторакс;
 - бронхоспастикалыќ синдром;
 - ќантамырлыќ жіті жеткіліксіздік;
 - тыныс алудыѕ жіті жеткіліксіздігі машыќтануы ќажет.

2 Пəн саєаттарыныѕ бґлінуі

Бейіндеуші пəндер

Пəн 
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар

Ішкі аурулар/Балалар аурулары
396*

216**/
180**

36*
20**/
16**

360*
196**/
164**

198*
108**/
90**

Стационардаєы фтизиатрия 396 36 360 198
Стационардаєы балалар 
фтизиатриясы 396 36 360 198

Амбулаториялыќ-емханалыќ 
фтизиатрия 396 36 360 198
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Функциональная диагностика

1
Методы исследова-
ния функции внешне-
го дыхания

Методы определения вентиляционной функции (спи-
рометрия, бронхоспирография, спировелоэргометрия, 
бодиплетизмография). Основные показатели функции 
внешнего дыхания, их оценка. Основные типы венти-
ляционных нарушений. Определение характера дыха-
тельной недостаточности. Классификация дыхательной 
недостаточности. Формулировка заключения о дыха-
тельной способности легких. Методы исследования, 
интерпретация результатов исследования.

2 Диффузионная спо-
собность легких

Диффузионная способность легких. Методы иссле-
дования, интерпретация результатов исследования. 
Кислотно-щелочное равновесие, показания для ис-
следования, оценка результатов исследования. Нагру-
зочные и фармакологические пробы для выявления 
скрытых нарушений функции внешнего дыхания. Ком-
плексная оценка функции дыхания в процессе лечения 
туберкулеза.

3
Исследование 
функции сердечно-
сосудистой системы

Исследование функции сердечно-сосудистой системы 
(электрокардиография, фонокардиография, эхокардиогра-
фия). Клиническая трактовка результатов исследования. 

4 Электроэнцефало-
графия

Электроэнцефалография. Клиническая трактовка ре-
зультатов исследования.

Итого: 32 часа
Клиническая фармакология во фтизиатрии

1
Антибактериальная 
химиотерапия тубер-
кулеза

Противотуберкулезные антибактериальные препараты, 
их фармакологическая характеристика и взаимодействие. 
Распределение противотуберкулезных препаратов по их 
эффективности. Побочные реакции при использовании 
противотуберкулезных препаратов, методы их устране-
ния и профилактики. Факторы, влияющие на эффектив-
ность противотуберкулезных препаратов.
Методы введения противотуберкулезных препаратов; 
пероральный, «парентеральные» эндобронхиальные 
трансторакальные. Местное лечение каверн. Выбор ме-
тода, осложнения. Контроль за эффективностью анти-
бактериальной химиотерапии.

2 Особенности химио-
терапии туберкулеза

Лечебная тактика в зависимости от возраста пациента. 
Антибактериальная химиотерапия впервые выявлен-
ных больных туберкулезом легких. Химиотерапия боль-
ных с «малыми» формами туберкулеза. Химиотерапия
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4
Радионуклидная диа-
гностика в клинике 
туберкулеза

Радионуклидная диагностика в клинике туберкулеза, 
показания, оценка результатов исследования.

5

Компьютерная и 
магнитно-резонанс-
ная томография во 
фтизиатрии

Теоретические основы компьютерной томографии. 
Преимущества компьютерной томографии. Показания. 
Компьютерная семиотика различных форм туберкулеза 
легких. Значение компьютерной томографии в предопе-
рационном обследовании больных. Магнитно-резонанс-
ная томография. Теоретические основы. Показания. Диа-
гностическая ценность, при легочной патологии.

Итого: 136 часов
Лабораторная диагностика туберкулеза

1

Методы общего ла-
бораторного обсле-
дования в клинике 
туберкулеза

Особенности общего анализа крови и мочи в зависи-
мости от клинической формы и фазы туберкулезного 
процесса; динамика показателей в процессе лечения; 
методы контроля за приемом и эффективностью про-
тивотуберкулезных лекарственных средств. Общее 
клиническое обследование при остротекущих формах 
туберкулеза. 

2
Морфологическая ве-
рификация диагноза 
туберкулеза

Цитологическое исследование мокроты, бронхоаль-
веолярного смыва, экссудата, ликвора; роль цитологи-
ческого исследования при эндобронхиальной и транс-
бронхиальной биопсии, трансторакальной пункции 
медиастиноскопии, торакоскопии. Морфологическая 
верификация диагноза туберкулеза. Гистологические 
исследования в клинике туберкулеза.

3
Биохимические ис-
следования в клинике 
туберкулеза

Биохимические показатели при определении активности 
туберкулезного процесса. Биохимические исследования 
для контроля за переносимостью противотуберкулезных 
препаратов. Прогнозирование течения туберкулеза. Роль 
биохимических исследований при определении лечебной 
тактики и вида патогенетической терапии при туберкулезе.

4
Иммунологическая 
диагностика тубер-
кулеза

Иммунологические методы исследования. Иммунофер-
ментный метод в диагностике туберкулеза (серологиче-
ская верификация диагноза). Уточненная диагностика 
первичного инфицирования. Дифференциальная диа-
гностика поствакцинальной и инфекционной аллергии. 
Определение активности туберкулеза. Диагностика ле-
карственной непереносимости. Иммунологические ме-
тоды при определении рациональной лечебной тактики. 

Итого:  68 часов

11

Амбулаториялыќ-емханалыќ 
балалар фтизиатриясы 396 36 360 198

Саєаттыѕ жалпы саны 1980 180 1800 990

* - «Балалар аурулары» пəнін терапия мамандыєы бойынша білімі мен еѕбек ґтілі 
бар таєылымгерлер ґтеді; «Ішкі аурулар» пəнін педиатрия мамандыєы бойынша 
білімі мен еѕбек ґтілі бар таєылымгерлер оќиды;

** - жалпы дəрігерлік практика бойынша интернатурадан ґткен немесе осы 
стандарттыѕ «нґлдік жылын» ґткен резиденттер бґлінген саєаттарєа сəйкес екі пəнді 
де оќиды.

Бейіндеуші шектес пəндер

Пəн 
Аудиториялыќ саєаттар

РҐЖ
Барлыєы Дəрістер Практикалыќ 

сабаќтар
Туберкулездіѕ эндоскопиялыќ жəне 
биопсиялыќ диагностикасы 36 4 32 18

Туберкулездіѕ сəулелік
диагностикасы 144 8 136 72

Туберкулездіѕ зертханалыќ диагно-
стикасы 72 4 68 36

Функциялыќ диагностика 36 4 32 18
Фтизиатриядаєы клиникалыќ фар-
макология 72 4 68 36

Фтизиатриядаєы нутрициология 36 4 32 18
Саєаттыѕ жалпы саны 396 28 368 198

3 Бейіндеуші пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне мазмўны

3.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі 

№ Таќырыбы
Ішкі аурулар /Балалар аурулары

1 Кардиологияныѕ/балалар кардиологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
2 Ревмотологияныѕ/балалар ревмотологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
3 Пульмонологияныѕ/ балалар пульмонологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
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4 Нефрологияныѕ /балалар нефрологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
5 Гастроэнтерологияныѕ/балалар гастроэнтерологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
6 Эндокринологияныѕ/балалар эндокринологиясыныѕ ґзекті мəселелері.

7 Аллергологияныѕ жəне иммунологияныѕ/балалар аллергологиясыныѕ жəне 
иммунологиясыныѕ ґзекті мəселелері.
Барлыєы: 36 саєат

Стационардаєы фтизиатрия

1
Жаћандыќ ќордыѕ баєдарламаларын жəне туберкулездіѕ таралуына ќарсы 
əрекет етудіѕ ўлттыќ баєдарламаларын мониторингілеу жəне баєалау 
принциптері.

2 Туберкулезге ќарсы ќызмет мекемесі. Туберкулезге ќарсы шараларды сараптау. 
Эпидемиологиялыќ ќадаєалау. 

3 Туберкулездік стационардаєы диагностикалыќ зерттеулердіѕ шаєын 
стандарттары.

4 ЌР туберкулездіѕ клиникалыќ жіктемесі. 
5 Ілкі жəне салдарлыќ туберкулездіѕ клиникалыќ формалары. 
6 Ґкпе жəне ґкпеден тыс туберкулездіѕ клиникалыќ формалары. 
7 Ґкпе туберкулезініѕ саралау диагностикасы.
8 Сїйектер мен буындар туберкулезініѕ диагностикасы. 
9 Перифериялыќ лимфа тїйіндері туберкулезініѕ диагностикасы.

10 Несеп-жыныстыќ аєзалар туберкулезініѕ диагностикасы.
11 Ми ќабыќшаларыныѕ жəне ОНЖ туберкулезініѕ диагностикасы. 
12 Абдоминальдыќ туберкулез, кґз жəне тері туберкулезініѕ диагностикасы.

13 Балалар, жасґспірімдер, ересектер, егде жастаєыларда кездесетін туберкулездіѕ 
клиникалыќ əйгіленімдерініѕ ерекшеліктері.

14 Науќастарды ќарќынды фазада емдеуді ўйымдастыру жəне жїргізу. 

15 Дəріге тўраќты туберкулезбен ауыратын науќастарды емдеуді ўйымдастыру 
жəне жїргізу.

16 Ќосанжарласќан аурулары бар туберкулезбен ауыратын науќастарды емдеуді 
ўйымдастыру жəне жїргізу.

17 Туберкулез клиникасындаєы асќынулар, оларєа диагноз ќою жəне емдеу. 
Барлыєы: 36 саєат

Стационардаєы балалар фтизиатриясы
1 ЌР балаларєа стационарлыќ фтизиатриялыќ кґмек ўйымдастыру. 

2 Балалардыѕ туберкулездік стационарындаєы медициналыќ ќўжаттаманыѕ 
формалары.
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4.2 Примерный тематический план и содержание
семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Эндоскопическая и биоптическая диагностика туберкулеза

1 Трахеобронхоскопия

Показания, методика проведения. Бронхоальвеолярный 
лаваж, показания, методика проведения. Показания 
для эндобронхиальной и трансбронхиальной биопсии. 
Виды биопсии, сравнительная эффективность. Ослож-
нения при эндобронхиальных исследованиях, их про-
филактика и лечение.

2 Торакоскопия
и видеоторакоскопия

Показания, наложение искусственного пневмоторакса, 
методика проведения. Показания для торакоскопиче-
ской биопсии. Осложнения торакоскопии, их профилак-
тика и лечение.

3 Медиастиноскопия и 
медиастиностомия

Показания, методика проведения и взятия биоптатов. 
Осложнения медиастиноскопии и пути их устранения.

4

Пункция и эксци-
зионная биопсия 
периферических лим-
фатических узлов

Пункция и эксцизионная биопсия периферических лим-
фатических узлов. Показания, методика проведения. 
Прескаленная биопсия. Показания, методика проведе-
ния. Показания для открытой биопсии легкого.

Итого: 32 часа
Лучевая диагностика туберкулеза

1

Методы рентгеноло-
гического исследова-
ния для диагностики 
туберкулеза

Рентгенологическая диагностика. Методы рентгеноло-
гического исследования, их информативность для диа-
гностики туберкулеза. Показания для использования 
флюоографии, рентгеноскопии, рентгенографии, томо-
графии селективной бронхографии, ангиографии. Рент-
геноанатомия органов дыхания. Нормограмма органов 
грудной клетки в прямой, боковой и косых проекциях. 
Общие методологические принципы описания изме-
нений при рентгенологическом исследовании органов 
дыхания.

2

Основные рентгено-
логические синдро-
мы при болезнях 
легких

Синдром «очаговая тень». Синдром «ограниченное за-
темнение». Синдром «распространенное затемнение». 
Синдром «кольцевидная тень». Синдром «очаговая дис-
семинация». Синдром «поражение корня легкого».

3
Ультразвуковое ис-
следование в клинике 
туберкулеза

Ультразвуковое исследование в клинике туберкулеза, 
показания и возможности. Клиническая оценка резуль-
татов исследования.
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4 Примерный тематический план и содержание
профилирующих смежных дисциплин

4.1 Примерный тематический план лекций

№ Содержание
Эндоскопическая и биоптическая диагностика туберкулеза

1 Значение эндоскопических методов исследования в диагностике туберкулеза.
2 Значение морфологическимх методов исследования в диагностике туберкулеза.

Итого: 4 часа
Лучевая диагностика туберкулеза

 1 Значение визуальных методов исследования в диагностике туберкулеза.
2 Рентгенанатомия органов грудной клетки.
3 Рентгеносемиотика туберкулеза легких.
4 Рентгеносемиотика внелегочного туберкулеза.

Итого: 8 часов
Лабораторная диагностика туберкулеза

1 Значение клинико-лабораторных методов исследования в диагностике тубер-
кулеза.

2 Бактериоскопическая и бактериологическая диагностика туберкулеза.
Итого: 4 часа

Функциональная диагностика

1 Значение спирографии в оценке функции внешнего дыхания у больных тубер-
кулезом.

2 Значение электро и эхокардиографическмх методов в оценке состояния мио-
карда у больных туберкулезом.
Итого: 4 часа

Клиническая фармакология во фтизиатрии

1 Выбор антимикробных химиопрепаратов при туберкулезе. Схемы химиотера-
пии у различных групп больных туберкулезом.

2 Особенности химиотерапии туберкулеза у детей.
Итого: 4 часа

Нутрициология во фтизитрии
1 Организация службы лечебного питания в Казахстане.

2 Патогенетическое обоснование принципов лечебного питания больных тубер-
кулезом.
Итого: 4 часа
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3 Туберкулезбен ауыратын балалар мен жасґспірімдерді тексеру ерекшеліктері.
4 Балалар мен жасґспірімдердіѕ ілкі туберкулезініѕ клиникалыќ формалары.
5 Балалар мен жасґспірімдердіѕ ілкі туберкулезі аєымыныѕ асќынуы. 

6 Балалар мен жасґспірімдердіѕ тыныс алу аєзаларыныѕ салдарлыќ тубер-
кулезініѕ клиникалыќ формалары.

7 Балалар мен жасґспірімдердіѕ тыныс алу аєзаларыныѕ салдарлыќ туберкулезі 
аєымыныѕ асќынуы. 

8 Балалар мен жасґспірімдердіѕ ґкпеден тыс туберкулезініѕ клиникалыќ 
формалары. 

9 Балалар мен жасґспірімдердіѕ ґкпеден тыс туберкулезі аєымыныѕ асќынуы.
10 Балалар мен жасґспірімдерді ќарќынды фазада емдеу. 

11 Балалар мен жасґспірімдердіѕ туберкулезін хирургиялыќ тəсілмен емдеуге 
арналєан кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер. 

12 Ќосанжарласќан аурулары бар туберкулезбен ауыратын балалар мен 
жасґспірімдерді емдеу ерекшеліктері. 
Барлыєы: 36 саєат

Амбулаториялыќ-емханалыќ фтизиатрия (диспансер)

1 ЌР туберкулезге ќарсы ќызметтіѕ ќўрылымы. Амбулаториялыќ кезеѕде 
туберкулезбен кїрес жїргізудіѕ ўйымдастырушылыќ негіздері. 

2 Туберкулезді єаламдыќ баќылаудыѕ ќазіргі стратегиясы. Туберкулезге ќарсы 
халыќаралыќ ўйымдар мен баєдарламалар. 

3 ЌР жəне дїниежїзіндегі туберкулез эпидемиологиясы, негізгі їрдістер.

4
Денсаулыќ саќтау саласыныѕ алєашќы буыныныѕ Туберкулезге ќарсы 
ўлттыќ баєдарламаны жїзеге асырудаєы рґлі. Есепке алу жəне есеп беру 
ќўжаттамасыныѕ формалары. 

5 Туберкулезбен ауыратындарды аныќтау ўйымдары. 
6 Туберкулезді инфекциялыќ баќылау стратегиясы.
7 Туберкулезді пенитенциялыќ мекемелерде баќылау. 
8 Туберкулездіѕ спецификалы алдын алу. 

9 Туберкулез кезіндегі санитариялыќ аќпараттандыру жəне əлеуметтік жўмыл-
дыру.

10 Амбулаториялыќ фтизиатриялыќ ќызметтегі диспансерлік баќылау принциптері.
11 Баќыланатын химиятерапияны амбулатория жаєдайында ўйымдастыру.

12 Туберкулезбен ауыратын науќастарды жəне ауырєан науќастарды медицина-
лыќ-əлеуметтік сараптау.
Барлыєы: 36 саєат
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Амбулаториялыќ-емханалыќ балалар фтизиатриясы (диспансер)

1 ЌР балаларєа амбулаториялыќ фтизиатриялыќ кґмекті ўйымдастыру. 
Туберкулезге ќарсы диспансердіѕ балалар бґлімшесі.

2 Балалардыѕ туберкулез диспансеріндегі медициналыќ ќўжаттаманыѕ фор-
малары. 

3 Балалар мен жасґспірімдердіѕ туберкулезін аныќтауды ўйымдастыру. 

4 Балалар мен жасґспірімдердіѕ туберкулезі бойынша ќауіп топтарын ќўру жəне 
тексеру принциптері. 

5 Туберкулиндік реакция виражын аныќтаєанда жасалатын əрекет алгоритмі. 

6 Балалар мен жасґспірімдердіѕ туберкулезін аныќтауєа арналєан диагностика-
лыќ зерттеулердіѕ міндетті минимумы.

7 Туберкулезге шалдыќќан балалар мен жасґспірімдерді амбулатория жає-
дайында емдеуді ўйымдастыру. 

8 Балалар мен жасґспірімдердіамбулаториялыќ фтизиатриялыќ ќызметте дис-
пансерлік баќылау принциптері. 

9 BCG вакцинация жəне ревакцинация, жоспарлау, ўйымдастыру, поствакцина-
лыќ асќынуларды емдеу.
Барлыєы: 36 саєат

3.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны 

№ Таќырыбы Мазмўны
Ішкі аурулар

1 Жїректіѕ ишемиялыќ 
ауруы

Жїректіѕ ишемиялыќ ауруыныѕ (ЖИА) клиникалыќ 
əйгіленімдері. ЖИА диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

2 Артериялыќ гипертензия 
(АГ)

АГ диагностикасы, саралау диагностикасы. Асќы-
нулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, 
алдын алу. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

3 Инфекциялыќ эндокар-
дит (ИЭ)

ИЭ диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.
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6 Определение и регистрация исходов лечения в соответствии с рекомендациями 
ВОЗ и Национальными протоколами РК.

7 Составление плана вакцинации и ревакцинации BCG.
8 Определение показаний и противопоказаний вакцинации BCG.
9 Ведение медицинской документации.

10 Составление плана и проведение комплекса санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в очагах туберкулеза.

11 Санитарно-просветительная работа по туберкулезу среди населения, больных 
туберкулезом и контактных лиц.

12
Мониторирование и оценка эффективности противотуберкулезных мероприя-
тий в соответствии с индикаторами, утвержденными Методическими рекомен-
дациями по мониторингу и оценке в РК.

13 Расчет потребности района, области, лечебного учреждения в противотуберку-
лезных препаратах и расходных материалах.

14 Разведение и внутрикожное введение вакцины BCG.
15 Взятие мокроты и промывных вод бронхов.
16 Пункция периферических лимфатических узлов.

17 Проведение пункции суставов с диагностической и лечебной целью (эвакуация 
жидкости, введение лекарственных средств).

18 Проведения небулайзерной терапии.
19 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.

20 Проведение химиотерапии в соответствии с протоколами DOTS детям и под-
росткам.

21 Работа с социально-неблагополучным контингентом на участке.
22 Работа в библиотеке, Интернете.
23 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов

Примечания:
* - предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем об-

разования или стажем работы по специальностям терапии; предмет «Внутренние 
болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем 
работы по специальностям педиатрии;

** - резиденты, прошедшие интернатуру по общей врачебной практике или «нуле-
вой год» данного стандарта изучают обе дисциплины с соответствующим распреде-
лением часов.
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Фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая
1 Работа в кабинетах участкового фтизиатра.
2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособности.
3 Проведение пробы Манту и интерпретация результатов.

4 Применение диагностического алгоритма исследований при подозрении на ту-
беркулез.

5 Обслуживание вызовов на дому.
6 Ведение медицинской документации.

7 Определение и регистрация исходов лечения в соответствии с рекомендациями 
ВОЗ и Национальными протоколами РК.

8 Составление плана и проведение комплекса санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в очагах туберкулеза.

9 Санитарно-просветительная работа по туберкулезу среди населения, больных 
туберкулезом и контактных лиц.

10
Мониторирование и оценка эффективности противотуберкулезных мероприя-
тий в соответствии с индикаторами, утвержденными Методическими рекомен-
дациями по мониторингу и оценке в РК.

11 Расчет потребности района, области, лечебного учреждения в противотуберку-
лезных препаратах и расходных материалах.

12 Разведение и внутрикожное введение вакцины BCG.
13 Взятие мокроты и промывных вод бронхов.
14 Пункция периферических лимфатических узлов.

15 Проведение пункции суставов с диагностической и лечебной целью (эвакуация 
жидкости, введение лекарственных средств).

16 Проведения небулайзерной терапии.
17 Подготовка докладов, презентаций на клинические конференции.
18 Работа в библиотеке, Интернете.
19 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Детская фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая

1 Работа в кабинетах участкового фтизиатра.
2 Работа в кабинете ВКК по экспертизе временной и стойкой нетрудоспособности.
3 Проведение пробы Манту и интерпретация результатов.
4 Обслуживание вызовов на дому.

5 Применение диагностического алгоритма исследований при подозрении на ту-
беркулез.
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4 Миокардиттер

Миокардиттердіѕ диагностикасы, саралау диа-
гностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

5 Перикардиттер

Перикардиттердіѕ диагностикасы, саралау диаг-
ностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

6 Жїректіѕ ревматизмдік 
ауруы (ЖРА)

ЖРА диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

7 Ревматизмдік артрит 
(РА)

РА диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

8 Реактивтік артриттер

Реактивтік артриттердіѕ диагностикасы, саралау 
диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

9 Дəнекер тінніѕ диффу-
зиялы аурулары

ДТДА диагностика, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

10 Остеоратроздар

Остеоартроздардыѕ диагностикасы, саралау диаг-
ностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

11 Пневмония

Пневмония диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

12 Плевриттер

Плевриттер диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

13
Ґкпеніѕ созылмалы 
обструкциялы ауруы 
(ҐСОА)

ҐСОА диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.
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14 Бронх демікпесі (БД)

БД диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

15 Ќантты диабет (ЌД)

ЌД диагностикасы, саралау диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. ЌД 
фонында науќастарды жїргізу ерекшеліктері.

16 Ќалќаншабез ауруы

Ќалќаншабез ауруыныѕ диагностикасы, саралау 
диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

17 Гастроэзофагеальдыќ 
рефлюкстік ауру (ГЭРА)

ГЭРА диагностикасы, саралау диагностикасы. 
Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

18

Ойыќжара ауруы 
жəне асќазанныѕ 
ойыќжарасыз диспеп-
сиясы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

19

Бейспецификалы 
ойыќжаралы колит жəне 
ішектіѕ ойыќжарасыз 
диспепсиясы

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

20 Ґтќалта мен ґт шыєару 
жолдарыныѕ аурулары

Ґтќалта ауруларыныѕ диагностикасы, саралау 
диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

21 Ўйќыбез аурулары

Панкреатиттер диагностикасы, саралау диаг-
ностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

22 Гепатиттер жəне цир-
роздар

Гепатиттер жəне цирроздардыѕ диагностикасы, 
саралау диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау.

23 Микробтыќ контамина-
ция синдромы

Микробтыќ контаминация синдромыныѕ диаг-
ностикасы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўр-
єысынан емдеу, алдын алу, оѕалту.
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8 Пункция плевральной полости.
9 Определение лечебной категории и режима химиотерапии у детей и подростков.

10 Определение и регистрация исходов лечения в соответствии с рекомендациями 
ВОЗ и Национальными протоколами РК.

11 Составление плана вакцинации и ревакцинации BCG.
12 Определение показаний и противопоказаний вакцинации BCG.

13 Составление плана и проведение комплекса санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в очагах туберкулеза.

14 Санитарно-просветительная работа по туберкулезу среди населения, больных 
туберкулезом и контактных лиц.

15
Мониторирование и оценка эффективности противотуберкулезных мероприя-
тий в соответствии с индикаторами, утвержденными Методическими рекомен-
дациями по мониторингу и оценке в РК.

16 Расчет потребности района, области, лечебного учреждения в противотуберку-
лезных препаратах и расходных материалах.

17 Разведение и внутрикожное введение вакцины BCG.
18 Взятие мокроты и промывных вод бронхов.
19 Пункция периферических лимфатических узлов.

20 Проведение пункции суставов с диагностической и лечебной целью (эвакуация 
жидкости, введение лекарственных средств).

21 Интратрахеальное введение лекарственных средств через гортанный шприц и 
катетер.

22 Проведения небулайзерной терапии.
23 Все виды инъекций.

24
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-
ской ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых 
блюд.

25 Измерение артериального давления и определение пульса.

26 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

27 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
28 Дежурства в отделении.
29 Дежурства в приемном покое.
30 Работа в библиотеке, Интернете.
31 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
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14 Определение и регистрация исходов лечения в соответствии с рекомендациями 
ВОЗ и Национальными протоколами РК.

15 Составление плана и проведение комплекса санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в очагах туберкулеза.

16 Санитарно-просветительная работа по туберкулезу среди населения, больных 
туберкулезом и контактных лиц.

17
Мониторирование и оценка эффективности противотуберкулезных мероприя-
тий в соответствии с индикаторами, утвержденными Методическими рекомен-
дациями по мониторингу и оценке в РК.

18 Расчет потребности района, области, лечебного учреждения в противотуберку-
лезных препаратах и расходных материалах.

19 Разведение и внутрикожное введение вакцины BCG.
20 Взятие мокроты и промывных вод бронхов.
21 Пункция периферических лимфатических узлов.

22 Проведение пункции суставов с диагностической и лечебной целью (эвакуация 
жидкости, введение лекарственных средств).

23 Интратрахеальное введение лекарственных средств через гортанный шприц и 
катетер.

24 Проведения небулайзерной терапии.

25 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

26 Участие в консилиумах и консультациях.
27 Дежурства в отделении.
28 Дежурства в приемном покое.
29 Работа в библиотеке, Интернете.
30 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198 часов
Детская фтизиатрия в стационаре

1 Первичный прием больных в стационар ПТД.
2 Курация больных в палатах.
3 Ведение медицинской документации.
4 Интерпретация рентгенограмм.

5 Интерпретация результатов исследования крови, ликвора, плеврального экссу-
дата, мокроты.

6 Пункция люмбальная.
7 Интерпретация пробы Манту.
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24 Несеп жолдарыныѕ 
инфекциясы

Несеп жолдарыныѕ инфекциясыныѕ диагностика-
сы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау.

25 Нефриттер

Нефриттердіѕ диагностикасы, саралау диаг-
ностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

26 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Бїйрек функциясы жеткіліксіздігініѕ диагностика-
сы, саралау диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Асќынулар. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау.

27 Анемия

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

28 Геморрагиялыќ
васкулиттер

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

29 ДВС синдром

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу, алдын алу, оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау.

30 Анафилактикалыќ шок
Диагностика. Клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу. Жўмысќа жарамдылыќты сараптау.

Барлыєы: 360*/ 216** саєат
Балалар аурулары

1 Неонаталогияєа кіріспе

Перинатальдыќ жəне неонатальдыќ кїтімді жаќ-
сартуєа баєытталєан ўлттыќ стратегия. Перинато-
логиядаєы ДДСЌ баєдарламалары. Нəрестелердіѕ 
физикалыќ дамуы жəне жетілуі. Нəрестелердіѕ 
анатомия-физиологиялыќ ерекшеліктері. Нəрес-
телердіѕ шектік жаєдайлары. Гестациялыќ жас. 
Нəрестелерді алєаш жуындыру. Нəрестелерге жаѕа 
туылєандардыѕ палаталарында кїтім жасау. Жаѕа 
туылєан нəрестелердіѕ денсаулыќ топтары. 
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Нəрестелерді тамаќтандырудыѕ тїрлері. Ай-кїні 
жетіп туылєан нəрестелерді тамаќтануын есептеу 
формулалары. Жаѕа туылєан нəрестелердіѕ негізгі 
ќауіп топтарын емдеу жəне баќылау жоспары. Шала 
туылєан нəрестелерге кїтім жасау.

2 Нəрестелер асфиксиясы. 
Босану кезіндегі травма

Нəрестелер. асфиксиясы. Тыныстыќ жеткіліксіздік 
дəрежесін баєалау. Босану кезіндегі жараќат. 
Жўмсаќ тіндердіѕ заќымдануы. Босану кезіндегі 
бассїйек-ми жараќаты. Жўлын мен иыќ ґрімініѕ 
травмалыќ заќымдануы. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, оѕалту. 
Нəрестелердіѕ алєашќы реанимациясы. Босану за-
лында неонатальдыќ кґмек кґрсету. Дəрігерлік 
алєашќы кґмек кґрсету. ДДСЎ ўсынымдары. 

3 Ќўрысу синдромы

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Дəрігерлік алєашќы кґмек кґрсету. ДДСЎ 
ўсынымдары. 

4
Гипоксиялыќ-
ишемиялыќ энцефало-
патия

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Дəрігерлік алєашќы кґмек кґрсету. ДДСЎ 
ўсынымдары. 

5 Бронх-ґкпелік дисплазия

Диагностикалыќ критериилер. Генетикалыќ 
бейімділік, бронх-ґкпелік дисплазияныѕ салдары. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу, алдын 
алу, оѕалту. 

6 Нəрестелердіѕ сарєаюы

Неонатальдыќ сарєаюдыѕ жіктелуі. Сарєаюдыѕ 
клиника-зертханалыќ диагностикасы. Саралау диа-
гностикасы. Белгілі топтыќ бейімділігімен ОЗПК 
їшін ќанды таѕдау принциптері. 

7 Нəрестелер
пневмониясы 

Пневмонияныѕ жаѕа туылєан нəрестелердегі 
бастапќы клиникалыќ белгілері. Нəрестелердіѕ 
əртїрлі вирустыќ респираторлыќ инфекцияла-
ры кезінде пневмонияєа саралау диагнозын ќою. 
Емдеу, нəрестелерге антибиотиктерді мґлшерлеу 
ерекшеліктері. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
алдын алу, оѕалту. 

8
Нəрестелердіѕ 
ќўрсаќішілік
инфекциясы 

Инфекциялыќ патологияныѕ жалпы сипаттамасы. 
Ќўрсаќішілік инфекциялану жəне оныѕ даму фак-
торлары. Ќўрсаќішілік инфекциялар жəне олардыѕ 
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4 Интерпретация результатов спирометрии.
5 Проведение и интерпретация результатов пикфлоуметрии.

6 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

7 Все виды инъекций.
8 Катетеризация мочевого пузыря.
9 Проведение очистительных и сифонных клизм.
10 Расчет питания у детей.
11 Измерение артериального давления и определение пульса.

12 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

13 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
14 Дежурства в отделении. 
15 Дежурства в приемном покое.
16 Работа в библиотеке, Интернете.
17 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198*/90** часов
Фтизиатрия в стационаре

1 Первичный прием больных в стационар ПТД.
2 Курация больных в палатах.
3 Ведение медицинской документации.
4 Интерпретация рентгенограмм. 

5 Интерпретация результатов исследования крови, ликвора, плеврального экссу-
дата, мокроты.

6 Пункция люмбальная.
7 Интерпретация пробы Манту.
8 Пункция плевральной полости.

9 Определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

10 Все виды инъекций.
11 Определение лечебной категории и режима химиотерапии.

12
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-
ской ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых 
блюд.

13 Измерение артериального давления и определение пульса.
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воздействия физических факторов. Виды физиотерапии. 
Показания для физиотерапии у больных туберкулезом 
легких. Лазерная терапия. Организация работы физио-
терапевтического кабинета. Личностные особенности 
больных туберкулезом легких. Методы коррекции пси-
хологических сдвигов. 

Итого: 360 часов

3.3 Примерный план самостоятельной работы резидента (СРР)

№ Содержание СРР
Внутренние болезни

1 Курация больных в палатах.
2 Ведение медицинской документации.

3 Интерпретация лабораторных и инструментальных методов исследования вну-
тренних органов.

4 Пункция плевральной полости.

5 определение группы крови, резус-фактора, проб на совместимость крови до-
нора и реципиента.

6 Все виды инъекций.
7 Катетеризация мочевого пузыря.

8
Определение калорийности пищи в суточном и недельном рационе, биологиче-
ской ценности, органолептическое определение качества продуктов и готовых 
блюд.

9 Измерение артериального давления и определение пульса.

10 Подготовка докладов, презентаций на клинические и патолого-анатомические 
конференции.

11 Участие в консилиумах и консультациях других отделений.
12 Дежурства в отделении.
13 Дежурства в приемном покое.
14 Работа в библиотеке, Интернете.
15 Формирование портфолио слушателя резидентуры.

Итого: 198*/108** часов
Детские болезни

1 Курация больных в палатах. 
2 Ведение медицинской документации.
3 Интерпретация ЭХОКГ.

19

формалары. Туа біткен токсоплазмоз. Ќўрсаќішілік 
микоплазмалыќ инфекция. Хламидиялыќ инфекция. 
Туа біткен листериоз (сепсистік гранулематоз). Туа 
біткен мерез. Туа біткен цитомегаловирустыќ ин-
туа біткен ќызамыќ. АИТВ-инфекиця, ЖИТС. Жаѕа 
туылєан нəрестелерге антибиотиктерді мґлшерлеу 
ерекшеліктері. 

9 Нəрестелердіѕ тері 
аурулары 

Нəрестелердіѕ жїре пайда болєан тері аурулары. 
Теріасты адипонекрозы. Себореялыќ дерматит. 
Десквамативтік Лайнер-Муссу эритродермиясы. 
Ќўндаќ дерматиті. Туа біткен ихтиоз. Склеродерма. 
Склерема.

10

Кіші жастаєы 
балалардыѕ патоло-
гиясы. Иммунитет 
тапшылыќты аурулар 

Жіктемесі. Клиникасы. Иммунитет тапшылыќты 
жаєдайларєа диагноз ќоюдаєы иммунологиялыќ 
əдістердіѕ рґлі. Саралау диагнозы. Аєымы жəне 
нəтижесі. Болжамы. Иммунокоррекция əдістері. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан асќынулардыѕ 
алдын алу. Созылмалы ауруєа шалдыќќан науќас-
тарды диспансеризациялау.

11 Заттек алмасудыѕ тўќым 
ќуалаєан аурулары 

Аминоацидопатия (фенилкетонурия жəне т.б.). Эпи-
демиология. Липид алмасуыныѕ бўзылуы (Ниман-
Пик, Гоше ауруы). Кґмірсулар алмасуыныѕ бўзылуы 
(галактоземия, фруктоземия, гликогеноздар, мукопо-
лисахаридоздар). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Биохимиялыќ зерттеулер. Саралау диагнозы. Аєымы 
жəне нəтижесі. Емдеу. Диетотерапия.

12 Ішекте сіѕудіѕ бўзылуы 
синдромы 

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативтік энтеропа-
тия. Дисахаридазалыќ жеткіліксіздік. Себептері. Па-
тогенез. Клиника. Диагностика. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Диетотерапия. Диспансерлік баќылау.

13

Кіші жастаєы 
балалардыѕ 
гипертермиялыќ жəне 
ќўрысу синдромы 

Аныќтамасы, себептері, жіктелуі. Дəлелдемелі ме-
дицина тўрєысынан диагноз ќою, емдеу, алдын алу, 
оѕалту. Дəрігерлік алєашќы кґмек кґрсету. ДДСЎ 
ўсынымдары. 

14

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Ревматизмдік емес кар-
диттер. Кардиомиопатия. 
Жїрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Ревматизмдік емес кардиттер. Кардиомиопатия. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Н.А. Белоконь 
бойынша жіктемесі. Клиникасы. Диагностикасы. 
Саралау диагнозы. Стероидтыќ жəне бейстероидтыќ 
ќабынуєа ќарсы препараттарды таєайындауєа 
арналєан кґрсетілімдер. Аєымы жəне нəтижесі. 
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Емдеу. Диспансерлік баќылау. Кардиомиопатия 
(дилятациялыќ, гипертрофиялыќ, оныѕ ішінде 
гипертрофиялыќ субаорталыќ стеноз, сирек 
кездесетін формалары). Клиникасы. Диагностика, 
эхокардиография кґрсеткіштері. Емдеу. Болжау. 
Жїрек функциясыныѕ жеткіліксіздігі. Кардиалыќ 
жəне экстракардиалыќ себептері. Бейімделудіѕ 
ілкі жəне салдарлыќ механизмдері. Патогенез. 
Жіктемесі. Солжаќ жəне оѕжаќ ќарыншалыќ тип 
бойынша клиникалыќ əйгіленімі. Асќынулар. 
Сатыєа байланысты емдеу. Диспансерлік баќылау.

15

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Инфекциялыќ эндо-
кардит (ИЭ). Перикард 
аурулары

Инфекциялыќ эндокардит. Этиология. Ілкі жəне 
салдарлыќ эндокардит. Клиника. Диагностика. Ґсу 
флорасыныѕ болмау себептері. Саралау диагнозы. 
Емдеу. Глюкокортикоидтерді ќолдануєа арналєан 
кґрсетілімдер.
Перикардиттер. Жіктемесі. Клиникасы. Жїрек 
тампонадасыныѕ туындау шарттары. Диагно-
стика. Саралау диагнозы. Аєымы жəне нəтижесі. 
Емдеу. Перикард ќуысын пункциялауєа арналєан 
кґрсетілімдер. Болжам. Перикардтыѕ ќабынусыз 
заќымдануы: паразиттік заќымдану, жылуыќтар, 
ісіктер, бґгде денелер, жараќаттар. 

16

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Вегетативтік дисфунк-
ция. Артериялыќ гипер-
тония

Вегетативтік дисфункция. Себептері. Нўсќалары. 
Жасќа байланысты ерекшеліктері. Диагностика. 
Вегетативтік тонусты зерттеу (кестелер, КИГ, КОП). 
Саралау диагнозы. Емдеу. Диспансеризация.
Артериялыќ гипертония. Жіктемесі. Ілкі жəне 
салдарлыќ (нефрогендік, церебральдыќ, тамырлы, 
эндокриндік жəне т.б.) гипертония. Этиология. Па-
тогенез. Клиника. Диагностика. Емдеу. Болжамы. 
Диспансерлік баќылау.

17

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ заќымдануы. 
Жїрек ырєаєыныѕ 
бўзылуы 

Аритмияныѕ туындау механизмдері. Себептері, 
шешуші факторлар. Синус тїйіні автоматизмініѕ 
бўзылуымен болєан аритмия (тахиаритмия 
жəне брадиаритмия). Импульс ґткізгіштігініѕ 
бўзылуымен болєан аритмия (синоатриальдыќ жəне 
атриовентрикулярлыќ блокада). Вольф-Паркинсон-
Уайт феномені. Ќозєыштыќтыѕ бўзылуымен болєан 
аритмия (экстрасистолия, ўстамалы тахикардия, 
жыбырлаќ аритмия). Себептері. Патогенез. 
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Раннее выявление туберкулеза. Понятие о своевременном, 
несвоевременном и позднем выявлении туберкулеза.

7 Профилактика ту-
беркулеза

Противотуберкулезная вакцинация. Обоснование про-
тивотуберкулезной вакцинации. Вакцина БЦЖ, харак-
теристика, методика приготовления, критерии качества 
и пригодности к применению. Методика проведения 
вакцинации. Показания, противопоказания. Техника 
введения вакцины. Реакция организма на внутрикожное 
введение вакцины, характеристика иммуноморфологи-
ческих реакций. Наблюдение за течением прививочной 
реакции. Организация вакцинации новорожденных. Ре-
вакцинация. Контингенты. Сроки проведения. Ослож-
нения вакцинации и ревакцинации Основные причины. 
Виды осложнений. Профилактика и лечение осложне-
ний. Наблюдение за лицами, перенесшими осложнения. 
Наблюдение за эффективностью вакцинации. Состав-
ление плана проведения вакцинации и ревакцинации. 
Контроль за его выполнением. Перспективы совершен-
ствования противотуберкулезной вакцинации. Химио-
профилактика (первичная и вторичная). Обоснование 
профилактической химиотерапии. Первичная и вторич-
ная химиопрофилактика. Методика химиопрофилак-
тики. Контингенты. Оценка эффективности. Осложне-
ния, методы их предупреждения и лечения. Санитарная 
профилактика. Учет и изоляция бактериовыделителей, 
дезинфекция, санитарно-просветительная работа. Ме-
роприятия по профилактике заражения туберкулезом от 
животных. 

8
Амбулаторное лече-
ние больных тубер-
кулезом легких

Показания для амбулаторного лечения. Виды амбулатор-
ного лечения. Амбулаторное лечение как этап основного 
курса антибактериальной терапии. Методика. Сезонные 
профилактические курсы, химиопрофилактика «здоро-
вых» контингентов в «группах риска». Противорецидив-
ные курсы лечения. Методика. Химиотерапия у детей с 
«виражем» туберкулиновой реакции. Методы контроля, 
оценка эффективности. 

9 Социальная реаби-
литация

Социальная реабилитация. Лечебная физкультура, 
физиотерапия. Принципы лечебной гимнастики. По-
казания для физиотерапии у детей, больных туберку-
лезом легких. Принципы дыхательной гимнастики. По-
казания для больных туберкулезом легких. Механизм 
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вакцинации БЦЖ. Массовая туберкулинодиагностика. 
Анализ результатов, полученных при массовой тубер-
кулинодиагностике. Индивидуальная туберкулинодиаг-
ностика. Роль туберкулиновых проб при определении 
активности туберкулезного процесса и в дифференци-
альной диагностике туберкулеза. 

3

 Методика и органи-
зация раннего выяв-
ления туберкулеза у 
детей и подростков

Методика и организация раннего выявления туберкуле-
за у детей и подростков. Раннее выявление туберкулеза. 
Понятие о своевременном, несвоевременном и позднем 
выявлении туберкулеза. Туберкулиновая проба Манту с 
2 туберкулиновыми единицами (Т. Е.) -основной метод 
массового выявления туберкулеза у детей и подростков. 
Показания для направления детей и подростков к фтизи-
опедиатру. Активное и пассивное выявление. Показания 
к направлению к фтизиатру.

4
Диспансеризация 
детей, больных 
туберкулезом

Диспансерные группы больных активным, затихающим, 
излеченным туберкулезом, лиц, контактирующих с боль-
ными туберкулезом или с подозрением на туберкулез 
неясной активности. Характеристика наблюдаемых кон-
тингентов. Интерпретация основных понятий, исполь-
зуемых в практической работе противотуберкулезных 
учреждений: активность процесса, стабилизация про-
цесса, клиническое излечение, обострение и рецидив, 
остаточные изменения, больной бактериовыделитель, 
основной курс химиотерапии, отягощающие факторы.

5 Очаг туберкулезной 
инфекции

Понятие об очаге туберкулезной инфекции, степень 
эпидемиологической опасности, классификация. Пер-
вичное обследование очага. Мероприятия в очаге ту-
беркулезной инфекции с учетом типа очага. Выявление 
туберкулеза среди лиц, контактировавших с больными. 
Особенности профилактики туберкулеза у детей в очаге 
туберкулезной инфекции.

6
 Методика и органи-
зация раннего выяв-
ления туберкулеза

Методика и организация раннего выявления туберку-
леза. Использование пробы Манту с 2 Т.Е. при обсле-
довании детскогонаселения. Флюорография - основной 
метод массовых профилактических обследований для 
выявления больных с патологией легких. Достоинства 
и недостатки флюорографии. Профилактическая и диа-
гностическая флюорография. Современные новые тех-
нологии флюорографического исследования – цифро-
вые флюорографы. Группы «риска» среди детей. 

21

Клиника. Диагностика. ЭКГ, холтеровский əдісімен 
мониторингілеу мəліметтері. Асќынулар. Аєымы 
жəне нəтижесі. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан 
емдеу. Аритмияєа ќарсы препараттарды жəне 
электримпульстыќ терапияны таєайындауєа арналєан 
кґрсетілімдер. Диспансерлік баќылау. Алдын алу.

18
Ювенильдік 
ревматоидтыќ артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Жіктемесі. Иммуногенетика. 
Клиникалыќ формалары. Кґздіѕ заќымдануы. 
Салдарлыќ амилоидоз. ЮРА-ныѕ диагностикалыќ 
критерииі. Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулар, 
нəтижесі. Жасґспірімдердегі аєымыныѕ ерекше-
ліктері. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу. 
Диспансерлік баќылау.

19
Дəнекер тінніѕ диффу-
зиялы аурулары. Жїйелі 
васкулиттер

ЌР ревматизм ауруымен ауыратын балаларєа 
медициналыќ кґмек ўйымдастыру. Жїйелі ќызыл 
жегі. Этиопатогенез. Клиника. ЖЌЖ диагнос-
тикалыќ критерииі. Саралау диагнозы. Аєымы 
жəне нəтижесі. Емдеу, пульс-терапияєа жəне 
плазмаферезге арналєан кґрсетілімдер. Дерма-
томиозит. Жіктемесі. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Диагностичкалыќ критерий. Зерттеудіѕ специфи-
калы зертханалыќ, электрофизиологиялыќ жəне 
морфологиялыќ əдістері. Саралау диагнозы. Ем-
деу. Болжамы. Жїйелі склеродермия. Патогенез. 
Ошаќтыќ жəне жїйелі склеродермияныѕ клиника-
сы. Диагностикалыќ критерий. Аєымы. Емдеу. Бол-
жамы. Жїйелі васкулиттер (тїйінді периартериит, 
аортоартериит, Вегенер гранулематозы, сілімей-тері 
синдромы, геморрагиялыќ васкулит). Клиникасы. 
Диагностикалыќ критерий. Емдеу. Болжамы. 

20
Ґкпеніѕ туа біткен жəне 
тўќым ќуалаєан ауру-
лары 

Муковисцидоз. Таралуы. Тўќым ќуалау типі. Кли-
никалыќ формалары. Диагностика (пилокарпиндік 
сынама, ДНЌ-диагностика). Пренатальдыќ диагно-
стика. Саралау диагностикасы. Емдеу. Картагенер 
синдромы. Ґкпе гемосидерозы, Гудпасчер син-
дромы. Альфа-1-антитрипсин тапшылыєы. Тўќым 
ќуалау типі. Клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ 
кґрініс. Сыртќы тыныс алу функциясыныѕ бўзылу 
типі. Саралау диагнозы. Аєымы жəне нəтижесі. 
Дəлелдемелі медицина тўрєысынан емдеу. Дис-
пансерлік баќылау.
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21 Альвеолиттер. Бронхооб-
струкциялы синдром

Этиология. Патогенез. Жіктемесі: экзогендік 
аллергиялыќ альвеолит, идиопатиялыќ фиброздау-
шы альвеолит (Хаммен-Рич ауруы). Клиникасы. Ди-
агностикасы. Саралау диагнозы. Аєымы. Клиникасы 
мен аєымыныѕ жасќа байланысты ерекшеліктері. 
Емдеу. Нəтижесі. Бронхылыќ обструкция синдро-
мы. Саралау диагнозы. Емдеудіѕ ќазіргі тəсілдері. 

22 Респираторлыќ
аллергоздар

Таралуы. Этиология жəне патогенез. Генетикалыќ 
жəне сыртќы факторлардыѕ (аллергендер) рґлі. 
Əртїрлі формалардыѕ орналасуы бойынша клини-
касы (ринит, трахеит, бронхит, синусит, экзогендік 
аллергиялыќ альвеолит). Диагностика. Тыныс 
жолдарыныѕ тиісті аймаќтарыныѕ ќабынбалы ауру-
ларына ќойылатын саралау диагнозы. Жіті кезеѕде 
жəне аурудыѕ ќайтуы кезеѕінде емдеу. Алдын алу. 
Диспансерлік баќылау. 

23 Плевриттер. Тыныстыќ 
жеткіліксіздік

Плевриттер. Этиология жəне патогенез. Жіктемесі. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологиялыќ белгілер. 
Плевра пункциясына арналєан кґрсетілімдер. Са-
ралау диагнозы. Аєымы, асќынулар жəне нəтижесі. 
Емдеу. Тыныстыќ жеткіліксіздік. Себептері. 
Жіктемесі. Патогенез. Клиникасы. Сыртќы тыныс 
функциясын зерттеу əдістері. Емдеу. Тыныстыќ жіті 
жеткіліксіздікті шўєыл емдеу. 

24 Ґѕеш аурулары

Жіктемесі. Функциялыќ бўзылу (гипотониялыќ жəне 
гипертониялыќ дискинезия, кардия жеткіліксіздігі, 
гастроэзофагальдыќ рефлюкс). Даму аќаулары 
(ќысќа ґѕеш, кардия халазиясы, ґѕеш дивертику-
лы). Жїре пайда болєан аурулар (халазия, ахала-
зия, эзофагиттер, пепсистік ойыќжара, веналардыѕ 
варикоздыќ кеѕеюі). Клиникасы. Диагностикасы. 
Зерттеу əдістері. Клиниканыѕ жасќа байланысты 
ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын 
алу.

25 Ішектіѕ созылмалы бей-
спецификалы аурулары 

Ішектіѕ созылмалы бейспецификалы аурулары. 
Гельминтоздар. Этиология. Патогенез. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістері. Саралау диагнозы. Емдеу. 
Диспансерлік баќылау. 
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профилактические курсы, химиопрофилактика «здоро-
вых» контингентов в «группах риска». Противорецидив-
ные курсы лечения. Методика. Методы контроля, оценка 
эффективности. 

9
Экспертиза трудо-
способности при 
туберкулезе

Трудовая реабилитация. Причины потери трудоспособ-
ности. Ограничения профессиональной деятельности 
в связи с перенесенным туберкулезом легких. Органи-
зация работы МСЭК. Правила и оформление эксперти-
зы трудоспособности у больных, туберкулезом легких. 
Формы медицинской документации. Решения МСЭК по 
трудовой реабилитации больных. 

10

Социальная реаби-
литация и рацио-
нальное трудоу-
стройство

Социальная реабилитация и рациональное трудоустрой-
ство. Лечебная физкультура, физиотерапия. Принципы 
лечебной гимнастики. Показания для физиотерапии у 
больных туберкулезом легких. Принципы дыхательной 
гимнастики. Показания для больных туберкулезом лег-
ких. Механизм воздействие физических факторов. Виды 
физиотерапии. Показания для физиотерапии у больных 
туберкулезом легких. Лазерная терапия. Организация 
работы физиотерапевтического кабинета. Личностные 
особенности больных туберкулезом легких. Методы 
коррекции психологических сдвигов. 

Итого: 360 часов
Детская фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая

1

Нормативно-
правовые акты и до-
кументация в орга-
низациях первичной 
медико-санитарной 
помощи (ПМСП)

Нормативно-правовые акты и документация в проти-
вотуберкулезном диспансере. Содержание и методы 
работы участкового педиатра-фтизиатра. Профилак-
тическая работа, лечебно-диагностическая, санитарно-
просветительная работа, работа с участковой сестрой. 
Виды и методы совместной работы диспансеров с ме-
дицинскими учреждениями общего профиля и Государ-
ственным санитарно – эпидемиологическим надзором. 
Взаимодействие диспансеров с органами просвещения 
и социального обеспечения.

2 Туберкулинодиагно-
стика у детей

Туберкулин. Виды туберкулина. Виды туберкулиновых 
проб. Показания, противопоказания, соотношения с 
другими диагностическими процедурами и прививоч-
ным календарем. Осложнения туберкулинодиагностики. 
Оценка туберкулиновых проб. Туберкулинодиагностика 
как метод определения первичного инфицирования. 
«Вираж» туберкулиновой реакции. Показания для ре-
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графического исследования – цифровые флюорографы. 
Группы «риска» среди поликлинических континген-
тов, социально – дезадаптированных лиц. Особенности 
выявления туберкулеза у лиц пожилого и старческого 
возраста. Исследование мокроты на микобактерии ту-
беркулеза – основной метод выявления туберкулеза у 
нетранспортабельных лиц. Выявление туберкулеза в 
труднодоступных территориях. Раннее выявление ту-
беркулеза. Понятие о своевременном, несвоевременном 
и позднем выявлении туберкулеза. Организация выявле-
ния туберкулеза в других странах. 

7 Профилактика ту-
беркулеза

Противотуберкулезная вакцинация. Обоснование 
противотуберкулезной вакцинации. Вакцина БЦЖ, 
характеристика, методика приготовления, критерии 
качества и пригодности к применению. Методика 
проведения вакцинации. Показания, противопоказа-
ния. Техника введения вакцины. Реакция организма 
на внутрикожное введение вакцины, характеристика 
иммуноморфологических реакций. Наблюдение за те-
чением прививочной реакции. Ревакцинация. Контин-
генты. Сроки проведения. Осложнения вакцинации и 
ревакцинации Основные причины. Виды осложнений. 
Профилактика и лечение осложнений. Наблюдение 
за лицами, перенесшими осложнения. Наблюдение за 
эффективностью вакцинации. Составление плана про-
ведения вакцинации и ревакцинации. Контроль за его 
выполнением. Проведение вакцинации БЦЖ в других 
странах. Перспективы совершенствования противоту-
беркулезной вакцинации. Химиопрофилактика (пер-
вичная и вторичная). Обоснование профилактической 
химиотерапии. Первичная и вторичная химиопрофи-
лактика. Методика химиопрофилактики. Континген-
ты. Оценка эффективности. Осложнения, методы их 
предупреждения и лечения. Санитарная профилактика. 
Учет и изоляция бактериовыделителей, дезинфекция, 
санитарно-просветительная работа. Мероприятия по 
профилактике заражения туберкулезом от животных. 
Мероприятия по профилактике туберкулеза у медицин-
ских работников. 

8
Амбулаторное лече-
ние больных тубер-
кулезом легких

Показания для амбулаторного лечения. Виды амбулатор-
ного лечения. Амбулаторное лечение как этап основного 
курса антибактериальной терапии. Методика. Сезонные 
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26

Созылмалы гепатит 
жəне бауыр циррозы. 
Бауыр функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі

Созылмалы гепатит жəне бауыр циррозыныѕ этиоло-
гиясы мен патогенезі. Зерттеудіѕ зертханалыќ жəне 
аспаптыќ əдістері. Бауыр биопсиясына арналєан 
кґрсетілімдер мен ќарсы кґрсетілімдер. Аєымы жəне 
нəтижесі. Болжамы. Емдеу. Диспансерлік баќылау. 
Бауыр функциясы жеткіліксіздігініѕ себептері жəне 
патогенезі. Клиникасы. Диагностика. Саралау диа-
гнозы. Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу. Бауыр комасы 
кезінде шўєыл кґмек кґрсету. Болжамы. 

27
Бїйректіѕ туа біткен 
жəне тўќым ќуалаєан 
аурулары 

Тўќым ќуалаєан нефрит. Бїйрек дамуыныѕ жəне 
несеп шыєару жолдарыныѕ аномалиясы (агенезия, 
гипоплазия, поликистоз, гидронефроз). Клиника-
сы. Диагностиканыѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ 
əдістері. Несеп шыєару жїйесініѕ даму аќауларыныѕ 
пренатальдыќ диагностикасы. Саралау диагно-
зы. Асќынулар. Консервативтік ем. Хирургиялыќ 
əдіспен емдеуге арналєан кґрсетілімдер. Тўќым 
ќуалаєан нефрит. Патогенез. Клиника. Диагно-
стика. Саралау диагнозы. Аєымы жəне нəтижесі. 
Болжам. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Полиурия 
синдромымен тубулопатия (бїйрек глюкозуриясы, 
бїйректік ќантсыз диабет, бїйректік соялыќ диа-
бет). Клиникасы. Диагностикасы. Саралау диагно-
зы. Нəтижесі. Диетотерапия. Емдеу. Рахиттəрізді 
синдромды тубулопатия (фосфат-диабет, де Тони-
Дебре-Фанкони синдромы). Клиникасы. Диагности-
ка. Рентгенологиялыќ мəліметтер. Саралау диагно-
зы. Нəтижесі. Аєымы. Нефролитиазбен тубулопатия 
(цистинурия, оксалурия, глицинурия, ксантинурия). 
Клиника. Диагностика. Емдеу. Диетотерапия.

28 Жїре пайда болєан
нефропатия

Рефлюкс-нефропатия. Нефроздыќ синдром. Жікте-
месі. Патогенез. Клиникалыќ əйгіленімі. Диагно-
стика. Зертханалыќ зерттеулер. Саралау диагнозы. 
Нəтижесі. Болжамы. Емдеу принциптері. 

29 Ќуыќ аурулары 
Циститтер. Этиологиясы. Клиникасы. Диагно-
стикасы. Саралау диагнозы. Емдеу. Алдын алу. 
Диспансерлік баќылау.

30 Бїйрек функциясыныѕ 
жеткіліксіздігі 

Бїйрек функциясыныѕ жіті жеткіліксіздігі. Аныќ-
тамасы. Себептері. Патогенез. БФЖЖ сатысы. 
Əртїрлі сатылардыѕ клиникалыќ əйгіленімі жəне 
биохимиялыќ кґрсеткіштері. 
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Саралау диагнозы. БФЖЖ сатысына байланы-
сты емдеу. Бїйрек функциясыныѕ созылмалы 
жеткіліксіздігі. БФСЖ себептері жəне сатыла-
ры. БФСЖ əртїрлі сатыларындаєі клиникалыќ 
əйгіленімдер жəне биохимиялыќ кґрсеткіштер. 
Емдеу принциптері. Диетотерапия (Джордано-
Джованетти, Борт). Бїйрек трансплантациясын 
жəне гемодиализ ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 

31 Теміртапшылыќты 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Гемограмма 
жəне темір алмасу кґрсеткіштері. Саралау диа-
гнозы. Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу. Алдын алу. 
Аплазиялыќ анемия (ќанґндіру депрессиясы). 
Иммундыќ аплазиялыќ анемия. Этиопатогенез. Кли-
ника. Диагностика. Гемограмма, миелограмма жəне 
трепанобиопсия кґрсеткіштері. Саралау диагнозы. 
Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу. Жўлын транспланта-
циясына арналаєан кґрсетілімдер. Тўќым ќуалаєан 
аплазиялыќ анемия (Фанкони, Блекфен-Даймонд 
анемиясы). Патогенез. Клиника. Диагностика. Сара-
лау диагнозы. Емдеу. Диспансерлік баќылау

32 Тўќым ќуалаєан 
гемолиздік анемия

Тўќым ќуалаєан гемолиздік анемия. Ферментопа-
тия (глюкоза-6-фосфатдегидрогеназа, пируватки-
наза тапшылыєы). Гемолиз патогенезі. Клиника. 
Диагностика. Саралау диагнозы. Емдеу. Гемолиздік 
криз кезінде шўєыл кґмек кґрсету. Гемоглобино-
патия (талассемия, ораќ тəрізді жасушалы анемия 
жəне т.б.). Гемолиз патогенезі. Клиника. Гемограм-
ма кґрсеткіштері, эритроциттердіѕ морфологиялыќ 
ерекшеліктері. Саралау диагнозы. Аєымы жəне 
нəтижесі. Болжамы. Емдеу. 

33 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатиялыќ гемолиздік ане-
мия. ДВС-синдром. Себептері. Патогенезі. Клини-
калыќ əйгіленімі, коагулограмма кґрсеткіштері жəне 
сатысына байланысты емдеу. Аєымы. Болжамы. Про-
филактика. Гемолиздік-уремиялыќ синдром (Гассер 
синдромы). Этиология. Патогенез. Клиника. Диа-
гностика. Гемограмма, коагулограмма кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. Аєымы, асќынулар, нəтижесі. 
Шўєыл кґмек кґрсету. Ќалпына келтіру кезінде емдеу. 
Тромбоздыќ тромбоцитопениялыќ пурпура (Мошко-
виц синдромы). Себептері. Патогенез. Клиника. 
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диспансеров с органами просвещения и социального 
обеспечения, пенитенциарными органами.

2 Противотуберкулез-
ный диспансер

Противотуберкулезный диспансер, его структура и ор-
ганизация работы. Типы диспансерных учреждений 
Структура диспансеров. Штаты. Категории диспансе-
ров. Диспансерный метод наблюдения. Функции проти-
вотуберкулезного диспансера. 

3
Диспансеризация 
больных туберку-
лезом

Диспансерные группы больных активным, затихающим, 
излеченным туберкулезом, лиц, контактирующих с боль-
ными туберкулезом или с подозрением на туберкулез 
неясной активности. Характеристика наблюдаемых кон-
тингентов. Интерпретация основных понятий, исполь-
зуемых в практической работе противотуберкулезных 
учреждений: активность процесса, стабилизация про-
цесса, клиническое излечение, обострение и рецидив, 
остаточные изменения, больной бактериовыделитель, 
основной курс химиотерапии, отягощающие факторы.

4

Комплексный план 
борьбы с туберку-
лезом в условиях 
противотуберкулез-
ного диспансера

Анализ деятельности противотуберкулезных диспансе-
ров по основным разделам: профилактика, раннее вы-
явление, лечение. Составление годового отчета. Основ-
ные формы медицинской документации. Содержание и 
методы противотуберкулезной работы в поликлиниках, 
больницах, родильных домах, психоневрологических 
интернатах, дошкольных, школьных, средних и высших 
образовательных учреждениях. Особенности работы 
диспансера в сельской местности.

5 Очаг туберкулезной 
инфекции

Понятие об очаге туберкулезной инфекции, степень 
эпидемиологической опасности, классификация. Пер-
вичное обследование очага. Мероприятия в очаге ту-
беркулезной инфекции с учетом типа очага. Выявление 
туберкулеза среди лиц, контактировавших с больными. 

6
 Методика и органи-
зация раннего выяв-
ления туберкулеза

Методика и организация раннего выявления туберкуле-
за. Использование пробы Манту с 2 Т.Е. при обследо-
вании взрослого населения. Флюорография - основной 
метод массовых профилактических обследований для 
выявления больных с патологией легких. Достоинства 
и недостатки флюорографии. Профилактическая и диа-
гностическая флюорография. Декретированные сроки 
обследования населения на туберкулез. Контингенты 
населения, подлежащие обязательному обследованию 
на туберкулез. Современные новые технологии флюоро-
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13 ВИЧ–связанный 
туберкулез у детей

Влияние ВИЧ–инфекции на диагностику туберкулеза 
у детей. Дифференциальная диагностика туберкулеза у 
ВИЧ–инфицированных детей. Контактные дети с воз-
можной ВИЧ–инфекцией. Клиническое распознавание 
и лабораторное тестирование ВИЧ–инфекции у боль-
ных туберкулезом. Противотуберкулезная терапия у 
ВИЧ–положительных больных туберкулезом. Лечение 
других ВИЧ– связанных заболеваний у больных с соче-
танной патологией.

14 Лечение туберкулеза 
у детей

Принципы, методы, стандарты. Схемы. Категории боль-
ных. Формы отчетно-учетной документации. Методы 
контроля. Диагностический алгоритм при подозрении 
на туберкулез. Остаточные изменения в легких после из-
лечения туберкулеза. Критерии активности туберкулеза. 
Критерии излечения.

15

Лечение резистент-
ных форм тубер-
кулеза. Побочные 
действия терапии

Категории и схемы лечения больных с лекарственно- 
устойчивым туберкулезом. Побочные действия химио-
терапии туберкулеза, профилактика и их устранение.

16
Осложнения вторич-
ных форм туберку-
леза

Осложнения туберкулеза. Тактика и лечение осложне-
ний.

17 Профилактика ту-
беркулеза у детей

Организация противотуберкулезной работы. Профилак-
тика возникновения туберкулеза у детей, не имевших 
контакта с больными туберкулезом. Профилактика ту-
беркулеза у детей, находившихся в контакте с больными 
туберкулезом. Вакцинация вакциной БЦЖ. Эффектив-
ность специфической профилактики туберкулеза. Хи-
миопрофилактика туберкулеза. Санитарная профилак-
тика. Мероприятия в очаге туберкулезной инфекции.

Итого: 360 часов
Фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая (диспансер)

1

Нормативно-
правовые акты и до-
кументация в орга-
низациях первичной 
медико-санитарной 
помощи (ПМСП)

Нормативно-правовые акты и документация в противо-
туберкулезном диспансере. Содержание и методы рабо-
ты участкового фтизиатра. Профилактическая работа, 
лечебно-диагностическая, санитарно-просветительная 
работа, работа с участковой сестрой. Виды и методы со-
вместной работы диспансеров с медицинскими учреж-
дениями общего профиля и Государственным санитар-
но – эпидемиологическим надзором. Взаимодействие

25

Гемограмма жəне гемостазиограмма кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу 
принциптері. Ќарќынды терапия, БФЖЖ емдеу. Ірі 
гемангиома (Казабах-Мерит синдромы). Гемолиз 
патогенезі. Клиника. Диагностика. Емдеу. 

34 Тромбоцитопатия

Тўќым ќуалаєан тромбоцитопатия (Гланцман, 
Бернар-Сулье ауруы). Патогенез. Клиника. Диагно-
стика. Виллебранд ауруы. Тўќым ќуалау типі. Па-
тогенез. Клиника. Диагностика. Гемостазиограмма 
кґрсеткіштері. Тромбоцитопатиялардыѕ саралау 
диагнозы. Емдеу. Жїре пайда болєан тромбоцито-
патия. Себептері. Диагностика əдістері. Емдеу. Про-
филактика.

35 Ќантты диабет. Ќантсыз 
диабет

Ќантты диабет. Ќантсыз диабет. Жиілігі. Этио-
логия. Патогенез. Жіктемесі (ДДСЎ, Мартынов). 
Ерте жəне жасґспірімдік шаќтаєы клиникасыныѕ 
ерекшеліктері. Диагностиканыѕ зертханалыќ 
əдістері, глюкозаєа тґзімділік тесті. Саралау диа-
гнозы. Аєымы жəне нəтижесі. Асќынулар. Емдеу 
принциптері. Диспансерлік баќылау. ЌР ќантты 
диабетпен ауыратын балаларєа кґмек ўйымдастыру. 
Ќантсыз диабет. Диабеттік комалар. Себептері, 
диабеттік команыѕ əртїрлі тїрлерініѕ клиникалыќ 
ерекшеліктері жəне биохимиялыќ кґрсеткіштері. 
Саралау диагнозы. Шўєыл кґмек. Профилактика.

36
Ќалќаншабез жəне 
паратиреоидтыќ без 
аурулары 

Гипотиреоз. Ілкі жəне салдарлыќ, туа біткен 
жəне жїре пайда болєан гипотиреоз туралы 
ўєым. Патогенезі. Жаѕа туылєан нəрестелердіѕ, 
емшек еметін жəне кіші жастаєы балалардыѕ 
клиникасыныѕ ерекшеліктері. Диагнозы. Диагнос-
тиканыѕ зертханалыќ əдістері. Саралау диагно-
зы. Емдеу принциптері. Диспансерлік баќылау. 
ЌР нəрестелерді гипотиреозєа скрининг-тексеру. 
Диффузиялы уытты зоб. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Зерттеудіѕ зертханалыќ əдістері. Саралау 
диагнозы. Аєымы жəне нəтижесі. Емдеу. Опера-
ция жасауєа арналєан кґрсетілімдер. Диспансерлік 
баќылау. Йодтапшылыќты аурулар туралы тїсінік. 
Эндемиялыќ (йодтапшылыќты) зоб. Клиника. Ем-
деу. Профилактика. ЌР эндемиялыќ зобтыѕ жаєдайы. 
Аутоиммундыќ тиреоидит. Этиопатогенез. Клиника. 
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Диагностика. Емдеу. Гипопаратиреоздар. Гиперпа-
ратиреоздар. Этиология жəне патогенез. Клиника. 
Фосфор-кальций алмасудыѕ кґрсеткіштері. Диа-
гноз. Саралау диагнозы. Емдеу принциптері.

37 Бой патологиясы. 
Семіздік

Бойды жəне дене пропорциясын баєалау. Баланыѕ 
ґсуі мен дамуына гормондардыѕ əсері (ґсу гор-
моны, тиреоидтыќ, жыныстыќ гормондар). На-
низм. Тўќым ќуалаєан факторлар, ґсудіѕ кідіруі 
генезіндегі соматикалыќ созылмалы аурулар. 
Ќысќабойлылыќтыѕ əртїрлі формаларыныѕ са-
ралау диагнозы. Гипофизарлыќ нанизм. Диагно-
стика əдістері (сїйектік жас, ґсу гормоныныѕ 
секрециясын зерттеу, компьютерлік жəне маг-
нит-резонанстыќ томография). Толыќтырєыш 
гормондыќ терапия. Диспансерлік баќылау. Гиган-
тизм. Ўзынбойлылыќтыѕ əртїрлі формаларыныѕ 
саралау диагнозы. Гипофизарлыќ гигантизм диагно-
стикасы, клиникасы жəне емдеу. Семіздік. Этиоло-
гия. Патогенез. Жіктемесі. Клиника. Метаболизмдік 
бўзылыстар. Диагностика əдістері (краниография, 
кґз тїбі, пзаттек алмасу кґрсеткіштері, гормондыќ 
бейін). Семіздіктіѕ əртїрлі формаларыныѕ сара-
лау диагнозы. Емдеу. Диетотерапия. Диспансерлік 
баќылау. Профилактика.

38
Жыныстыќ дамудыѕ 
жəне жыныстыќ 
наќтыланудыѕ бўзылуы

Мерзімінен бўрын жыныстыќ жетілу. Аныќтамасы. 
МБЖЖ шынайы жəне жалєан формаларында 
клиникалыќ кґріністіѕ жəне гормондыќ статустыѕ 
ерекшеліктері. Диагностика. Емдеу. Диспансерлік 
баќылау. Гипогонадизм. Аныќтамасы. Себептері, 
ілкі жəне салдарлыќ гипогонадизм кезіндегі 
клиникалыќ əйгіленім жəне гормондыќ статус. Диа-
гностика. Емдеу. Диспансерлік баќылау. Клайнфель-
тер синдромы. Шерешевский-Тернер синдромы. 
Клиника. Диагностика. Кариотип сипаттамасы. 
Толыќтырєыш гормондыќ терапия. Гермафроди-
тизм. Клиника. Зертханалыќ диагностика əдістері. 
Саралау диагнозы. Емдеу принциптері.

Барлыєы: 360 */ 180**саєат
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5
Туберкулез внутри-
грудных лимфатиче-
ских узлов

Туберкулез внутригрудных лимфатических узлов. Схе-
мы лимфатических узлов и лимфатических сосудов 
легких и средостения. Клиническая и рентгенологиче-
ская диагностика поражения лимфатических узлов. Ин-
фильтративный и туморозный бронхоадениты, течение 
и лечение. Значение бронхоскопии для диагностики 
туберкулеза внутригрудных лимфатических узлов и его 
осложнений.

6

Особенности тече-
ния туберкулеза у 
новорожденных и 
грудных детей

Патогенез иммунологической реакции у новорожден-
ных и грудных детей. Особенности течения туберкулеза 
у новорожденных и грудных детей. Осложнения первич-
ного туберкулеза, их диагностика и лечение.

7
Осложнения первич-
ных форм туберку-
леза

Осложнения первичных форм туберкулеза. Характери-
стика. Клиника. Диагностика. Лечение. Особенности 
тактики ведения у детей и подростков.

8

Милиарный, дис-
семинированный 
туберкулез легких у 
детей и подростков

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Особенности лечения. Исходы.

9 Очаговый туберку-
лез легких

Распространенность среди подростков. Диагностика, 
дифференциальная диагностика. Клинические проявле-
ния. Особенности лечения. Исходы.

10 Инфильтративный 
туберкулез легких

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Особенности лечения. Исходы.

11 Вторичный туберку-
лез подростков.

Особенности течения. Патогенез вторичного туберку-
леза в препубертатном и пубертатном периодах. Роль 
контакта с больными туберкулезом в этой возрастной 
группе. Склонность к генерализации и гиперергические 
реакции на туберкулин, развитие двусторонних процес-
сов, вспышек вокруг старых очагов, скклонность к рас-
паду и бронхогенному прогрессированию. Особенности 
клиники: малая выраженность клинических симптомов 
в начале заболевания. Диагностика, дифференциальная 
диагностика. Клинические проявления. Особенности 
лечения. Исходы.

12 Аномалии и пороки 
развития легких

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Особенности лечения. Исходы.



90

Детская фтизиатрия в стационаре

1 Эпидемиология дет-
ского туберкулеза

Источники и пути проникновения туберкулезной инфек-
ции. Общие вопросы эпидемиологии. Основные эпиде-
миологические показатели. Факторы риска развития за-
болевания туберкулезом у детей и подростков.

2 Патогенез первично-
го туберкулеза

Патогенез первичного туберкулеза. Снижение активно-
сти иммунитета как возрастная особенность организма 
ребенка. Реактивность организма и нейрогуморальной 
регуляции в переходном возрасте. Значение массив-
ности и «входных ворот» инфекции для возникнове-
ния первичного туберкулеза. Инфицирование, вираж 
туберкулиновых реакций. Характерные особенности 
первичного периода туберкулезной инфекции. Значение 
туберкулиновых проб для диагностики первичного ту-
беркулеза. Параспецифические реакции. Туберкулезная 
интоксикация у детей и подростков. Клинические при-
знаки, течение, лечение и исходы. 

3 Диагностика тубер-
кулеза у детей.

Диагностические трудности. Особенности клинических 
проявлений, отсутствие строго специфических симпто-
мов. Объективный статус ребенка: внешний вид. Обя-
зательный диагностический минимум. Дополнительные 
и факультативные методы диагностики. Бактериоско-
пические и бактериологические методы диагностики 
туберкулеза. Рентгенологическое исследование легких, 
микроскопическое исследования мокроты, кожная про-
ба Манту. Дети повышенного риска по заболеванию 
туберкулезом. Организация массовой туберкулинодиаг-
ностики и проверочного флюорографического обследо-
вания, использование иммунологических тест-систем в 
скрининге туберкулеза.

4 Первичный туберку-
лезный комплекс

Первичный туберкулезный комплекс. Патоморфология 
первичного комплекса. Неосложненный и осложнен-
ный первичный комплекс. Клинические признаки, диа-
гностика, течение и лечение. Значение бронхоскопии 
для профилактики осложнений. Исходы первичного 
комплекса и значение остаточных изменений после его 
излечения для возникновения вторичных форм туберку-
леза.

27

Стационардаєы фтизиатрия

1 Туберкулезге ќарсы 
ќызметті ўйымдастыру

Туберкулезге ќарсы жўмысты ўйымдастыру. 
Туберкулезге ќарсы кїрес жґніндегі ќоєамдыќ 
ўйымдар. Туберкулезге ќарсы ќызметтіѕ ќўрылымы. 
Туберкулездік стационардыѕ функциясы жəне 
міндеттері. Туберкулезге ќарсы халыќаралыќ жəне 
ўлттыќ баєдарламалар.

2 Фтизиатрия дамуыныѕ 
тарихи кезеѕдері

Фтизиатрияныѕ медициналыќ мамандыќтардыѕ 
арасындаєы орны мен рґлі. Фтизиатрияныѕ пайда 
болу жəне даму тарихы. Туберкулез туралы тарихи 
мəліметтер, оныѕ инфекциялыќ табиєаты туралы 
эмпириялыќ тїсінік. Туберкулез ќоздырєышыныѕ 
ашылуы. Роберт Кохтыѕ фтизиатрия тарихындаєы 
жўмысыныѕ маѕызы. Туберкулинніѕ ашылуы. 
Туберкулинодиагностика жəне туберкулез профи-
лактикасы. Ќазаќстандаєы фтизиатрияныѕ тарихы. 
Туберкулезге ќарсы диспансерлік ќызметті ќўру. 
Туберкулезбен кїрес жґніндегі халыќаралыќ 
ўйымдардыѕ тарихи рґлі. Туберкулезді емдеудіѕ 
тарихи кезеѕдері. Туберкулезбен ауыратын 
науќастарды емдеуге арналєан санаторийлерді 
ўйымдастыру. Ќайырымдылыќ ўйымдарыныѕ 
туберкулезбен ауыратын науќастарды емдеудегі 
рґлі. Туберкулезге ќарсы антибактериялыќ препа-
раттардыѕ ашылуы. Туберкулездіѕ алдын алу 
тарихы.

3 Туберкулез
эпидемиологиясы

Негізгі эпидемиологиялыќ кґрсеткіштер: инфек-
циялану жəне инфекциялану ќаупі, аурушаѕдыќ 
жəне ауырєыштыќ, ґлім-жітім. Туберкулездік 
инфекцияныѕ таралуы. Ќолайлы жəне ќолайсыз 
эпидемиологиялыќ жаєдаят туралы тїсінік. 
Əлеуметтік жəне медициналыќ-биологиялыќ 
факторлардыѕ туберкулездіѕ дамуындаєы рґлі. 
Туберкулезбен ауыратын ќауіп топтары. Зерттеу 
изоляторларындаєы, тїрмедегі жəне колониялардаєы 
туберкулез. Туберкулезді таралєан инфекция ретінде 
жоюдыѕ ќазіргі тўжырымдамасы. Туберкулезбен 
кїрес жґніндегі ўлттыќ баєдарламалар. 

4 Туберкулез этиологиясы
Туберкулез ќоздырєышы жəне оныѕ ќасиеті: мор-
фология, химиялыќ ќўрылымы, заттек алмасу, 
тамаќтану, тыныс алу, кґбею, тіршілік ету.
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ортасыныѕ сыртќы факторларына ќатысы. Адамдар 
мен жануарларєа туберкулез микобактерияларыныѕ 
əртїрлі тїрлерініѕ патогенділігі. Туберкулез 
микобактерияларыныѕ полиморфизмі. Туберку-
лез микобактерияларыныѕ Л-формалары жəне 
олардыѕ клиникалыќ маѕызы. Атиптік микобакте-
рия. Микобактерияларды бірдейлендіру əдістері. 
Дəрі-дəрмектік тўраќтылыќ жəне оныѕ клиникалыќ 
маѕызы. Туберкулез кезіндегі бейспецификалы ми-
крофлора.

5

Туберкулез кезіндегі 
патогенез жəне 
патоморфологиялыќ 
ґзгерістер 

Туеркулез кґздері, зарарлану жолдарымен тəсілдері. 
Туберкулез кезіндегі табиєи жəне жїре пайда болєан 
резистенттілік, ќорєану реакциялары.: фагоцитоз, 
баяу типті жоєары сезімталдыќ, (антиденетəрізді). 
Жасырын микробизм. Туберкулездік гранулеманыѕ 
ќалыптасуы. Ілкі инфекциялану жəне туберкулез-
бен ауыру механизмі. Туберкулезбен ауыруєа алып 
келетін факторлар. Туберкулездік їдеріс дамуыныѕ 
негізгі кезеѕдері. Туберкулездік инфекцияныѕ 
ілкі жəне салдарлыќ кезеѕі. Туберкулез кезіндегі 
экзогендік жəне эндогендік инфекцияныѕ 
патогенетикалыќ рґлі. Туберкулездіѕ реактива-
ция шарты. Ерте жəне кеш болєан диссеминация, 
диссеминацияланєан туберкулездіѕ даму шартта-
ры. Реинфекциялыќ ілкі туберкулез. Туберкулезді 
клиникалыќ емдеу. 

6 Туберкулез кезіндегі ал-
лергия жəне иммунитет 

Иммунитет ўєымы. Иммундыќ реакциялардыѕ 
даму механизмі. Иммунитеттіѕ тїрлері. Иммундыќ-
компетенттік жасушалар, олардыѕ функциясы жəне 
ґзара əсері, иммундыќ жауап тəсілдері. Жасушалыќ 
иммунитет. Гуморальдыќ иммунитет. Туберкулезге 
ќарсы иммунитет буындары. Туа біткен жəне жїре 
пайда болєан иммунитет тапшылыєыныѕ тубер-
кулез кезінде ілкі инфекцияланудыѕ нəтижесіне 
əсері. Аллергия, жылдам жəне баяу типті 
аллергиялыќ реакция. Аллергиялыќ реакциялардыѕ 
айырмашылыєын аныќтайтын факторлар. Туберку-
лез кезінде аллергияныѕ дамуы. Поствакциналыќ 
жəне инфекциялыќ аллергия.

7 Туберкулез жəне тўќым 
ќуалаушылыќ

Тўќым ќуалау факторларыныѕ инфекциялыќ 
аурулардыѕ дамуындаєы рґлі. Туберкулез кезінде 
тўќым ќуалаушылыќ рґліне кґзќарастардыѕ 

89

44
Туберкулез перифе-
рических лимфати-
ческих узлов

Клиническая классификация. Клиническое течение. Ди-
агностика. Лечение и профилактика.

45 Другие редкие лока-
лизации туберкулеза 

Клиническое течение. Диагностика. Лечение и профи-
лактика.

46 Основные принципы 
лечения туберкулеза

Раннее начало; длительность и непрерывность; комби-
нированность; комплексность; индивидуальный подход. 
Контроль за эффективностью антибактериальной хими-
отерапии. Лечебная тактика в зависимости от возраста 
пациента. Антибактериальная химиотерапия впервые 
выявленных больных туберкулезом легких. Химиотера-
пия больных с «малыми» формами туберкулеза. Химио-
терапия больных без признаков деструкции. Химиоте-
рапия больных с наличием деструктивных изменений в 
легких. Лечебная тактика при впервые выявленном ту-
беркулезном процессе сомнительной активности.
Антибактериальная химиотерапия больных ранее лечив-
шихся противотуберкулезными препаратами. Химиоте-
рапия больных с рецидивом туберкулезного процесса. 
Химиотерапия больных с хроническим туберкулезным 
процессом без бактериовыделения. Химиотерапия 
больных с хроническим туберкулезным процессом с 
деструкцией и бактериовыделением. Коллапсотерапия: 
искусственный пневмоторакс, пневмоперетонеум. Ме-
ханизм лечебного действия. Показания. Пневмоторакс-
ный аппарат: устройство, принцип действия. Методика 
применения искусственного пневмоторакса и пневмопе-
ретонеума. Осложнения и методы их устранения.
Показания и виды хирургического лечения туберкулеза 
органов дыхания. Виды хирургического лечения тубер-
кулеза других локализаций.

47
Экспертиза трудо-
способности при 
туберкулезе

Экспертиза трудоспособности при туберкулезе. Трудо-
вая реабилитация. Причины потери трудоспособности. 
Ограничения профессиональной деятельности в связи с 
перенесенным туберкулезом легких. Организация рабо-
ты МСЭК. Правила и оформление экспертизы трудоспо-
собности у больных, туберкулезом легких. Формы ме-
дицинской документации. Решения МСЭК по трудовой 
реабилитации больных. 

Итого: 360 часов
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33 Туберкулез и пороки 
развития легких

Патогенетическая взаимосвязь. Методы диагностики. 
Особенности течения и клинических проявлений. Осо-
бенности лечебной тактики. 

34 Туберкулез и рак 
легкого

Патогенез сочетания. Методы диагностики. Особенно-
сти клинического течения заболеваний при их сочета-
нии. Лечебная тактика, прогноз. Профилактика.

35 Туберкулез и СПИД
Туберкулез - маркер СПИДа. Патогенез сочетанного про-
цесса. Особенности туберкулеза у больных СПИДом. 
Лечебная тактика, прогноз. Профилактика. 

36
Туберкулез у боль-
ных алкоголизмом и 
наркоманией

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления. Осложнения. Лечение. Реабилита-
ция. Экспертиза трудоспособности.

37
Туберкулез,
беременность
и материнство

Беременность и роды - фактор риска заболевания тубер-
кулезом. Показания для прерывания беременности при 
туберкулезе легких. Особенности течения туберкулеза 
легких во время беременности и в раннем послеродовом 
периоде. Диагностика туберкулеза во время беременно-
сти и в послеродовом периоде. Особенности лечебной 
тактики. Профилактика туберкулеза. 

38 Внелегочной
туберкулез

Общее представление об основных локализациях внеле-
гочного туберкулеза. Внелегочные локализации тубер-
кулеза. Частота и соотношение отдельных внелегочных 
локализаций. Патогенез внелегочного поражения. Груп-
пы риска. 

39
Туберкулез цен-
тральной нервной 
системы

Классификация, формулировка диагноза, клинические 
проявления, методы диагностики, лечение.

40 Туберкулез костной 
системы

Классификация, формулировка диагноза. Клинические 
проявления. Методы диагностики, терапия ех juvantibus. 
Лечение: антибактериальная и патогенетическая тера-
пия, хирургические методы лечения (показания). Про-
филактические мероприятия.

41 Туберкулез мочепо-
ловой системы

Классификация, формулировка диагноза. Клинические 
проявления. Методы диагностики. Лечение: консерва-
тивное и хирургическое (показания). Профилактика. 

42 Туберкулез глаз. 
Туберкулез кожи

Классификация. Клинические проявления. Диагности-
ка. Осложнения. Лечение и профилактика.

43 Абдоминальный 
туберкулез

Клинические формы. Диагностика. Лечение и профи-
лактика. 
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эволюциясы. Организмніѕ туберкулездік инфек-
цияны ќабылдаєыштыєын жəне туберкулез їдерісі 
аєымыныѕ ерекшеліктерін аныќтайтын генетикалыќ 
факторлар. Туберкулез кезінде ілкі инфекциялану 
нəтижесін болжаудаєы генетикалыќ факторлардыѕ 
рґлі. Туберкулез жґніндегі алдын алу шараларын 
ґткізу кезіндегі генетикалыќ консультациялардыѕ 
маѕызы. BCG генін табу. Туберкулезде генотиптіѕ 
ерекшелігіне байланысты емдеу тəсілі.

8 Туберкулездіѕ 
клиникалыќ жіктемесі 

Туберкулезді жіктеудіѕ негізгі принциптері. Ту-
беркулездіѕ халыќаралыќ жіктемесі. Туберкулездіѕ 
отандыќ жіктемесі. Жіктеменіѕ бґлімдері: тубер-
кулездік инфекцияныѕ ілкі жəне салдарлыќ кезеѕі, 
туберкулездіѕ клиникалыќ формалары, орнала-
суы, туберкулез їдерісініѕ таралуы жəне фаза-
сы. Асќынулар. Туберкулезден кейінгі ќалдыќ 
ґзгерістер. Диагноз ќўру. 

9
Туберкулезбен ауыратын 
науќастарды объективті 
тексеру 

Физикалыќ тексеру əдістері. Физикалыќ тексе-
рудіѕ əртїрлі əдістерініѕ ґкпе туберкулезі 
диагностикасындаєы аќпараттандырылуы. Ту-
беркулезге шалдыќќан науќастыѕ шаєымы мен 
анамнездік мəліметтерініѕ ерекшеліктері. Науќасты 
тексеру. «Habitus phtisycus». Параспецификалыќ 
реакцияларєа негізделген ґзгерістер. Пальпация, 
туберкулез кезіндегі «ќорєану» симптомдары. Пер-
куссия, туберкулез їдерісініѕ сипатына жəне оныѕ 
асќынуына байланысты аќпараттандырылуы. Ау-
скультация, туберкулездіѕ əртїрлі формаларында 
жəне їдерістіѕ фазаларында тыныс алу сипаты. 

10
Туберкулездіѕ 
бактериологиялыќ
диагностикасы

Туберкулез кезіндегі бактериологиялыќ зерттеудіѕ 
эпидемиологиялыќ жəне клиникалыќ маѕызы. 
Патологиялыќ материалды алу əдістемесі. Туберкулез 
ќоздырєышын табуєа арналєан бактериоскопиялыќ, 
ґсіндік жəне биологиялыќ зерттеу əдістері, олардыѕ 
аќпараттандырылуы.
Туберкулез диагностикасындаєы ДНЌ-полимерлік 
тізбекті реакция əдісі. Диагноздыќ бактериология-
лыќ верификациясы. Туберкулездіѕ бейспецификалы 
асќынуларыныѕ бактериологиялыќ диагностикасы. 
Туберкулез микобактерияларыныѕ дəрі-дəрмек-
ке тўраќтылыєын аныќтау жəне оныѕ клиникалыќ 
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маѕызы. Туберкулездік ќабынуєа ќосанжарласќан 
бейспецификалы микрофлораныѕ тўраќтылыєын 
аныќтау. Бактериологиялыќ диагностиканыѕ əртїрлі 
елдердегі рґлі. 

11

Ґкпе туберкулезі 
кезіндегі негізгі 
клиникалыќ 
симптомдардыѕ
сипаттамасы 

Негізгі клиникалыќ симптомдардыѕ ґкпе тубер-
кулезі кезіндегі сипаттамасы. Тексеру алгоритмі. 
Эпидемиологиялыќ анамнез. Туберкулезбен ауыру-
єа алып келетін факторлар. Вакцинация, ревакци-
нация, туберкулинодиагностика туралы мəлімет. 
Физикалыќ, жалпы зертханалыќ, биохимиялыќ, 
иммунологиялыќ, бактериологиялыќ жəне функция-
лыќ зерттеу. Рентгенологиялыќ тексеру. Тексерудіѕ 
инвазиялыќ əдістері. 

12

Басќа аурулар 
диагнозыныѕ 
морфологиялыќ
верификациясы

Лимфогранулематоз. Лимфосаркома. Саркоидоз. 
Бейспецификалы бронхоаденит. Ќатерлісініѕ диссе-
минациясы. Силикоз. Ўсаќошаќты пневмония. Ги-
стиоцитоз X. Альвеолалыќ протеиноз. Фиброздау-
шы альвеолит. Ґкпе гипертензиясы. Эозинофильдік 
пневмония. Орталыќ обыр. Ґкпе инфаркты. 
Перифериялыќ обыр. Ќатерсіз ісік. Ретенциялыќ 
жылауыќ. Аспергиллома. Эхинококкоз. Артерия-
веналыќ аневризма. Ґкпе жылауыєы. Поликистоз. 
Буллалы ауру. Ґкпе абсцесі. Бронхоэктаз ауруы. 
Обырдыѕ ќуыс формасы. 

13 Туберкулездіѕ алєашќы 
формалары 

Ересектердегі ілкі туберкулез. Клиникалыќ əйгі-
ленімдерініѕ ерекшеліктері, диагностика, емдеу, 
нəтижесі; диспансердіѕ баќылауы. Ілкі туберку-
лездіѕ дифференциациялыќ диагностикасы. 

14
Ґкпеніѕ милиарлыќ, 
диссеминацияланєан 
туберкулезі

Диссеминацияланєан туберкулездіѕ ерте жəне кеш 
диссеминация кезіндегі ерекшеліктері. Диссемина-
цияланєан туберкулездіѕ клиникалыќ формалары: 
жіті, жітілеу, созылмалы. Жіті диссеминацияланєан 
туберкулездіѕ клиникалыќ нўсќалары. Диагно-
стика, ехjuvantibus терапия. Диссеминацияланєан 
туберкулездіѕ саралау диагностикасы. Дəлелдемелі 
медицина тўрєысынан емдеу. Нəтижесі. 

15 Ґкпеніѕ ошаќты 
туберкулезі

Туберкулездік инфекцияныѕ селдерлыќ кезеѕініѕ 
ерекшеліктері. Ошаќты туберкулездіѕ клиника-
ренгенологиялыќ формалары. Ошаќты туберкулездіѕ 
саралау диагностикасы. Дəлелдемелі медицина 
тўрєысынан емдеу. Нəтижесі.
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26
Туберкулез легких и 
пылевые профессио-
нальные заболевания

Разновидности пневмокониозов, частота сочетания с 
туберкулезом легких. Силикоз: этиология, патогенез, 
патоморфологические изменения. Особенности кли-
нических проявлений заболеваний при их сочетании. 
Лабораторная диагностика силикотуберкулеза. Рентге-
нологическая характеристика силикотуберкулеза. Изме-
нения бронхов при силикотуберкулезе. Лечебная такти-
ка, исходы. Профилактика. 

27 Туберкулез легких и 
заболевания печени

Поражение печени при туберкулезе, патогенетические 
механизмы, характер морфологических изменений. 
Клинические проявления лекарственных гепатитов. 
Лабораторная диагностика. Лечебная тактика, прогноз. 
Профилактика гепатитов при туберкулезе. 

28 Туберкулез легких и 
сахарный диабет

Патогенетические механизмы сочетания. Особенности 
клинических проявлений заболеваний при сочетании. 
Лабораторная диагностика. Рентгенологическая ха-
рактеристика. Особенности лечебной тактики, исходы. 
Профилактика.

29 Туберкулез легких и 
язвенная болезнь

Патогенетическая взаимосвязь. Своеобразие клини-
ческого течения, заболеваний при их сочетании. Диа-
гностика язвенной болезни при туберкулезе. Рентгено-
логическая характеристика. Лечебная тактика, исходы. 
Профилактика.

30 Туберкулез легких и 
алкоголизм

Социально-экономические аспекты сочетания. Особен-
ности клинических проявлений и течения заболеваний 
при их сочетании. Методы диагностики. Формы сотруд-
ничества фтизиатра и нарколога. Особенности лечебной 
тактики, исходы. Профилактика. 

31
Туберкулез легких 
и психические за-
болевания

Патогенетическая связь заболеваний. Выявление тубер-
кулеза в условиях психиатрических учреждений. Диа-
гностика психических нарушений у больных туберкуле-
зом. Особенности клинических проявлений. Лечение и 
профилактика.

32

Туберкулез лег-
ких и заболевания 
сердечно-сосудистой 
системы

Патогенез сочетания. Методы диагностики. Своеобра-
зие клинических проявлений. Лечебная тактика, исходы. 
Профилактика.
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22 Осложнения
туберкулеза

Плеврит. Острое, подострое и хроническое туберку-
лезное поражение плевры. Развитие и клинические 
варианты плеврита. Диагностика и лечение, исходы. 
Ателектаз. Развитие и клинические варианты ателек-
тазов. Диагностика и лечение, исходы. Туберкулез 
бронхов. Лимфонодулярный свищ, бронхогенная дис-
семинация. Механизм развития, клинические прояв-
ления. Диагностика и лечение, исходы. Туберкулез 
верхних дыхательных путей. Клинические проявле-
ния, диагностика и лечение, исходы. Кровохарканье 
и кровотечение. Клиника, диагностика и лечение. 
Легочно-сердечная недостаточность. Хроническое 
легочное сердце, стадии развития, клинические про-
явления. Диагностика и лечение. Амилоидоз внутрен-
них органов. Клинические проявления, диагностика и 
лечение. 

23
Неотложные
состояния
во фтизиатрии

Определение неотложных состояний. Неотложные со-
стояния в клинике туберкулеза легких. Легочные кро-
вотечения, классификация, механизм развития отли-
чительные признаки. Методы определения источника 
кровотечения. Тактика ведения больного с легочным 
кровотечением. Методы остановки кровотечения. Про-
филактика легочных кровотечений. Спонтанный пнев-
моторакс, механизм развития, виды. Методы диагно-
стики спонтанного пневмоторакса. Лечение и исходы 
спонтанного пневмоторакса. Рецидивирующий спон-
танный пневмоторакс. 

24

Туберкулез и хрони-
ческие неспецифи-
ческие болезни 
органов дыхания

Патогенез заболеваний при их сочетании. Своеобразие 
клинических проявлений. Особенности рентгенологи-
ческой характеристики. Бронхоскопическая картина. 
Лабораторная диагностика. Лечебная тактика, исходы. 
Профилактика.

25 Туберкулез и микозы

Разновидности микозов, частота сочетания с туберку-
лезом легких. Патогенез сочетания заболеваний. Осо-
бенности клинических проявлений заболеваний при их 
сочетании. Лабораторная диагностика. Рентгенологиче-
ская диагностика. Лечебная тактика, исходы. Профилак-
тика микозов при туберкулезе легких.
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16
Ґкпеніѕ 
инфильтративтік 
туберкулезі

Инфильтраттардыѕ клиника-рентгенологиялыќ тип-
тері. Инфильтративтік туберкулездіѕ саралау диа-
гностикасы. Дəлелдемелі медицина тўрєысынан ем-
деу. Нəтижесі.

17 Ґкпе туберкулемасы

Туберкулемалардыѕ типтері, клиника-рентгеноло-
гиялыќ ерекшеліктері, аєымы. Диагностика жəне 
емдеу, нəтижесі, диспансердіѕ баќылауы. Ґкпе 
туберкулемаларыныѕ саралау диагностикасы. 

18 Ґкпеніѕ каверналы 
туберкулезі

Ќалыптасу себептері, клиникалыќ əйгіленімі, аєымы. 
Диагностика жəне емдеу, нəтижесі, диспансердіѕ 
баќылауы. Ґкпеніѕ каверналы туберкулезініѕ сара-
лау диагностикасы. 

19 Ґкпеніѕ фиброзды-
каверналы туберкулезі

Ќалыптасу себептері, клиникалыќ əйгіленімі, аєы-
мы. Диагностика жəне емдеу, нəтижесі, диспан-
сердіѕ баќылауы. Ґкпеніѕ фиброзды-каверналы 
туберкулезініѕ саралау диагностикасы. 

20 Ґкпеніѕ циррозды 
туберкулезі

Ќалыптасу себептері, клиникалыќ əйгіленімі. 
Диагностика жəне емдеу, болжау, диспансердіѕ 
баќылауы. Ґкпеніѕ циррозды туберкулезініѕ сара-
лау диагностикасы. 

21 Асќыну сияќты ґкпе 
туберкулезі 

«Стероидтыќ» туберкулез; цитостатикалыќ тера-
пия, гемодиализ фонында дамыєан туберкулез. 
Терапевтік маскалар жəне «стероидтыќ» туберкулез 
клиникасы. 

22 Туберкулездіѕ асќынуы

Плеврит. Плевраныѕ жіті, жітілеу жəне созылмалы 
туберкулездік заќымдануы. Плевриттіѕ дамуы жəне 
клиникалыќ нўсќалары. Диагностика жəне емдеу, 
нəтижесі. Ателектаз. Ателектаздардыѕ дамуы жəне 
клиникалыќ нўсќалары. Диагностика жəне емдеу, 
нəтижесі. Бронх туберкулезі. Лимфонодулярлыќ 
жыланкґз, бронхогендік диссеминация. Даму 
механизмі, клиникалыќ əйгіленімі. Диагности-
ка жəне емдеу, нəтижесі.жоєарєы тыныс алу 
жолдарыныѕ туберкулезі. Клиникалыќ əйгіленімі, 
диагностика жəне емдеу, нəтижесі. Ќан тїкіру жəне 
ќан кету. Клиника, диагностика жəне емдеу. Ґкпелік-
жїректік жеткіліксіздік. Ґкпелік созылмалы жїрек, 
даму сатылары, клиникалыќ əйгіленімі. Диагно-
стика жəне емдеу. Ішкі аєзалардыѕ амилоидозы. 
Клиникалыќ əйгіленімі, диагностика жəне емдеу. 
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23 Фтизиатриядаєы шўєыл 
жаєдайлар

Шўєыл жаєдайларды аныќтау. Ґкпе туберкулезі 
клиникасындаєы шўєыл жаєдайлар. Ґкпеден ќан 
кету, жіктемесі, даму механизмі, ерекшелік белгілері. 
Ќан кету кґзін аныќтау əдістері. Ґкпелік ќан кетуі бар 
науќасты емдеу тəсілі. Ќан кетуді тоќтату əдістері. 
Ґкпелік ќан кетулерді тоќтату əдістері. Ґкпелік ќан 
кетудіѕ алдын алу. Спонтанды пневмоторакс, даму 
механизмі, тїрлері. Спонтанды пневмотораксты ди-
агностикалау əдістері. Спонтанды пневмотораксты 
емдеу жəне нəтижесі. Ќайталана беретін спонтанды 
пневмоторакс. 

24

Туберкулез жəне тыныс 
алу аєзаларыныѕ бейспе-
цификалы созылмалы 
аурулары 

Аурулардыѕ жанамаласќан кездегі патогенезі. 
Клиникалыќ əйгіленімдерініѕ ґзіндік ерекшеліктері. 
Рентгенологиялыќ сипаттамасыныѕ ерекшеліктері. 
Бронхоскопиялыќ кґрінісі. Зертханалыќ диагности-
ка. Емдеу тəсілі, нəтижесі. Алдын алу. 

25 Туберкулез жəне микоз-
дар.

Микоздардыѕ тїрлері, ґкпе туберкулезімен ќосан-
жарласу жиілігі. Аурулардыѕ ќосанжарласуыныѕ 
патогенезі. Аурулардыѕ ќосанжарласуы кезіндегі 
клиникалыќ əйгіленімдерініѕ ерекшеліктері. 
Зертханалыќ диагностика. Рентгенологиялыќ диа-
гностика. Емдеу тəсілі, нəтижесі. Ґкпе туберкулезі 
кезінде микоздардыѕ алдын алу. 

26
Ґкпе туберкулезі 
жəнетозаѕдыќ кəсіптік 
аурулар

Пневмокониоздардыѕ тїрлері, ґкпе туберкулезімен 
ќосанжарласу жиілігі. Силикоз: этиология, пато-
генез, патоморфологиялыќ ґзгерістер. Аурулар-
дыѕ ќосанжарласуы кезіндегі клиникалыќ əйгі-
ленімдерініѕ ерекшеліктері. Силикотуберкуледіѕ 
зертханалыќ диагностикасы. Силикотуберкулездіѕ 
рентгенологиялыќ сипаттамасы. Бронхылардыѕ 
силикотуберкулез кезіндегі ґзгеруі. Емдеу тəсілі, 
нəтижесі. Профилактика. 

27 Ґкпе туберкулезі жəне 
бауыр аурулары

Бауырдыѕ туберкулез кезінде заќымдануы, пато-
генетикалыќ механизмі, морфологиялыќ ґзгеріс-
тердіѕ сипаттамасы. Дəрілік гепатиттердіѕ кли-
никалыќ əйгіленімі. Зертханалыќ диагностика. Ем-
деу тəсілі, болжам. Туберкулез кезінде гепатиттердіѕ 
алдын алу. 

28 Ґкпе туберкулезі жəне 
ќантты диабет

Ќосанжарласудыѕ патогенетикалыќ механизмдері. 
Аурулардыѕ ќосанжарласуы кезіндегі клиникалыќ
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14
Милиарный, дис-
семинированный 
туберкулез легких

Особенности диссеминированного туберкулеза при 
ранней и поздней диссеминации. Клинические формы 
диссеминированного туберкулеза: острый, подострый, 
хронический. Клинические варианты острого дис-
семинированного туберкулеза. Диагностика, терапия 
ехjuvantibus. Дифференциальная диагностика диссеми-
нированного туберкулеза. Лечение с позиций доказа-
тельной медицины. Исходы. 

15 Очаговый 
туберкулез легких

Особенности вторичного периода туберкулезной ин-
фекции. Клинико-рентгенологические формы очагового 
туберкулеза. Дифференциальная диагностика очагового 
туберкулеза. Диагностика и лечение с позиций доказа-
тельной медицины. Исходы. 

16 Инфильтративный 
туберкулез легких

Клинико-рентгенологические типы инфильтратов. Диф-
ференциальная диагностика инфильтративного туберку-
леза. Диагностика и лечение с позиций доказательной 
медицины. Исходы.

17 Туберкулема легких

Типы туберкулем, клинико-рентгенологические осо-
бенности, течение. Диагностика и лечение, исходы, на-
блюдение диспансера. Дифференциальная диагностика 
туберкулем легких. 

18 Кавернозный
туберкулез легких

Причины формирования, клинические проявления, те-
чение. Диагностика и лечение, исходы, наблюдение дис-
пансера. Дифференциальная диагностика кавернозного 
туберкулеза легких.

19
Фиброзно-
кавернозный
туберкулез легких

Причины формирования, клинические проявления, те-
чение. Диагностика и лечение, исходы, наблюдение 
диспансера. Дифференциальная диагностика фиброзно-
кавернозного туберкулеза легких.

20 Цирротический 
туберкулез легких

Причины формирования, клинические проявления. Диа-
гностика и лечение, прогноз, наблюдение диспансера. 
Дифференциальная диагностика цирротического тубер-
кулеза легких. 

21 Туберкулез легких 
как осложнение

«Стероидный» туберкулез; туберкулез, развившийся 
на фоне цитостатической терапии, гемодиализа. Тера-
певтические маски и клиника «стероидного» туберку-
леза. 
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10
Бактериологическая 
диагностика тубер-
кулеза

Эпидемиологическое и клиническое значение бактерио-
логического исследования при туберкулезе. Методика 
получения патологического материала. Методы бакте-
риоскопического, культурального и биологического ис-
следования для обнаружения возбудителя туберкулеза, 
их информативность.
Метод ДНК-полимеразной цепной реакции диагностике 
туберкулеза. Бактериологическая верификация диагно-
за. Бактериологическая диагностика неспецифичеких 
осложнений туберкулеза. Определение лекарственной 
устойчивости микобактерий туберкулеза и ее клиниче-
ское значение. Определение устойчивости неспецифи-
ческой микрофлоры, сопутствующей туберкулезному 
воспалению. Роль бактериологической диагностики в 
разных странах. 

11

Характеристика 
основных клиниче-
ских симптомов при 
туберкулезе легких

Характеристика основных клинических симптомов при ту-
беркулезе легких. Алгоритм обследования. Эпидемиологи-
ческий анамнез. Факторы, предрасполагающие к заболева-
нию туберкулезом. Сведения о вакцинации, ревакцинации, 
туберкулинодиагностике. Физикальное общее лаборатор-
ное, биохимическое, иммунологическое, бактериологиче-
ское и функциональное исследования. Рентгенологическое 
обследование. Инвазивные методы обследования.

12

Морфологическая 
верификация диа-
гноза других заболе-
ваний

Лимфогранулематоз. Лимфосаркома. Саркоидоз. Не-
специфический бронхоаденит. Диссеминация злокаче-
ственной природы. Силикоз. Мелкоочаговая пневмония. 
Гистиоцитоз X. Альвеолярный протеиноз. Фиброзирую-
щий альвеолит. Легочная гипертензия. Эозинофильная 
пневмония. Центральный рак. Инфаркт легкого. Пери-
ферический рак. Доброкачественная опухоль. Ретен-
ционная киста. Аспергиллома. Эхинококкоз. Артерио-
венозная аневризма. Киста легкого. Поликистоз. 
Буллезная болезнь. Абсцесс легкого. Бронхоэктатиче-
ская болезнь. Полостная форма рака. 

13 Первичные формы 
туберкулеза

Первичный туберкулез у взрослых. Особенности кли-
нических проявлений, диагностика, лечение, исход; на-
блюдение диспансера. Дифференциальная диагностика 
первичного туберкулеза.

33

əйгіленімдерініѕ ерекшеліктері. Зертханалыќ диа-
гностика. Рентгенологиялыќ сипаттамасы. Емдеу 
тəсілініѕ ерекшеліктері, нəтижесі. Профилактика.

29 Ґкпе туберкулезі жəне 
ойыќжара ауруы

Патогенетикалыќ ґзара байланыс. Аурулардыѕ ќо-
санжарласуы кезіндегі клиникалыќ əйгіленімдері-
ніѕ ерекшеліктері. Ойыќжара ауруыныѕ туберкулез 
кезіндегі диагностикасы. Рентгенологиялыќ сипат-
тамасы. Емдеу тəсілі, нəтижесі. Профилактика.

30 Ґкпе туберкулезі жəне 
маскїнемдік

Ќосанжарласудыѕ əлеуметтік-экономикалыќ аспек-
тілері. ы сочетания. Аурулардыѕ ќосанжарласуы 
кезіндегі клиникалыќ əйгіленімдерініѕ жəне 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Фтизиатр мен 
наркологтыѕ ынтымаќтастыќ формалары. Емдеу 
тəсілініѕ ерекшеліктері, нəтижесі. Профилактика. 

31 Ґкпе туберкулезі жəне 
психикалыќ аурулар 

Аурулардыѕ патогенетикалыќ байланысы. Пси-
хиатриялыќ мекемелер жаєдайында туберкулезді 
аныќтау. Туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ 
пихикалыќ бўзылыстарыныѕ диагностикасы. Кли-
никалыќ əйгіленімдерініѕ ерекшеліктері. Емдеу 
жəне алдын алу. 

32
Ґкпе туберкулезі 
жəне жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ аурулары 

Ќосанжарласу патогенезі. Диагностика əдістері. 
Клиникалыќ əйгіленімдердіѕ ґзіндік ерекшеліктері. 
Емдеу тəсілі, нəтижесі. Профилактика.

33 Туберкулез жəне ґкпе 
дамуыныѕ аќаулары

Патогенетикалыќ байланыс. Диагностика əдістері. 
Аєымы мен клиникалыќ əйгіленімдерініѕ ерекше-
ліктері. Емдеу тəсілініѕ ерекшеліктері. 

34 Туберкулез жəне ґкпе 
обыры

Ќосанжарласу патогенезі. Диагностика əдістері. 
Аурулардыѕ ќосанжарласу кезіндегі клиникалыќ 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Емдеу тəсілі, нəтижесі. 
Профилактика.

35 Туберкулез жəне ЖИТС

Туберкулез – ЖИТС маркері. Ќосанжарласќан 
їдерістіѕ патогенезі. ЖИТСпен ауыратын науќастар 
туберкулезініѕ ерекшеліктері. Емдеу тəсілі, болжам. 
Профилактика. 

36
Маскїнемдікпен жəне 
нашаќорлыќпен ауыра-
тындар туберкулезі

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленімі. Асќынулар. Емдеу. Оѕалту. Жўмысќа 
жарамдылыќты сараптау. 

37 Туберкулез, жїктілік 
жəне ана болу

Жїктілік жəне босану – туберкулезбен ауыру ќаупі 
факторы. Ґкпе туберкулезі кезінде жїктілікті їзуге 
арналєан кґрсетілімдер. Жїктілік кезіндегі жəне 
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босанєаннан кейінгі ерте кезеѕде ґкпе туберкулезі 
аєымыныѕ ерекшеліктері. Туберкулездіѕ жїктілік 
кезіндегі жəне босанєаннан кейінгі кезеѕдегі 
диагностикасы. Емдеу тəсілініѕ ерекшеліктері. 
Туберкулездіѕ алдын алу. 

38 Ґкпеден тыс туберкулез

Ґкпеден тыс туберкулездіѕ негізгі орналасуы тура-
лы жалпы тїсінік. Туберкулездіѕ ґкпеден тыс орна-
ласуы. Ґкпеден тыс бґлек орналасулардыѕ жиілігі 
жəне араќатынасы. Ґкпеден тыс заќымданудыѕ 
патогенезі. Ќауіп топтары. 

39 Орталыќ нерв жїйесініѕ 
туберкулезі 

Жіктемесі, диагнозды ќўру, клиникалыќ əйгіленімі, 
диагностика əдістері, емдеу. 

40 Сїйек жїйесініѕ 
туберкулезі

Жіктемесі, диагнозды ќўру. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Диагностика, ех juvantibus терапия əдістері. Емдеу: 
антибактериялыќ жəне патогенетикалыќ терапия, 
емдеудіѕ хирургиялыќ əдістері (кґрсетілімдер). Ал-
дын алу шаралары.

41 Несеп-жыныстыќ 
жїйесініѕ туберкулезі

Жіктемесі, диагнозды ќўру. Клиникалыќ əйгіленімі. 
Диагностика əдістері. Емдеу: консервативтік жəне 
хирургиялыќ (кґрсетілімдер). Профилактика. 

42 Кґз туберкулезі.
Тері туберкулезі

Жіктемесі. Клиникалыќ əйгіленімі. Диагностика. 
Асќыну. Емдеу жəне алдын алу. 

43 Абдоминальдыќ
туберкулез

Клиникалыќ формалары. Диагностика. Емдеу жəне 
алдын алу. 

44 Перифериялыќ лимфа 
тїйіндерініѕ туберкулезі

Клиникалыќ жіктемесі. Клиникалыќ аєымы. Диа-
гностика. Емдеу жəне алдын алу. 

45
Туберкулездіѕ сирек 
кездесетін басќа да 
орналасуы

Клиникалыќ аєымы. Диагностика. Емдеу жəне ал-
дын алу. 

46 Туберкулезді емдеудіѕ 
негізгі принциптері

Ерте таралуы; ўзаќтыєы жəне їздіксіздігі; ќўрам-
дастыру; кешенділік; жеке тəсіл. Бактерияєа ќар-
сы химиялыќ терапияныѕ тиімділігін баќылау. 
Пациенттіѕ жасына байланысты емдеу тəсілі. Ґкпе 
туберкулезімен ауыратындыєы алєаш аныќталєан 
науќастарєа бактерияєа ќарсы химиялыќ терапия 
ќолдану. Туберкулездіѕ «аз» формаларымен ау-
ыратын науќастарєа химиялыќ терапия ќолдану. 
Деструкция белгілері жоќ науќастарєа химиотера-
пия ќолдану. Ґкпесінде деструкциялыќ ґзгерістер 
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6 Аллергия и иммуни-
тет при туберкулезе

Понятие иммунитета. Механизм развития иммунных 
реакций. Виды иммунитета. Иммунно-компетентные 
клетки, их функции и взаимодействие, способы им-
мунного ответа. Клеточный иммунитет. Гуморальный 
иммунитет. Звенья противотуберкулезного иммунитета. 
Влияние врожденного и приобретенного иммунодефи-
цита на исход первичного инфицирования при туберку-
лезе. Аллергия, аллергические реакции немедленного и 
замедленного типа. Факторы, определяющие различие 
аллергических реакций. Развитие аллергии при тубер-
кулезе. Поствакцинальная и инфекционная аллергия.

7 Туберкулез
и наследственность

Роль наследственных факторов в развитии инфекцион-
ных заболеваний. Эволюция взглядов на роль наслед-
ственности при туберкулезе. Генетические факторы, 
определяющие восприимчивость организма к туберку-
лезной инфекции и особенности течения туберкулез-
ного процесса. Значение генетических факторов в про-
гнозировании исхода первичного инфицирования при 
туберкулезе. Значение генетических консультаций при 
проведении профилактических мероприятий по тубер-
кулезу. Обнаружение гена BCG. Лечебная тактика при 
туберкулезе в зависимости от особенностей генотипа. 

8
Клиническая
классификация 
туберкулеза

Основные принципы классификации туберкулеза. Меж-
дународные классификации туберкулеза. Отечественная 
классификация туберкулеза. Разделы классификации:  
первичный и вторичный период туберкулезной инфек-
ции, клинические формы туберкулеза, локализация, 
распространенность и фаза туберкулезного процесса. 
Осложнения. Остаточные изменения после туберкулеза. 
Построение диагноза.

9
Объективное обсле-
дование больных с 
туберкулезом

Методы физикального обследования. Информатив-
ность различных методов физикального обследования 
в диагностике туберкулеза легких. Особенности анали-
за жалоб и анамнестических данных и жалоб больного 
туберкулезом. Осмотр больного. «Habitus phtisycus». 
Изменения, обусловленные параспецифическими реак-
циями. Пальпация, симптомы «защиты» при туберку-
лезе. Перкуссия, ее информативность в зависимости от 
характера туберкулезного процесса и его осложнений. 
Аускультация, характер дыхания при различных формах 
туберкулеза и фазах процесса. 
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народных организаций по борьбе с туберкулезом. Истори-
ческие этапы в лечении туберкулеза. Организация санато-
риев для лечения больных туберкулезом. Роль благотво-
рительных организаций в лечении больных туберкулезом. 
Открытие противотуберкулезных антибактериальных 
препаратов. История профилактики туберкулеза.

3 Эпидемиология 
туберкулеза

Основные эпидемиологические показатели: инфици-
рованность и риск инфицирования, заболеваемость и 
болезненность, смертность. Распространенность тубер-
кулезной инфекции. Понятие о благоприятной и небла-
гоприятной эпидемиологической ситуации. Роль соци-
альных и медико-биологических факторов в развитии 
туберкулеза. Группы риска заболевания туберкулезом. 
Туберкулез в следственных изоляторах, тюрьмах и коло-
ниях. Современные концепции ликвидации туберкулеза 
как распространенной инфекции. Национальные про-
граммы борьбы с туберкулезом. 

4 Этиология
туберкулеза

Возбудитель туберкулеза и его свойства: морфология, хи-
мическая структура, обмен веществ, питание, дыхание, 
размножение, отношение к внешним факторам среды 
обитания. Патогенность различных видов микобактерий 
туберкулеза для человека и животных. Полиморфизм 
микобактерий туберкулеза. Л-формы микобактерий ту-
беркулеза и их клиническое значение. Атипичные ми-
кобактерии. Методы идентификации микобактерий. Ле-
карственная устойчивость и ее клиническое значение. 
Неспецифическая микрофлора при туберкулезе. 

5

Патогенез и пато-
морфологические 
изменение при 
туберкулезе

Источники, пути и способы заражения туберкулезом. 
Естественная и приобретенная резистентность, защит-
ные реакции при туберкулезе: фагоцитоз, повышенная 
чувствительность замедленного типа, (антителообразова-
ние). Латентный микробизм. Формирование туберкулез-
ной гранулемы. Механизм первичного инфицирования 
и заболевания туберкулезом. Факторы, предрасполагаю-
щие к заболеванию туберкулезом. Основные этапы раз-
вития туберкулезного процесса. Первичный и вторич-
ный период туберкулезной инфекции. Патогенетическая 
роль экзогенной и эндогенной инфекции при туберкуле-
зе. Условия реактивации туберкулеза. Ранняя и поздняя 
диссеминация, условия развития диссеминированного 
туберкулеза. Реинфекционный первичный туберкулез. 
Клиническое излечение туберкулеза. 
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бар науќастарєа химиотерапия ќолдану. Кїмəнді 
белсенділікті туберкулез їдерісі алєаш аныќталєан 
кезде ќолданылатын емдеу тəсілі.
Бўрын туберкулезге ќарсы препараттармен ем-
делген науќастарєа ќолданылатын бактерияєа 
ќарсы химиотерапия. Туберкулез їдерісі ќайталана 
беретін науќастарєа химиотерапия ќолдану. Бакте-
рия бґлінбейтін созылмалы туберкулездік їдеріспен 
ауыратын науќастарєа химиотерапия ќолдану. Бак-
терия бґлінетін жəне деструкциясы бар созылмалы 
туберкулездік їдеріспен ауыратын науќастарєа хи-
миотерапия ќолдану.
Коллапсотерапия: жасанды пневмоторакс, пневмопе-
ретонеум. Емдеу əсерініѕ механизмі. Кґрсетілімдер. 
Пневмоторакстыќ аппарат: ќўрылєы, жўмыс істеу 
принципі. Жасанды пневмотораксты жəне пневмо-
перетонеумды ќолдану əдістемесі. Асќынулар жəне 
оларды жою əдістері.
тыныс алу аєзаларыныѕ туберкулезін хирургиялыќ 
əдіспен емдеу кґрсетілімдері жəне тїрлері. Басќа 
жерлерге орналасќан туберкулезді хирургиялыќ 
əдіспен емдеудіѕ тїрлері. 

47
Туберкулез кезінде 
жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау 

Туберкулез кезінде еѕбекке жарамдылыќты сараптау. 
Еѕбек реабилитациясы. Жўмысќа жарамдылыќты 
жоєалту себептері. Ґкпе туберкулезіне ўшырауына 
байланысты кəсіптік ќызметін шектеу. МССК 
жўмысын ўйымдастыру. Ґкпе туберкулезімен 
ауыратындардыѕ жўмысќа жарамдылыєын сараптау 
тəртібі жəне ресімдеу. Медициналыќ ќўжаттаманыѕ 
формалары. Науќастарды еѕбек реабилитациясы 
жґніндегі МССК шешімі. 

Барлыєы: 360 саєат
Стационардаєы балалар фтизиатриясы

1 Балалар туберкулезініѕ 
эпидемиологиясы 

Туберкулездік инфекция кґздері жəне ену жолдары. 
Эпидемиологияныѕ жалпы мəселелері. Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ туберкулезбен ауыруыныѕ даму 
ќаупі факторлары. 

2 Ілкі туберкулездіѕ 
патогенезі 

Ілкі туберкулездіѕ патогенезі. Иммунитет бел-
сенділігініѕ тґмендеуі бала организмініѕ жас 
ерекшелігі. Ґтпелі кезеѕдегі организмніѕ реактив-
тілігі жəне нейрогуморальдыќ реттелу. 
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Инфекциялардыѕ кґптігі мен «кіру ќаќпаларыныѕ» 
ілкі туберкулездіѕ дамуындаєы маѕызы. Инфекцияла-
ну, туберкулиндік реакциялар виражы. Туберкулездік 
инфекцияныѕ ілкі кезеѕіне тəн ерекшеліктері. Ілкі 
туберкулездіѕ диагностикасындаєы туберкулиндік 
сынаманыѕ маѕызы. Параспецификалы реакция. 
Балалар мен жасґспірімдердегі туберкулездік уыт-
тану. Клиникалыќ белгілері, аєымы, емдеу жəне 
нəтижесі. 

3 Балалар туберкулезініѕ 
диагностикасы

Диагностикалыќ ќиындыќтар. Клиникалыќ əйгіле-
німдердіѕ ерекшеліктері, спецификалы симптом-
дардыѕ болмауы. Баланыѕ объективтік статусы: 
сыртќы кейпі. Міндетті диагностикалыќ минимум. 
Диагностиканыѕ ќосымша жəне факультативтік 
əдістері. Туберкулезге диагноз ќоюдаєы бактерио-
скопиялыќ жəне бактериологиялыќ əдістер. Ґкпені 
рентгендік тексеру, ќаќырыќты микроскопиялыќ 
тексеру, терініѕ Манту сынамасы. Туберкулезбен ау-
ыру бойынша ќауіптілігі жоєары топќа жататын ба-
лалар. Жаппай туберкулиндік диагностиканы жəне 
тексеру флюорографиялыќ зерттеуді ўйымдастыру, 
туберкулез скринингінде иммунологиялыќ тест-
жїйелерді ќолдану. 

4 Ілкі туберкулездік кешен 

Ілкі туберкулездік кешен. Ілкі кешенніѕ патомор-
фологиясы. Асќынєан жəне асќынбаєан ілкі кешен. 
Клиникалыќ белгілері, диагностика, аєымы жəне ем-
деу. Бронхоскопияныѕ асќынулардыѕ алдын алудаєы 
маѕызы. Ілкі кешенніѕ нəтижесі жəне оны емде-
геннен кейінгі ќалдыќ ґзгерістердіѕ туберкулездік 
салдарлыќ формаларыныѕ туындауындаєы маѕызы. 

5 Кґкірекішілік лимфа 
тїйіндерініѕ туберкулезі 

Кґкірекішілік лимфа тїйіндерініѕ туберкулезі. 
Ґкпе мен кґкірекортаныѕ лимфа тїйіндерініѕ жəне 
лимфа тамырларыныѕ схемасы. Лимфа тїйіндері 
заќымдануыныѕ клиникалыќ жəне рентгенологиялыќ 
диагностикасы. Инфильтрациялыќ жəне тумороздыќ 
бронхоадениттер, аєымы жəне емдеу. Кґкірекішілік 
лимфа тїйіндерініѕ туберкулезін жəне оныѕ 
асќынуларын диагностикалауда бронхоскопияныѕ 
маѕызы. 
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форм низкорослости. Гипофизарный нанизм. Методы 
диагностики (костный возраст, исследование секреции 
гормона роста, компьютерная и магнитно-резонансная 
томография). Заместительная гормональная терапия. 
Диспансерное наблюдение. Гигантизм. Дифференци-
альный диагноз различных форм высокорослости. Диа-
гностика, клиника и лечение гипофизарного гигантиз-
ма. Ожирение. Этиология. Патогенез. Классификация. 
Клиника. Метаболические нарушения. Методы диагно-
стики (краниография, глазное дно, показатели обмена 
веществ, гормональный профиль). Дифференциальный 
диагноз различных форм ожирения. Лечение. Диетоте-
рапия. Диспансерное наблюдение. Профилактика.

38
Нарушения полового 
развития и половой 
дифференцировки

Преждевременное половое развитие. Определение. Осо-
бенности клинической картины и гормонального статуса 
при истинной и ложной формах ППР. Диагностика. Лече-
ние. Диспансерное наблюдение. Гипогонадизм. Опреде-
ление. Причины, клинические проявления и гормональ-
ный статус при первичном и вторичном гипогонадизме. 
Диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. Син-
дром Клайнфельтера. Синдром Шерешевского-Тернера. 
Клиника. Диагностика. Характеристика кариотипа. За-
местительная гормональная терапия. Гермафродитизм. 
Клиника. Методы лабораторной диагностики. Диффе-
ренциальный диагноз. Принципы лечения.

Итого: 360 */ 180**часов
Фтизиатрия в стационаре

1
Организация про-
тивотуберкулезной 
службы

Организация противотуберкулезной работы. Обще-
ственные организации по борьбе с туберкулезом. Струк-
тура противотуберкулезной службы. Функции и задачи 
туберкулезного стационара. Международные и Нацио-
нальные противотуберкулезные программы.

2 Исторические этапы 
развития фтизиатрии

Место и роль фтизиатрии среди медицинских специаль-
ностей. История возникновения и развития фтизиатрии. 
Исторические сведения о туберкулезе, эмпирическое 
представление о его инфекционной природе. Открытие 
возбудителя туберкулеза. Значение работ Роберта Коха 
в истории фтизиатрии. Открытие туберкулина. Туберку-
линодиагностика и профилактика туберкулеза. История 
фтизиатрии в Казахстане. Создание противотуберкулез-
ной диспансерной службы. Историческая роль между



80

34 Тромбоцитопатии

Наследственные тромбоцитопатии (болезнь Гланцма-
на, Бернара-Сулье). Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Болезнь Виллебранда. Тип наследования. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Показатели гемостазиограммы. 
Дифференциальный диагноз тромбоцитопатий. Лече-
ние. Приобретенные тромбоцитопатии. Причины. Ме-
тоды диагностики. Лечение. Профилактика.

35 Сахарный диабет. 
Несахарный диабет

Сахарный диабет. Несахарный диабет. Частота. Этиоло-
гия. Патогенез. Классификация (ВОЗ, Мартынова). Осо-
бенности клиники в раннем и подростковом возрасте. 
Лабораторные методы диагностики, тест толерантности 
к глюкозе. Дифференциальный диагноз. Течение и исхо-
ды. Осложнения. Принципы лечения. Диспансерное на-
блюдение. Организация помощи детям с сахарным диа-
бетом в РК. Несахарный диабет. Диабетические комы. 
Причины, клинические особенности и биохимические 
показатели при различных видах диабетических ком. 
Дифференциальный диагноз. Неотложная помощь. Про-
филактика.

36
Заболевания щито-
видной и паращито-
видных желез

Гипотиреоз. Понятие о первичном и вторичном, врожден-
ном и приобретенном гипотиреозе. Патогенез. Особенно-
сти клиники у новорожденных, грудных и детей раннего 
возраста. Диагноз. Лабораторные методы диагностики. 
Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Дис-
пансерное наблюдение. Скрининг-обследование ново-
рожденных на гипотиреоз в РК. Диффузный токсический 
зоб. Этиология. Патогенез. Клиника. Лабораторные мето-
ды исследования. Дифференциальный диагноз. Течение 
и исходы. Лечение. Показания к оперативному лечению. 
Диспансерное наблюдение. Понятие о йоддефицитных 
заболеваниях. Эндемический (йоддефицитный) зоб. 
Клиника. Лечение. Профилактика. Состояние зобной эн-
демии в РК. Аутоиммунный тиреоидит. Этиопатогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Гипопаратиреозы. Ги-
перпаратиреозы. Этиология и патогенез. Клиника. Пока-
затели фосфорно-кальциевого обмена. Диагноз. Диффе-
ренциальный диагноз. Принципы лечения.

37 Патология роста. 
Ожирение

Оценка роста и пропорций тела. Влияние гормонов на 
рост и развитие ребенка (гормон роста, тиреоидные, 
половые гормоны). Нанизм. Наследственные факторы, 
хронические соматические заболевания в генезе за-
держки роста. Дифференциальный диагноз различных
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6

Нəрестелер мен ем-
шек еметін бала-
лар туберкулезініѕ 
ерекшеліктері 

Нəрестелер мен емшек еметін балалардыѕ имму-
нологиялыќ реакциясыныѕ патогенезі. Нəрестелер 
мен емшек еметін балалар туберкулезі аєымыныѕ 
ерекшеліктері. Ілкі туберкулездіѕ асќынуы, олардыѕ 
диагностикасы жəне емдеу. 

7 Туберкулездіѕ ілкі 
формасыныѕ асќынуы 

Туберкулездіѕ ілкі формасыныѕ асќынуы. Сипатта-
масы. Клиника. Диагностика. Емдеу. Балалар мен 
жасґспірімдерді емдеу тəсілініѕ ерекшеліктері. 

8

Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
милиарлы, 
диссеминацияланєан 
туберкулезі

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленім. Емдеу ерекшеліктері. Нəтижесі. 

9 Ґкпеніѕ ошаќты 
туберкулезі

Жасґспірімдер арасында таралуы. Диагностика, са-
ралау диагностикасы. Клиникалыќ əйгіленім. Емдеу 
ерекшеліктері. Нəтижесі.

10
Ґкпеніѕ 
инфильтрациялыќ 
туберкулезі

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленім. Емдеу ерекшеліктері. Нəтижесі.

11 Жасґспірімдердіѕ 
салдарлыќ туберкулезі

Аєымыныѕ ерекшеліктері. Препубертаттыќ жəне 
пубертаттыќ кезеѕдердегі салдарлыќ туберкулездіѕ 
патогенезі. Бўл жасќа жататын топтарда туберку-
лезбен ауыратын науќастармен байланыс жасаудыѕ 
рґлі. Жайылуєа бейімділік жəне туберкулинге 
гиперергиялыќ реакция, екіжаќты процесстіѕ, 
ескі ошаќтардыѕ маѕында ќайтадан дамуы, 
ыдырауєа жəне бронхогендік ґршуге бейімділігі. 
Клиникасыныѕ ерекшеліктері: аурудыѕ басында 
клиникалыќ симптомдардыѕ шамалы айќындалуы. 
Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленім. Емдеу ерекшеліктері. Нəтижелер. 

12 Ґкпе аномалиясы жəне 
даму аќаулары 

Диагностика, саралау диагностикасы. Клиникалыќ 
əйгіленім. Емдеу ерекшеліктері. Нəтижесі. 

13 Балалардыѕ АИТВ-мен 
байланысты туберкулезі 

АИТВ-инфекцияныѕ балалар туберкулезін диаг-
ностикалауєа əсері. АИТВ-инфекцияланєан бала-
лар туберкулезініѕ саралау диагностикасы. Болуы 
мїмкін АИТВ-инфекциямен контактылы балалар. 
Туберкулезбен ауыратын науќастарды АИТВ-



38

инфекцияны клиникалыќ тану жəне зертханалыќ 
тестілеу. АИТВ-оѕ туберкулезге шалдыќќандарєа 
туберкулезге ќарсы ем ќолдану. Ќосанжарласќан 
патологиясы бар науќастардыѕ АИТВ-байланысты 
басќа да ауруларын емдеу. 

14 Балалар туберкулезін 
емдеу

Принциптері, əдістері, стандарттар. Сызбалар. 
Науќастардыѕ санаттары. Есепке алу-есеп беру 
ќўжаттамасыныѕ формалары. Баќылау əдістері. 
Туберкулезге ќауіптенгенде ќолданылатын диаг-
ностикалыќ алгоритм. Туберкулезді емдегеннен 
кейін ґкпеде болєан ќалдыќ ґзгерістер. Туберкулез 
белсенділігініѕ критерийі. Емдеу критерийі. 

15

Туберкулездіѕ 
резистентті формаларын 
емдеу. Терапияныѕ жана-
ма əсерлері 

Дəріге тўраќты туберкулезбен ауыратын нау-
ќастардыѕ санаттары жəне емдеу сызбалары. Тубер-
кулез химиятерапиясыныѕ жанама əсерлері, алдын 
алу жəне оларды жою. 

16 Туберкулездіѕ салдарлыќ 
формаларыныѕ асќынуы Туберкулездіѕ асќынуы. Асќынуларды емдеу тəсілі.

17 Балалар туберкулезініѕ 
алдын алу 

Туберкулезге ќарсы жўмысты ўйымдастыру. Тубер-
кулезбен ауыратын науќастармен араласпаєан ба-
лаларда туберкулез дамуыныѕ алдын алу. Туберку-
лезбен ауыратын науќастармен араласќан балаларда 
туберкулез дамуыныѕ алдын алу. БЦЖ вакцинасы-
мен вакцинация. Туберкулездіѕ спецификалы алдын 
алудыѕ тиімділігі. Туберкулез химиопрофилактика-
сы. Санитариялыќ профилактика. Туберкулездік ин-
фекция ошаєында ґткізілетін шаралар. 

Барлыєы: 360 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ фтизиатрия (диспансер)

1

Медициналыќ-
санитариялыќ алєашќы 
жəрдем (МСАЖ) 
ўйымдарындаєы 
нормативтік-ќўќыќтыќ 
актілер жəне 
ќўжаттамалар

Туберкулезге ќарсы диспансердегі нормативтік-
ќўќыќтыќ актілер жəне ќўжаттамалар. Учаске 
фтизиатры жўмысыныѕ мазмўны жəне əдісі. 
Профилактикалыќ жўмыс, емдік-диагностикалыќ, 
санитариялыќ-аєарту жўмысы, учаске мейірби-
кесімен жўмыс істеу. Диспансерлердіѕ жалпы 
бейінді медицина мекемелерімен жəне мемлекеттік 
санитариялыќ-эпидемиологиялыќ ќадаєалау меке-
мелерімен бірлескен жўмысыныѕ тїрлері мен 
əдістері. Диспансерлердіѕ аєарту жəне əлеуметтік 
ќамтамасыз ету органдарымен, пенитенциялыќ ор-
гандармен ґзара ќатынасы. 
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биохимические показатели в различные стадии ХПН. 
Принципы лечения. Диетотерапия (Джордано-Джова-
нетти, Борта). Показания к проведению гемодиализа и 
трансплантации почки.

31 Железодефицитная 
анемия

Этиология. Патогенез. Клиника. Показатели гемограм-
мы и обмена железа. Дифференциальный диагноз. Тече-
ние и исходы. Лечение. Профилактика. Апластические 
анемии (депрессии кроветворения). Иммунные апласти-
ческие анемии. Этиопатогенез. Клиника. Диагностика. 
Показатели гемограммы, миелограммы и трепаноби-
опсии. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение. Показания к трансплантации костного мозга. 
Наследственные апластические анемии (анемия Фанко-
ни, Блекфена-Даймонда). Патогенез, Клиника. Диагно-
стика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Диспан-
серное наблюдение.

32
Наследственные 
гемолитические 
анемии

Наследственные гемолитические анемии. Ферментопа-
тии (дефицит глюкозо-6-фосфатдегидрогеназы, пиру-
ваткиназы). Патогенез гемолиза. Клиника. Диагности-
ка. Дифференциальный диагноз. Лечение. Неотложная 
помощь при гемолитическом кризе. Гемоглобинопатии 
(талассемия, серповидноклеточная анемия и др.). Пато-
генез гемолиза. Клиника. Показатели гемограммы, мор-
фологические особенности эритроцитов. Дифференци-
альный диагноз. Течение и исходы. Прогноз. Лечение.

33 ДВС-синдром

ДВС-синдром. Микроангиопатические гемолитические 
анемии. ДВС-синдром. Причины. Патогенез. Клиниче-
ские проявления, показатели коагулограммы и лечение 
в зависимости от стадии. Течение. Прогноз. Профи-
лактика. Гемолитико-уремический синдром (синдром 
Гассера). Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. 
Показатели гемограммы, коагулограммы. Дифферен-
циальный диагноз. Течение, осложнения, исходы. Не-
отложная помощь. Лечение в восстановительном пери-
оде. Тромботическая тромбоцитопеническая пурпура 
(синдром Мошковица). Причины. Патогенез. Клиника. 
Показатели гемограммы и гемостазиограммы. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Принципы ле-
чения. Интенсивная терапия, лечение ОПН. Гигантская 
гемангиома (синдром Казабаха-Меритта). Патогенез ге-
молиза. Клиника. Диагностика. Лечение.
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26

Хронический гепа-
тит и цирроз печени. 
Печеночная недоста-
точность

Этиология и патогенез хронического гепатита и цирроза 
печени. Лабораторные и инструментальные методы ис-
следования. Показания и противопоказания к биопсии 
печени. Течение и исходы. Прогноз. Лечение. Диспан-
серное наблюдение. Профилактика. Причины и патоге-
нез печеночной недостаточности. Клиника. Диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. 
Неотложная помощь при печеночной коме. Прогноз.

27
Врожденные 
и наследственные 
заболевания почек

Наследственный нефрит. Аномалии развития почек и 
мочевыводящих путей (агенезия, гипоплазия, поли-
кистоз, гидронефроз). Клиника. Лабораторные и ин-
струментальные методы диагностики. Пренатальная 
диагностика пороков развития мочевыделительной 
системы. Дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Консервативное лечение. Показания к хирургическому 
лечению. Наследственный нефрит. Патогенез. Клиника. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Течение и 
исходы. Прогноз. Лечение. Диспансерное наблюдение. 
Тубулопатии с синдромом полиурии (почечная глюко-
зурия, почечный несахарный диабет, почечный солевой 
диабет). Клиника. Диагностика. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Диетотерапия. Лечение. Тубулопатии 
с рахитоподобным синдромом (фосфат-диабет, синдром 
де Тони-Дебре-Фанкони. Клиника. Диагностика. Рент-
генологические данные. Дифференциальный диагноз. 
Исходы. Течение. Тубулопатии с нефролитиазом (цисти-
нурия, оксалурия, глицинурия, ксантинурия). Клиника. 
Диагностика. Лечение. Диетотерапия.

28 Приобретенные
нефропатии

Рефлюкс-нефропатия. Нефротический синдром. Класси-
фикация. Патогенез. Клинические проявления. Диагно-
стика. Лабораторные исследования. Дифференциальный 
диагноз. Исходы. Прогноз. Принципы лечения.

29 Заболевания
мочевого пузыря

Циститы. Этиология, Клиника. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Лечение. Профилактика. Диспан-
серное наблюдение.

30 Почечная
недостаточность

Острая почечная недостаточность. Определение. При-
чины. Патогенез. Стадии ОПН. Клинические проявле-
ния и биохимические показатели различных стадий. 
Дифференциальный диагноз. Лечение ОПН в зависимо-
сти от стадии. Хроническая почечная недостаточность. 
Причины и стадии ХПН. Клинические проявления и 
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2 Туберкулезге ќарсы
диспансер

Туберкулезге ќарсы диспансер, оныѕ ќўрылымы 
мен жўмысын ўйымдастыру. Диспансерлік меке-
мелердіѕ типтері. Диспансерлердіѕ ќўрылымы. 
Штаттар. Диспансерлердіѕ санаттары. Баќылаудыѕ 
диспансерлік əдісі. Туберкулезге ќарсы диспансердіѕ 
функциясы. 

3
Туберкулезбен ауыратын 
науќастарды диспансе-
ризациялау 

Белсенді, бəсеѕсіген, айыќќан туберкулезбен ауыра-
тын науќастардыѕ, туберкулезбен ауыратындармен 
араласатын немесе белсенділігі белгісіз туберку-
лезге шалдыєуы мїмкін тўлєалардыѕ диспансерлік 
топтары. Баќыланатын контингенттердіѕ си-
паттамасы. Туберкулезге ќарсы мекемелердіѕ 
практикалыќ жўмысында ќолданылатын негізгі 
ўєымдарды тїсіндіру: їдерістіѕ белсенділігі, 
їдерістіѕ тўраќтануы, клиникалыќ айыєу, ґршу 
жəне ќайту, ќалдыќ ґзгерістер, бактерия бґлуші 
науќас, химиялыќ терапияныѕ негізгі курсы, ауыр-
лату факторлары. 

4

Туберкулезге ќарсы 
диспансер жаєдайында 
туберкулезбен кїрестіѕ 
кешенді жоспары

Туберкулезге ќарсы диспансерлердіѕ негізгі тараулар 
бойынша ќызметініѕ талдамасы: профилактика, ерте 
аныќтау, емдеу. Жылдыќ есеп ќўру. Медициналыќ 
ќўжаттаманыѕ негізгі формалары. Емханалардаєы, 
ауруханалардаєы, перзентханалардаєы, психонев-
рологиялыќ интернаттардаєы, балабаќшалардаєы, 
мектеп, орта жəне жоєары оќу орындарындаєы ту-
беркулезге ќарсы жўмыстыѕ мазмўны жəне əдістері. 
Ауылдыќ жерлердегі диспансер жўмысыныѕ 
ерекшеліктері. 

5 Туберкулездік инфекция 
ошаєы 

Туберкулездік инфекция ошаєы туралы тїсінік, 
эпидемиологиялыќ ќауіптілік дəрежесі, жіктемесі. 
Ошаќты алєаш тексеру. Ошаќтыѕ типін ескере оты-
рып, туберкулездік инфекция ошаєында ґткізілетін 
шаралар. Науќастармен араласќан адамдардыѕ ара-
сында туберкулезді аныќтау. 

6
Туберкулезді ерте 
аныќтау əдістемесі жəне 
ўйымдастыру 

Туберкулезді ерте аныќтау əдістемесі жəне ўйым-
дастыру. Ересектерді тексеру кезінде 2 Т.Б. Манту 
сынамасын ќолдану. Флюорография – ґкпе патоло-
гиясы бар науќастарды аныќтау їшін жаппай ал-
дын ала тексерудіѕ негізгі əдісі. Флюорографияныѕ 
жетістіктері мен кемшіліктері. Профилактикалыќ 
жəне диагностикалыќ флюорография. 



40

Халыќты туберкулезге тексерудіѕ декреттік мерзімі. 
Ќалыќтыѕ туберкулезге міндетті тїрде тексеру 
ќажет контингенті. Флюорографиялыќ зерттеудіѕ 
ќазіргі жаѕа технологиялары – цифрлы флюоро-
графтар. Емханалыќ контингенттердіѕ, əлеуметтік-
дезадаптацияланєан тўлєалардыѕ арасындаєы
«ќауіп» топтары. Егде жəне кексе жастаєы тўлєа-
лардан туберкулезді аныќтаудыѕ ерекшеліктері. 
Ќаќырыќты туберкулез микобактериясына зерт-
теу – тасымалдауєа жарамайтын тўлєалардыѕ 
туберкулезін аныќтаудыѕ негізгі əдісі. Баруы ќиын 
аймаќтарда туберкулезді аныќтау. Туберкулезді ерте 
аныќтау. Туберкулезді дер кезінде аныќтау, кеш 
аныќтау туралы тїсінік. Туберкулезді аныќтаудыѕ 
басќа елдерде ўйымдастырылуы.

7 Туберкулездіѕ алдын алу

Туберкулезге ќарсы вакцинация. Туберкулезге ќарсы 
вакцинацияны негіздеу. БЦЖ вакцинасы, сипатта-
масы, дайындау əдістемесі, сапасы жəне ќолдануєа 
жарамдылыќ критерийлері. Вакцинация ґткізу 
əдістемесі. Кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер. 
Вакцина салу техникасы. Организмніѕ вакци-
наны теріастына енгізу кезіндегі реакциясы, 
иммуноморфологиялыќ реакциялардыѕ сипаттама-
сы. Егу реакциясыныѕ аєымын баќылау. Ревакцина-
ция. Контингенттер. Ґткізу мерзімі. Вакцинацияныѕ 
жəне ревакцинацияныѕ асќынуы. Негізгі себептері. 
Асќынулардыѕ тїрлері. Асќынулардыѕ алдын алу 
жəне емдеу. Асќынулар болєан тўлєаларды баќылау. 
Вакцинацияныѕ тиімділін баќылау. Вакцинация 
жəне ревакцинация ґткізу жоспарын ќўру. Оныѕ 
орындалуын баќылау. БЦЖ вакцинациясыныѕ басќа 
елдерде ґткізілуі. Туберкулезге ќарсы вакцинация-
ны жетілдіру перспективалары. Химиялыќ профи-
лактика (ілкі жəне салдарлыќ). Профилактикалыќ 
химиятерапияны негіздеу. Ілкі жəне салдарлыќ 
химияпрофилактика. Химиялыќ профилактика 
əдістемесі. Контингенттер. Тиімділігін баєалау. 
Асќынулар, олардыѕ алдын алу жəне емдеу 
əдістері. Санитариялыќ профилактика. Бактерия 
бґлушілерді есепке алу жəне оќшаулау, дезинфек-
ция, санитариялыќ-аєарту жўмысы. Жануарлардан
туберкулезбен зарарланудыѕ алдын алу жґніндегі 
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Клиническая и рентгенологическая картина. Тип нару-
шения функции внешнего дыхания. Дифференциальный 
диагноз. Течение и исходы. Лечение с позиций доказа-
тельной медицины. Диспансерное наблюдение.

21
Альвеолиты. Брон-
хообструктивный 
синдром

Этиология. Патогенез. Классификация: экзогенный ал-
лергический альвеолит, идиопатический фиброзиру-
ющий альвеолит (болезнь Хаммена-Рича). Клиника. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Течение. Воз-
растные особенности клиники и течения. Лечение. Ис-
ходы. Синдром бронхиальной обструкции. Дифференци-
альный диагноз. Современные подходы к терапии.

22 Респираторные 
аллергозы

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль ге-
нетических и внешних факторов (аллергенов). Клиника 
различных форм по локализации (ринит, трахеит, брон-
хит, синусит, экзогенный аллергический альвеолит). 
Диагностика. Дифференциальный диагноз с воспали-
тельными заболеваниями соответствующих участков 
дыхательных путей. Лечение в острый период и период 
ремиссии. Профилактика. Диспансерное наблюдение.

23
Плевриты.
Дыхательная
недостаточность

Плевриты. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Рентгенологические признаки. 
Показания к плевральной пункции. Дифференциаль-
ный диагноз. Течение, осложнения и исходы. Лечение. 
Дыхательная недостаточность. Причины. Классифика-
ция. Патогенез. Клиника. Методы исследования функ-
ции внешнего дыхания. Лечение. Неотложная терапия 
острой дыхательной недостаточности.

24 Болезни пищевода

Классификация. Функциональные нарушения (гипото-
ническая и гипертоническая дискинезии, недостаточ-
ность кардии, гастроэзофагальный рефлюкс). Аномалии 
развития (короткий пищевод, халазия кардии, диверти-
кулы пищевода). Приобретенные заболевания (халазия, 
ахалазия, эзофагиты, пептическая язва, варикозное рас-
ширение вен). Клиника. Диагностика. Методы исследо-
вания. Возрастные особенности клиники. Дифференци-
альный диагноз. Лечение. Профилактика.

25
Хронические не-
специфические забо-
левания кишечника

Хронические неспецифические заболевания кишечни-
ка. Гельминтозы. Этиология. Патогенез. Клинические 
проявления. Лабораторные и инструментальные мето-
ды диагностики. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение.
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17

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Нарушения 
ритма сердца

Механизмы возникновения аритмий. Причины, разре-
шающие факторы. Аритмии с нарушением автоматиз-
ма синусового узла (тахи- и брадиаритмии. Аритмии 
с нарушением проведения импульса (синоатриальная 
и атриовентрикулярная блокады). Феномен Вольфа-
Паркинсона-Уайта. Аритмии с нарушением возбуди-
мости (экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, 
мерцательная аритмия). Причины. Патогенез. Клини-
ка. Диагностика. Данные ЭКГ, холтеровского монито-
рирования. Осложнения. Течение и исходы. Лечение 
с позиций доказательной медицины. Показания к на-
значению противоаритмических препаратов и электро-
импульсной терапии. Диспансерное наблюдение. Про-
филактика.

18
Ювенильный рев-
матоидный артрит 
(ЮРА)

ЮРА. Патогенез. Классификация. Иммуногенетика. 
Клинические формы. Поражения глаз. Вторичный 
амилоидоз. Диагностические критерии ЮРА. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение, осложнения, исходы. 
Особенности течения у подростков. Лечение с позиций 
доказательной медицины. Диспансерное наблюдение.

19

Диффузные болез-
ни соединительной 
ткани. Системные 
васкулиты

Организация медицинской помощи детям с ревматиче-
скими болезнями в РК. Системная красная волчанка. 
Этиопатогенез. Клиника. Диагностические критерии 
СКВ. Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. 
Лечение, показания к пульс-терапии и плазмаферезу. 
Дерматомиозит. Классификация. Клинические проявле-
ния. Диагностические критерии. Специфические лабо-
раторные, электрофизиологические и морфологические 
методы исследования. Дифференциальный диагноз. Ле-
чение. Прогноз. Системная склеродермия. Патогенез. 
Клиника очаговой и системной склеродермии. 
Диагностические критерии. Течение. Лечение. Прогноз. 
Системные васкулиты (узелковый периартериит, аорто-
артериит, гранулематоз Вегенера, слизисто-кожный син-
дром, геморрагический васкулит). Клиника. Диагности-
ческие критерии. Лечение. Прогноз. 

20
Врожденные
и наследственные
заболевания легких

Муковисцидоз. Распространенность. Тип наследования. 
Клинические формы. Диагностика (пилокарпиновая 
проба, ДНК-диагностика). Пренатальная диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. Синдром 
Картагенера. Гемосидероз легких, синдром Гудпасче-
ра. Дефицит альфа-1-антитрипсина. Тип наследования.
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шаралар. Медицина ќызметкерлерініѕ туберкулезге 
шалдыєуыныѕ алдын алу жґніндегі шаралар. 

8
Ґкпе туберкулезімен 
ауыратын науќастарды 
амбулаториялыќ емдеу

Амбулаториялыќ емдеуге арналєан кґрсетілімдер. 
Амбулаториялыќ емніѕ тїрлері. Амбулаториялыќ 
ем бактерияєа ќарсы терапияныѕ негізгі курсыныѕ 
кезеѕі. Əдістемесі. Маусымдыќ алдын алу курста-
ры, «дені сау» контингенттердіѕ «ќауіп топтарын-
да» химиялыќ алдын алу. Емдеудіѕ ґршуге ќарсы 
курстары. Əдістеме. Баќылау əдістері, тиімділігін 
баєалау. 

9
Туберкулез кезінде 
жўмысќа жарамдылыќты 
сараптау 

Еѕбек реабилитациясы. Жўмысќа жарамдылыќты 
жоєалту себептері. Ґкпе туберкулезіне ўшырауына 
байланысты кəсіптік ќызметін шектеу. МССК 
жўмысын ўйымдастыру. Ґкпе туберкулезімен 
ауыратындардыѕ жўмысќа жарамдылыєын сараптау 
тəртібі жəне ресімдеу. Медициналыќ ќўжаттаманыѕ 
формалары. Науќастарды еѕбек реабилитациясы 
жґніндегі МССК шешімі. 

10
Əлеуметтік оѕалту жəне 
тиімді жўмысќа орнала-
стыру 

Əлеуметтік оѕалту жəне тиімді жўмысќа орнала-
стыру. Емдік денешыныќтыру, физиотерапия. Емдік 
гимнастика принциптері. Ґкпе туберкулезімен 
ауыратындарєа физиотерапия ќолдануєа арналєан 
кґрсетілімдер. Тыныстыќ гимнастика принциптері. 
Ґкпе туберкулезімен ауыратындарєа арналєан 
кґрсетілімдер. Физикалыќ факторлардыѕ əсер 
ету механизмі. Физиотерапияныѕ тїрлері. Ґкпе 
туберкулезімен ауыратындарєа физиотерапия 
ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. Лазерлі те-
рапия. Физиотерапиялыќ кабинеттіѕ жўмысын 
ўйымдастыру. Ґкпе туберкулезімен ауыратындар-
дыѕ тўлєалыќ ерекшеліктері. Психологиялыќ ґзге-
рістерді тїзету əдістері.

Барлыєы: 360 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ балалар фтизиатриясы (диспансер)

1

Медициналыќ-санитария-
лыќ алєашќы жəрдем 
(МСАЖ) ўйымдары-
ндаєы нормативтік-
ќўќыќтыќ актілер жəне 
ќўжаттамалар

Туберкулезге ќарсы диспансердегі нормативтік-
ќўќыќтыќ актілер жəне ќўжаттамалар. Уча-
ске педиатр-фтизиатры жўмысыныѕ мазмўны 
жəне əдісі. Профилактикалыќ жўмыс, емдік-
диагностикалыќ, санитариялыќ-аєарту жўмысы, 
учаске мейірбикесімен жўмыс істеу. 
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Диспансерлердіѕ жалпы бейінді медицина меке-
мелерімен жəне мемлекеттік санитариялыќ-эпи-
демиологиялыќ ќадаєалау мекемелерімен бірлескен 
жўмысыныѕ тїрлері мен əдістері. Диспансерлердіѕ 
аєарту жəне əлеуметтік ќамтамасыз ету органдары-
мен ґзара ќатынасы.

2
Балалардыѕ 
туберкулиндік
диагностикасы 

Туберкулин. Туберкулинніѕ тїрлері. Туберкулиндік 
сынамалардыѕ тїрлері. Кґрсетілімдер, ќарсы 
кґрсетілімдер, басќа диагностикалыќ емшарамен 
жəне егу кїнтізбесімен араќатынасы. Туберкулиндік 
диагностиканыѕ асќынуы. Туберкулиндік сынама-
ларды баєалау. Туберкулиндік диагностика ілкі ин-
фекциялануды аныќтау əдісі. "Вираж" туберкулиндік 
реакция. БЦЖ ревакцинациясына арналєан 
кґрсетілімдер. Жаппай туберкулиндік диагности-
ка. Жаппай туберкулиндік диагностика кезінде 
алынєан нəтижелерді талдау. Дербес туберкулиндік 
диагностика. Туберкулиндік їдерістіѕ белсенділігін 
аныќтауда жəне туберкулездіѕ саралау диагностика-
сында туберкулиндік сынамалардыѕ рґлі. 

3

 Балалар мен 
жасґспірімдердіѕ 
туберкулезін ерте 
аныќтау əдістемесі жəне 
ўйымдастыру 

Балалар мен жасґспірімдердіѕ туберкулезін ерте 
аныќтау əдістемесі жəне ўйымдастыру. Туберкулезді 
ерте аныќтау. Туберкулезді дер кезінде аныќтау, кеш 
аныќтау туралы тїсінік. 2 туберкулиндік бірлікпен 
(Т.Б.) Манту туберкулиндік сынамасы – балалар мен 
жасґспірімдердіѕ туберкулезін жаппай аныќтаудыѕ 
негізгі əдісі. Балалар мен жасґспірімдерді 
фтизиопедиатрєа жіберуге арналєан кґрсетілімдер. 
Актив жəне пассив аныќтау. Фтизиатрєа жіберуге 
арналєан кґрсетілімдер. 

4
Туберкулезбен ауыратын 
балаларды
диспансеризациялау 

Белсенді, бəсеѕсіген, айыќќан туберкулезбен ауыра-
тын науќастардыѕ, туберкулезбен ауыратындармен 
араласатын немесе белсенділігі белгісіз туберку-
лезге шалдыєуы мїмкін тўлєалардыѕ диспансерлік 
топтары. Баќыланатын контингенттердіѕ си-
паттамасы. Туберкулезге ќарсы мекемелердіѕ 
практикалыќ жўмысында ќолданылатын негізгі 
ўєымдарды тїсіндіру: їдерістіѕ белсенділігі, 
їдерістіѕ тўраќтануы, клиникалыќ айыєу, ґршу 
жəне ќайту, ќалдыќ ґзгерістер, бактерия бґлуші 
науќас, химиялыќ терапияныѕ негізгі курсы, ауыр-
лату факторлары. 
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13

Гипертермический и 
судорожный синдро-
мы у детей раннего 
возраста

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной помо-
щи. Рекомендации ВОЗ.

14

Поражение сер-
дечно-сосудистой 
системы. Неревма-
тические кардиты. 
Кардиомиопатии. 
Сердечная недоста-
точность

Неревматические кардиты. Кардиомиопатии. Сердеч-
ная недостаточность. Классификация по Н.А.Белоконь. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Показания к назначению стероидных и нестероидных 
противовоспалительных препаратов. Течение и исходы. 
Лечение. Диспансерное наблюдение. Кардиомиопатии 
(дилятационная, гипертрофическая, в т.ч. гипертрофи-
ческий субаортальный стеноз, редкие формы). Клини-
ка. Диагностика, показатели эхокардиографии. Лечение. 
Прогноз. Сердечная недостаточность. Кардиальные и 
экстракардиальные причины. Первичные и вторичные 
механизмы адаптации. Патогенез. Классификация. Кли-
нические проявления по лево- и правожелудочковому 
типу. Осложнения. Лечение в зависимости от стадии. 
Диспансерное наблюдение.

15

Поражение 
сердечно-сосудистой 
системы. Инфекци-
онный эндокардит 
(ИЭ). Болезни пери-
карда

Инфекционный эндокардит. Этиология. Первичный и 
вторичный эндокардит. Клиника. Диагностика. Причины 
отсутствия роста флоры. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Показания к применению глюкокортикоидов.
Перикардиты. Классификация. Клиника. Условия воз-
никновения тампонады сердца. Диагностика. Диффе-
ренциальный диагноз. Течение и исходы. Лечение. По-
казания к пункции полости перикарда. Прогноз.
Невоспалительные поражения перикарда: паразитарные 
поражения, кисты, опухоли, инородные тела, ранения.

16

Поражение 
сердечно-сосудистой 
системы. Вегета-
тивная дисфункция. 
Артериальная гипер-
тония

Вегетативная дисфункция. Причины. Варианты. Воз-
растные особенности. Диагностика. Исследование ве-
гетативного тонуса (таблицы, КИГ, КОП). Дифференци-
альный диагноз. Лечение. Диспансеризация.
Артериальная гипертония. Классификация. Первичные 
и вторичные (нефрогенные, церебральные, сосудистые, 
эндокринные и др.) гипертонии. Этиология. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. Диспансер-
ное наблюдение.
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7 Пневмония
у новорожденных

Начальные клинические признаки пневмоний у ново-
рожденных. Дифференциальная диагностика пневмо-
ний при различных вирусных респираторных инфекци-
ях у новорожденных. Лечение, особенности дозировки 
антибиотиков у новорожденных. Профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины.

8
Внутриутробная 
инфекция у ново-
рожденных

Общая характеристика инфекционной патологии. Вну-
триутробное инфицирование и факторы его развития. 
Внутриутробные инфекции и их формы. Врожденный 
токсоплазмоз. Внутриутробная микоплазменная инфек-
ция. Хламидийная инфекция. Врожденный листериоз 
(септический гранулематоз). Врожденный сифилис. 
Врожденная цитомегаловирусная инфекция. Врожден-
ная герпетическая вирусная инфекция. Врожденная 
краснуха. ВИЧ-инфекиця, СПИД. Особенности дози-
ровки антибиотиков у новорожденных.

9 Заболевания кожи у 
новорожденных

Приобретенные заболевания кожи у новорожденных. 
Подкожный адипонекроз. Себорейный дерматит. Де-
сквамативная эритродермия Лайнера-Муссу. Пеленоч-
ный дерматит. Врожденный ихтиоз. Склеродерма. Скле-
рема.

10

Патология детей 
раннего возраста. 
Иммунодефицитные 
заболевания

Классификация. Клиника. Роль иммунологических ме-
тодов в диагностике иммунодефицитных состояний. 
Дифференциальный диагноз. Течение и исходы. Про-
гноз. Методы иммунокоррекции. Профилактика ослож-
нений с позиций доказательной медицины. Диспансери-
зация хронических больных. 

11
Наследственные 
болезни обмена 
веществ

Аминоацидопатии (фенилкетонурия и др.). Эпидеми-
ология. Нарушения обмена липидов (болезнь Нимана-
Пика, Гоше). Нарушения обмена углеводов (галактозе-
мия, фруктоземия, гликогенозы, мукополисахаридозы). 
Патогенез. Клиника. Диагностика. Биохимические ис-
следования. Дифференциальный диагноз. Течение и ис-
ходы. Лечение. Диетотерапия.

12
Синдром нарушен-
ного кишечного 
всасывания

Муковисцидоз. Целиакия. Экссудативная энтеропатия. 
Дисахаридазная недостаточность. Причины. Патогенез. 
Клиника. Диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Диетотерапия. Диспансерное наблюдение.
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5 Туберкулездік инфекция 
ошаєы 

Туберкулездік инфекция ошаєы туралы тїсінік, 
эпидемиологиялыќ ќауіптілік дəрежесі, жіктемесі. 
Ошаќты алєаш тексеру. Ошаќтыѕ типін ескере оты-
рып, туберкулездік инфекция ошаєында ґткізілетін 
шаралар. Науќастармен араласќан адамдардыѕ ара-
сында туберкулезді аныќтау. Туберкулездік инфек-
ция ошаєында балалар туберкулезініѕ алдын алу 
ерекшеліктері. 

6
 Туберкулезді ерте 
аныќтау əдістемесі жəне 
ўйымдастыру 

Туберкулезді ерте аныќтау əдістемесі жəне 
ўйымдастыру. Балаларды тексеру кезінде 2 Т.Б. 
Манту сынамасын ќолдану. Флюорография – 
ґкпе патологиясы бар науќастарды аныќтау 
їшін жаппай алдын ала тексерудіѕ негізгі əдісі. 
Флюорографияныѕ жетістіктері мен кемшіліктері. 
Профилактикалыќ жəне диагностикалыќ флюоро-
графия. Флюорографиялыќ зерттеудіѕ ќазіргі жаѕа 
технологиялары – цифрлы флюорографтар. Бала-
лар арасындаєы «ќауіп» топтары. Туберкулезді ерте 
аныќтау. Туберкулезді дер кезінде аныќтау, кеш 
аныќтау туралы тїсінік. 

7 Туберкулездіѕ алдын алу

Туберкулезге ќарсы вакцинация. Туберкулезге ќарсы 
вакцинацияны негіздеу. БЦЖ вакцинасы, сипатта-
масы, дайындау əдістемесі, сапасы жəне ќолдануєа 
жарамдылыќ критерийлері. Вакцинация ґткізу 
əдістемесі. Кґрсетілімдер, ќарсы кґрсетілімдер. 
Вакцина салу техникасы. Организмніѕ вакци-
наны теріастына енгізу кезіндегі реакциясы, 
иммуноморфологиялыќ реакциялардыѕ сипатта-
масы. Егу реакциясыныѕ аєымын баќылау. Жаѕа 
туылєан нəрестелерге вакцинация ўйымдастыру. 
Ревакцинация. Контингенттер. Ґткізу мерзімі. 
Вакцинацияныѕ жəне ревакцинацияныѕ асќынуы. 
Негізгі себептері. Асќынулардыѕ тїрлері. Асќы-
нулардыѕ алдын алу жəне емдеу. Асќынулар болєан 
тўлєаларды баќылау. Вакцинацияныѕ тиімділін 
баќылау. Вакцинация жəне ревакцинация ґткізу 
жоспарын ќўру. Оныѕ орындалуын баќылау. Ту-
беркулезге ќарсы вакцинацияны жетілдіру пер-
спективалары. Химиялыќ профилактика (ілкі жəне 
салдарлыќ). Профилактикалыќ химиятерапияны 
негіздеу. Ілкі жəне салдарлыќ химияпрофилактика. 
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Химиялыќ профилактика əдістемесі. Контингент-
тер. Тиімділігін баєалау. Асќынулар, олардыѕ алдын 
алу жəне емдеу əдістері. Санитариялыќ профилакти-
ка. Бактерия бґлушілерді есепке алу жəне оќшаулау, 
дезинфекция, санитариялыќ-аєарту жўмысы. Жа-
нуарлардан туберкулезбен зарарланудыѕ алдын алу 
жґніндегі шаралар. 

8
Ґкпе туберкулезімен 
ауыратын науќастарды 
амбулаториялыќ емдеу

Амбулаториялыќ емдеуге арналєан кґрсетілімдер. 
Амбулаториялыќ емніѕ тїрлері. Амбулаториялыќ 
ем бактерияєа ќарсы терапияныѕ негізгі курсыныѕ 
кезеѕі. Əдістемесі. Маусымдыќ алдын алу курста-
ры, «дені сау» контингенттердіѕ «ќауіп топтарында» 
химиялыќ алдын алу. Емдеудіѕ ґршуге ќарсы кур-
стары. Əдістеме. Туберкулиндік реакция «виражы» 
бар балаларды химиялыќ емдеу. Баќылау əдістері, 
тиімділігін баєалау. 

9 Əлеуметтік оѕалту 

Əлеуметтік оѕалту. Емдік денешыныќтыру, физио-
терапия. Емдік гимнастика принциптері. Ґкпе 
туберкулезімен ауыратын балаларєа физиотера-
пия ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. Тыныстыќ 
гимнастика принциптері. Ґкпе туберкулезімен 
ауыратындарєа арналєан кґрсетілімдер. Физикалыќ 
факторлардыѕ əсер ету механизмі. Физиотерапияныѕ 
тїрлері. Ґкпе туберкулезімен ауыратындарєа фи-
зиотерапия ќолдануєа арналєан кґрсетілімдер. 
Лазерлі терапия. Физиотерапиялыќ кабинеттіѕ 
жўмысын ўйымдастыру. Ґкпе туберкулезімен 
ауыратындардыѕ тўлєалыќ ерекшеліктері. 
Психологиялыќ ґзгерістерді тїзету əдістері. 

Барлыєы: 360 саєат

3.3 Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Ішкі аурулар 

1 Палаталарда науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Ішкі аєзаларды зерттеудіѕ зертханалыќ жəне аспаптыќ əдістерін тїсіндіру.
4 Плевра ќуысы пункциясы.

5 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.
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Детские болезни

1 Введение
в неонаталогию

Национальная стратегия, направленная на улучшение 
перинатального и неонатального ухода. Программы ВОЗ 
в перинатологии. Физическое развитие и зрелость ново-
рожденных. Анатомо-физиологические особенности но-
ворожденных. Пограничные состояния новорожденных. 
Гестационный возраст. Первичный туалет новорожден-
ных. Уход новорожденным в палатах новорожденных. 
Группы здоровья новорожденных. Виды вскармливания 
новорожденных. Формулы расчета питания у доношен-
ных детей. План ведения и наблюдения новорожденных 
основных групп риска. Выхаживание недоношенных 
новорожденных.

2 
Асфиксия
новорожденного. 
Родовая травма

Асфиксия новорожденного. Оценка степени дыхатель-
ной недостаточности. Родовая травма. Повреждение 
мягких тканей. Родовая черепно-мозговая травма. Трав-
матические повреждения спинного мозга и плечевого 
сплетения. Диагностика, лечение, профилактика, реаби-
литация с позиций доказательной медицины. Первичная 
реанимация новорожденных. Оказание неонатальной 
помощи в родзале. Оказание первой врачебной помощи. 
Рекомендации ВОЗ.

3 Судорожный
синдром

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной помо-
щи. Рекомендации ВОЗ.

4
Гипоксически-
ишемическая
энцефалопатия

Определение, причины, классификация. Диагностика, 
лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Оказание первой врачебной помо-
щи. Рекомендации ВОЗ. 

5 Бронхо-легочная 
дисплазия

Диагностические критерии. Генетическая предрасполо-
женность, последствия бронхо-легочной дисплазии. Ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины.

6 Желтухи
новороженных

Классификация неонатальных желтух. Клинико-лабо-
раторная диагностика желтух. Дифференциальная диа-
гностика. Принципы подбора крови для ОЗПК с извест-
ной групповой принадлежностью.
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22 Гепатиты и циррозы

Диагностика, дифференциальная диагностика гепатитов 
и циррозов. Клинические проявления Осложнения. Ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Экспертиза трудоспособности.

23 Синдром микробной 
контаминации

Диагностика синдрома микробной контаминации. 
Клинические проявления Осложнения. Лечение, про-
филактика, реабилитация с позиций доказательной ме-
дицины. 

24 Инфекции мочевых 
путей

Диагностика, дифференциальная диагностика инфекции 
мочевых путей Клинические проявления Осложнения. 
Лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

25 Нефриты

Диагностика, дифференциальная диагностика нефритов 
Клинические проявления Осложнения. Лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной меди-
цины. Экспертиза трудоспособности.

26 Почечная
недостаточность

Диагностика, дифференциальная диагностика почеч-
ной недостаточности. Клинические проявления Ос-
ложнения. Лечение, профилактика, реабилитация с 
позиций доказательной медицины. Экспертиза трудо-
способности.

27 Анемии

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

28 Геморрагические 
васкулиты

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

29 ДВС синдром

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

30 Анафилактический 
шок

Диагностика. Клинические проявления Осложнения. 
Лечение, профилактика с позиций доказательной меди-
цины. 

Итого: 360*/ 216** часов
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6 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
7 Ќуыќты катетерлеу.

8
Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, аныќтау, азыќ-тїліктер мен дайын тамаќтардыѕ сапасын 
органолептикалыќ аныќтау. 

9 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау.

10 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

11 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
12 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
13 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
14 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
15 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлыєы: 198*/108** саєат
 Балалар аурулары 

1 Палаталарда науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 ЭХОКГ-ны тїсіндіру.
4 Спирометрия нəтижелерін тїсіндіру.
5 Пикфлоуметрия ґткізу жəне нəтижелерін тїсіндіру.

6 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

7 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
8 Ќуыќты катетерлеу.
9 Тазарту жəне сифон клизмалар жасау.
10 Балалардыѕ тамаќтануын есептеу.
11 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау.

12 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

13 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
14 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
15 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
16 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
17 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.
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Стационардаєы фтизиатрия
1 ПТД стационар ында науќастарды алєаш ќабылдау. 
2 Палаталарда науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Рентгенограммаларды тїсіндіру.
4 Ќанды, ликворды, плевра экссудатын, ќаќырыќты тексеру нəтижесін тїсіндіру.
5 Бел пункциясы. 
6 Манту сынамасын тїсіндіру. 
7 Плевра ќуысы пункциясы.

8 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

9 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.
10 Емдеу категориясын жəне химиотерапия режімін аныќтау.

11
Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, аныќтау, азыќ-тїліктер мен дайын тамаќтардыѕ сапасын 
органолептикалыќ аныќтау.

12 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау.

13 ДДСЎ ўсынымдарына жəне ЌР Ўлттыќ хаттамаларына сəйкес емді аныќтау 
жəне емдеу нəтижесін тіркеу. 

14 Туберкулез ошаќтарында санитариялыќ-эпидемияєа ќарсы (профилактикалыќ) 
шаралар кешенініѕ жоспарын ќўру жəне ґткізу. 

15
Туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ жəне олармен байланысќа тїсетін 
тўлєалардыѕ арасында туберкулез жґнінде санитариялыќ-аєарту жўмыстарын 
жїргізу.

16
ЌР мониторингілеу жəне баєалау жґніндегі əдістемелік ўсынымдарымен 
бекітілген индикаторларєа сəйкес туберкулезге ќарсы шаралардыѕ тиімділігін 
мониторингілеу жəне баєалау.

17 Ауданныѕ, облыстыѕ, емдеу мекемесініѕ туберкулезге ќарсы препараттарєа 
жəне шыєын материалдарына деген сўранысын есептеу.

18 BCG вакцинаны əзірлеу жəне теріастына енгізу.
19 Ќаќырыќ жəне бронхыныѕ шайынды суларын алу.
20 Перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы.

21 Диагностикалыќ жəне емдеу маќсатында буындарды пункциялау (сўйыќтыќ 
алу, дəрі-дəрмектерді салу).

22 Кґмейге арналєан шприцпен жəне катетердіѕ кґмегімен дəрі-дəрмектерді 
кеѕірдекке енгізу. 
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12 Плевриты

Диагностика, дифференциальная диагностика плеври-
тов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

13
Хроническая об-
структивная болезнь 
легких (ХОБЛ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ХОБЛ.
Клинические проявления Осложнения. Лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной меди-
цины. Экспертиза трудоспособности.

14 Бронхиальная астма

Диагностика, дифференциальная диагностика бронхи-
альной астмы.Клинические проявления Осложнения. 
Лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

15 Сахарный диабет

Диагностика, дифференциальная диагностика сахарно-
го диабета. Клинические проявления Осложнения. Ле-
чение, профилактика, реабилитация с позиций доказа-
тельной медицины. Особенности ведения на фоне СД.

16 Заболевания щито-
видной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика заболеваний 
щитовидной железы. Клинические проявления. Осложне-
ния. Лечение, профилактика, реабилитация с позиций до-
казательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

17
Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь 
(ГЭРБ)

Диагностика, дифференциальная диагностика ГЭРБ. 
Клинические проявления Осложнения. Лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной меди-
цины. Экспертиза трудоспособности.

18
Язвенная болезнь и 
неязвенные желудоч-
ные диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления Осложнения. Лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Экспертиза трудоспособности.

19

Неспецифический 
язвенный колит и не-
язвенные кишечные 
диспепсии

Диагностика, дифференциальная диагностика. Клини-
ческие проявления Осложнения. Лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Экспертиза трудоспособности.

20
Болезни желчного 
пузыря и желчевы-
водящих путей

Диагностика, дифференциальная диагностика заболева-
ний желчного пузыря. Клинические проявления Ослож-
нения. Лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

21 Болезни поджелу-
дочной железы

Диагностика, дифференциальная диагностика панкреа-
титов. Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.
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2 Артериальные
гипертензии

Диагностика, дифференциальная диагностика артери-
альных гипертензий (АГ). Осложнения. Лечение, про-
филактика с позиций доказательной медицины. Экспер-
тиза трудоспособности.

3 Инфекционный 
эндокардит

Диагностика, дифференциальная диагностика инфекци-
онного эндокардита Клинические проявления Ослож-
нения. Лечение, профилактика, реабилитация с позиций 
доказательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

4 Миокардиты

Диагностика, дифференциальная диагностика миокар-
дитов. Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

5 Перикардиты

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

6
Ревматическая
болезнь сердца 
(РБС)

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

7 Ревматоидный 
артрит

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

8 Реактивные артриты

Диагностика, дифференциальная диагностика реактив-
ных артритов Клинические проявления Осложнения. 
Лечение, профилактика, реабилитация с позиций дока-
зательной медицины. Экспертиза трудоспособности.

9
Диффузные заболе-
вания соединитель-
ной ткани

Диагностика, дифференциальная диагностика ДБСТ 
Клинические проявления Осложнения. Лечение, профи-
лактика, реабилитация с позиций доказательной меди-
цины. Экспертиза трудоспособности.

10 Остеоартрозы

Диагностика, дифференциальная диагностика перикар-
дитов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.

11 Пневмонии

Диагностика, дифференциальная диагностика остеоар-
трозов Клинические проявления Осложнения. Лечение, 
профилактика, реабилитация с позиций доказательной 
медицины. Экспертиза трудоспособности.
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23 Булайзерлік емес терапия ґткізу.

24 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

25 Консилиумдарєа жəне консультацияларєа ќатысу.
26 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
27 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
28 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
29 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Стационардаєы балалар фтизиатриясы

1 ПТД стационар ында науќастарды алєаш ќабылдау.
2 Палаталарда науќастарды курациялау.
3 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
4 Рентгенограмманы тїсіндіру. 
5 Ќанды, ликворды, плевра экссудатын, ќаќырыќты тексеру нəтижесін тїсіндіру. 
6 Бел пункциясы. 
7 Манту сынамасын тїсіндіру.
8 Плевра ќуысы пункциясы.

9 Балалар мен жасґспірімдердіѕ емдеу категориясын жəне химиятерапия 
режімін аныќтау. 

10 ДДСЎ ўсынымдарына жəне ЌР Ўлттыќ хаттамаларына сəйкес емді аныќтау 
жəне емдеу нəтижесін тіркеу. 

11 BCG вакцинация жəне ревакцинация жоспарын ќўру. 
12 BCG вакцинация жасау кґрсетілімдерін жəне ќарсы кґрсетілімдерді аныќтау. 

13 Туберкулез ошаќтарында санитариялыќ-эпидемияєа ќарсы (профилактикалыќ) 
шаралар кешенініѕ жоспарын ќўру жəне ґткізу. 

14
Туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ жəне олармен байланысќа тїсетін 
тўлєалардыѕ арасында туберкулез жґнінде санитариялыќ-аєарту жўмыстарын 
жїргізу. 

15
ЌР мониторингілеу жəне баєалау жґніндегі əдістемелік ўсынымдарымен 
бекітілген индикаторларєа сəйкес туберкулезге ќарсы шаралардыѕ тиімділігін 
мониторингілеу жəне баєалау.

16 Ауданныѕ, облыстыѕ, емдеу мекемесініѕ туберкулезге ќарсы препараттарєа 
жəне шыєын материалдарына деген сўранысын есептеу.

17 BCG вакцинаны əзірлеу жəне теріастына енгізу.
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18 Ќаќырыќ жəне бронхыныѕ шайынды суларын алу.
19 Перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы.

20 Диагностикалыќ жəне емдеу маќсатында буындарды пункциялау (сўйыќтыќ 
алу, дəрі-дəрмектерді салу).

21 Кґмейге арналєан шприцпен жəне катетердіѕ кґмегімен дəрі-дəрмектерді 
кеѕірдекке енгізу. 

22 Булайзерлік емес терапия ґткізу.
23 Инъекцияныѕ барлыќ тїрлері.

24
Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын, аныќтау, азыќ-тїліктер мен дайын тамаќтардыѕ сапасын 
органолептикалыќ аныќтау.

25 Артериялыќ ќысымды ґлшеу жəне пульсті аныќтау.

26 Клиникалыќ жəне патология-анатомиялыќ конференцияларєа баяндамалар, 
презентациялар дайындау.

27 Басќа бґлімшелердіѕ консилиумдарына жəне консультацияларына ќатысу.
28 Бґлімшеде кезекшілік жасау. 
29 Ќабылдау бґлмесінде кезекшілік жасау.
30 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
31 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ фтизиатрия

1 Учаске фтизиатрыныѕ кабинеттерінде жўмыс істеу.

2 Жўмысќа уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптау жґніндегі ДКК 
кабинеттерінде жўмыс істеу. 

3 Манту сынамасын ґткізу жəне нəтижесін тїсіндіру. 
4 Туберкулезге ќауіптенгенде зерттеудіѕ диагностикалыќ алгоритмін ќолдану. 
5 Їйге шаќыртќандарєа ќазмет кґрсету. 
6 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

7 ДДСЎ ўсынымдарына жəне ЌР Ўлттыќ хаттамаларына сəйкес емді аныќтау 
жəне емдеу нəтижесін тіркеу. 

8 Туберкулез ошаќтарында санитариялыќ-эпидемияєа ќарсы (профилактикалыќ) 
шаралар кешенініѕ жоспарын ќўру жəне ґткізу. 

9
Туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ жəне олармен байланысќа тїсетін 
тўлєалардыѕ арасында туберкулез жґнінде санитариялыќ-аєарту жўмыстарын 
жїргізу. 
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6 Стратегия инфекционного контроля туберкулеза.
7 Контроль туберкулеза в пенитенциарных учреждениях.
8 Специфическая профилактика туберкулеза.
9 Санитарное просвещение и социальная мобилизация при туберкулезе.
10 Принципы диспансерного наблюдения в амбулаторной фтизиатрической службе.
11 Организация контролируемой химиотерапии в амбулаторных условиях.

12 Медико-социальная экспертиза больных туберкулезом и лиц, перенесших ту-
беркулез.
Итого: 36 часов
Детская фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая (диспансер)

1 Организация амбулаторной фтизиатрической помощи детскому населению РК. 
Детское отделение противотуберкулезного диспансера.

2 Формы медицинской документации в детском туберкулезном диспансере.
3 Организация выявления туберкулеза у детей и подростков.

4 Принципы формирования и обследования групп риска по туберкулезу у детей 
и подростков.

5 Алгоритм действий при выявлении виража туберкулиновой реакции.

6 Обязательный минимум диагностических исследований для выявления тубер-
кулеза у детей и подростков.

7 Организация лечения больных туберкулезом детей и подростков в амбулатор-
ных условиях.

8 Принципы диспансерного наблюдения детей и подростков в амбулаторной 
фтизиатрической службе.

9 Вакцинация и ревакцинация BCG, планирования, организация, лечение по-
ствакцинальных осложнений.
Итого: 36 часов

3.2 Примерный тематический план семинаров и практических занятий

№ Тема Содержание
Внутренние болезни

1 Ишемическая
болезнь сердца

Клинические проявления ишемической болезни сердца 
(ИБС). Диагностика, дифференциальная диагностика 
ОКС. Осложнения. Диагностика, лечение, профилакти-
ка, реабилитация с позиций доказательной медицины. 
Экспертиза трудоспособности.
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13 Особенности клинических проявлений туберкулеза у взрослых, детей, под-
ростков и лиц пожилого возраста.

14 Организация и ведение больных в интенсивной фазе.
15 Организация и ведение больных с лекарственно-учтойчивым туберкулезом.

16 Организация и ведение больных туберкулезом с сопутствующими заболева-
ниями.

17 Осложнения в клинике туберкулеза, их диагностика и лечение.
Итого: 36 часов

Детская фтизиатрия в стационаре
1 Организация стационарной фтизиатрической помощи детскому населению РК.
2 Формы медицинской документации в детском туберкулезном стационаре.
3 Особенности исследования больных туберкулезом детей и подростков.
4 Клинические формы первичного туберкулеза у детей и подростков.
5 Осложненные течения первичного туберкулеза у детей и подростков.

6 Клинические формы вторичного туберкулеза органов дыхания у детей и под-
ростков.

7 Осложненные течения вторичного туберкулеза органов дыхания у детей и под-
ростков.

8 Клинические формы внелегочного туберкулеза у детей и подростков.
9 Осложненные течения внелегочного туберкулеза у детей и подростков.
10 Лечение детей и подростков в интенсивной фазе.

11 Показания и противопоказания к хирургическому лечению туберкулеза у детей 
и подростков.

12 Особенности ведения больных туберкулезом детей и подростков с сопутствую-
щими заболеваниями.
Итого: 36 часов

Фтизиатрия амбулаторно-поликлиническая (диспансер)

1 Структура противотуберкулезной службы РК. Организационные основы борь-
бы с туберкулезом на амбулаторном этапе.

2 Современная стратегия глобального контроля туберкулеза. Международные 
противотуберкулезные организации и программы. 

3 Эпидемиология туберкулеза в РК и мире, основные тенденции.

4 Роль первичного звена здравоохранения в реализации Национальной противо-
туберкулезной программы. Формы отчетной и учетной документации.

5 Организация выявления больных туберкулезом.
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10
ЌР мониторингілеу жəне баєалау жґніндегі əдістемелік ўсынымдарымен 
бекітілген индикаторларєа сəйкес туберкулезге ќарсы шаралардыѕ тиімділігін 
мониторингілеу жəне баєалау. 

11 Ауданныѕ, облыстыѕ, емдеу мекемесініѕ туберкулезге ќарсы препараттарєа 
жəне шыєын материалдарына деген сўранысын есептеу.

12 BCG вакцинаны əзірлеу жəне теріастына енгізу.
13 Ќаќырыќ жəне бронхыныѕ шайынды суларын алу.
14 Перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы.

15 Диагностикалыќ жəне емдеу маќсатында буындарды пункциялау (сўйыќтыќ 
алу, дəрі-дəрмектерді салу).

16 Булайзерлік емес терапия ґткізу.
17 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентациялар дайындау. 
18 Кітапханада, єаламторда жўмыс істеу. 
19 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлыєы: 198 саєат
Амбулаториялыќ-емханалыќ балалар фтизиатриясы

1 Учаске фтизиатрыныѕ кабинеттерінде жўмыс істеу.

2 Жўмысќа уаќытша жəне тўраќты жарамсыздыќты сараптау жґніндегі ДКК 
кабинеттерінде жўмыс істеу. 

3 Манту сынамасын ґткізу жəне нəтижесін тїсіндіру.
4 Їйге шаќыртќандарєа ќазмет кґрсету.
5 Туберкулезге ќауіптенгенде зерттеудіѕ диагностикалыќ алгоритмін ќолдану.

6 ДДСЎ ўсынымдарына жəне ЌР Ўлттыќ хаттамаларына сəйкес емді аныќтау 
жəне емдеу нəтижесін тіркеу. 

7 BCG вакцинация жəне ревакцинация жоспарын ќўру.
8 BCG вакцинация жасау кґрсетілімдерін жəне ќарсы кґрсетілімдерді аныќтау.
9 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.

10 Туберкулез ошаќтарында санитариялыќ-эпидемияєа ќарсы (профилактикалыќ) 
шаралар кешенініѕ жоспарын ќўру жəне ґткізу.

11
Туберкулезбен ауыратын науќастардыѕ жəне олармен байланысќа тїсетін 
тўлєалардыѕ арасында туберкулез жґнінде санитариялыќ-аєарту жўмыстарын 
жїргізу.

12
ЌР мониторингілеу жəне баєалау жґніндегі əдістемелік ўсынымдарымен 
бекітілген индикаторларєа сəйкес туберкулезге ќарсы шаралардыѕ тиімділігін 
мониторингілеу жəне баєалау.
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13 Ауданныѕ, облыстыѕ, емдеу мекемесініѕ туберкулезге ќарсы препараттарєа 
жəне шыєын материалдарына деген сўранысын есептеу.

14 BCG вакцинаны əзірлеу жəне теріастына енгізу.
15 Ќаќырыќ жəне бронхыныѕ шайынды суларын алу.
16 Перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы.

17 Диагностикалыќ жəне емдеу маќсатында буындарды пункциялау (сўйыќтыќ 
алу, дəрі-дəрмектерді салу).

18 Булайзерлік емес терапия ґткізу.
19 Клиникалыќ конференцияларєа баяндамалар, презентациялар дайындау.

20 DOTS хаттамаларына сəйкес балалар мен жасґспірімдерге химиятерапия 
ґткізу.

21 Учаскеде əлеуметтік жаєдайы нашар контингентпен жўмыс істеу.
22 Кітапханада, Интернетте жўмыс істеу. 
23 Резидентура тыѕдаушысыныѕ портфолиосын ќалыптастыру.

Барлыєы: 198 саєат

Ескертулер:
* - «Балалар аурулары» пəнін терапия мамандыєы бойынша білімі мен еѕбек ґтілі 

бар таєылымгерлер ґтеді; «Ішкі аурулар» пəнін педиатрия мамандыєы бойынша 
білімі мен еѕбек ґтілі бар таєылымгерлер оќиды;

** - жалпы дəрігерлік практика бойынша интернатурадан ґткен немесе осы 
стандарттыѕ «нґлдік жылын» ґткен резиденттер бґлінген саєаттарєа сəйкес екі пəнді 
де оќиды.

4 Бейіндеуші шектес пəндердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі жəне 
мазмўны

4.1 Дəрістердіѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ їлгісі

№ Таќырыбы
Туберкулездіѕ эндоскопиялыќ жəне биопсиялыќ диагностикасы

1 Туберкулез диагностикасындаєы зерттеудіѕ эндоскопиялыќ əдістерініѕ 
маѕызы.

2 Туберкулез диагностикасындаєы зерттеудіѕ морфологиялыќ əдістерініѕ 
маѕызы.
Барлыєы: 4 саєат
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Нутрициология во фтизиатрии 36 4 32 18
Общее кол-во часов 396 28 368 198

3 Примерный тематический план и содержание профилирующих дисциплин

3.1 Примерный тематический план лекций

№ Тема
Внутренние болезни /Детские болезни

1 Актуальные проблемы кардиологии /детской кардиологии.
2 Актуальные проблемы ревматологии/ детской ревматологии.
3 Актуальные проблемы пульмонологии/ детской пульмонологии.
4 Актуальные проблемы нефрологии /детской нефрологии.
5 Актуальные проблемы гастроэнтерологии/детской гастроэнтерологии.
6 Актуальные проблемы эндокринологии/детской эндокринологии.

6 Актуальные проблемы аллергологии и иммунологии/ детской аллергологии и 
иммунологии. 
Итого: 36 часов

Фтизиатрия в стационаре

1 Принципы мониторинга и оценки программ Глобального Фонда и Националь-
ных программ противодействия распространению туберкулеза.

2 Учреждения противотуберкулезной службы. Экспертиза противотуберкулез-
ных мероприятий. Эпидемиологический надзор.

3 Минимальные стандарты диагностических исследований в туберкулезном ста-
ционаре.

4 Клиническая классификация туберкулеза в РК.
5 Клинические формы первичного и вторичного туберкулеза.
6 Клинические формы легочного и внелегочного туберкулеза.
7 Дифференциальная диагностика легочного туберкулеза.
8 Диагностика туберкулеза костей и суставов.
9 Диагностика туберкулеза периферических лимфатических узлов.
10 Диагностика туберкулеза мочеполовых органов.
11 Диагностика туберкулеза мозговых оболочек и ЦНС.
12 Диагностика абдоминального туберкулеза, туберкулеза глаз и кожи.
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2 Распределение часов дисциплины

Профилирующие дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия

Внутренние болезни/Детские 
болезни

396*
216**/
180**

36*
20**/
16**

360*
196**/
164**

198*
108**/
90**

Фтизиатрия в стационаре 396 36 360 198
Детская фтизиатрия в стационаре 396 36 360 198
Фтизиатрия амбулаторно-
поликлиническая (диспансер) 396 36 360 198

Детская фтизиатрия амбулаторно-
поликлиническая
(диспансер) 

396 36 360 198

Общее кол-во часов 1980 180 1800 990

* - предмет «Детские болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем об-
разования или стажем работы по специальностям терапии; предмет «Внутренние 
болезни» изучают стажеры с предшествующим уровнем образования или стажем 
работы по специальностям педиатрии;

** - резиденты, прошедшие интернатуру по общей врачебной практике или «нуле-
вой год» данного стандарта изучают обе дисциплины с соответствующим распреде-
лением часов.

Профилирующие смежные дисциплины

Количество часов
Аудиторные часы

СРР
всего лекции практические 

занятия
Эндоскопическая и биоптическая диа-
гностика туберкулеза 36 4 32 18

Лучевая диагностика туберкулеза 144 8 136 72
Лабораторная диагностика туберкулеза 72 4 68 36
Функциональная диагностика 36 4 32 18
Клиническая фармакология
во фтизиатрии 72 4 68 36
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Туберкулездіѕ сəулелік диагностикасы
1 Туберкулез диагностикасындаєы зерттеудіѕ визуалдыќ əдістерініѕ маѕызы.
2 Кеуде аєзаларыныѕ рентгенанатомиясы.
3 Ґкпе туберкулезініѕ рентгеносемиотикасы.
4 Ґкпеден тыс туберкулездіѕ рентгеносемиотикасы.

Барлыєы: 8 саєат
Туберкулездіѕ зертханалыќ диагностикасы

1 Туберкулез диагностикасындаєы зерттеудіѕ клиникалыќ зертханалыќ 
əдістерініѕ маѕызы.

2 Туберкулездіѕ бактериоскопиялыќ жəне бактериологиялыќ диагностикалары.
Барлыєы: 4 саєат

Функциялыќ диагностика

1 Туберкулезбен сырќаттанєан науќастыѕ сыртќы тыныс алу функциясын 
баєалаудаєы спирографияныѕ маѕызы.

2 Туберкулезбен сырќаттанєан науќас миокардыныѕ жаєдайын баєалаудаєы 
электро жəне эхокардиографиялыќ əдістердіѕ маѕызы.
Барлыєы: 4 саєат

Фтизиатриядаєы клиникалыќ фармакология

1 Туберкулез кезінде микробќа ќарсы препараттарды таѕдау. Туберкулезбен ауы-
ратын əртїрлі топтар науќастарын химиятерапиялаудыѕ сызбасы. 

2 Балалар туберкулезін химиятерапиялау ерекшеліктері.
Барлыєы: 4 саєат

Фтизиатриядаєы нутрициология
1 Ќазаќстанда таєаммен емдеу ќызметін ўйымдастыру.

2 Туберкулезбен сырќаттанєан науќастарды таєаммен емдеу принциптерініѕ 
патогенетикалыќ негіздемесі. 
Барлыєы: 4 саєат

4.2 Семинарлар мен практикалыќ сабаќтардыѕ таќырыптыќ жоспарыныѕ 
їлгісі жəне мазмўны

№ Таќарыбы Мазмўны 
Туберкулездіѕ эндоскопиялыќ жəне биопсиялыќ диагностикалары

1 Трахеобронхоскопия
Кґрсетілімдер, ґткізу əдістемесі. Бронхоальвео-
лярлыќ лаваж, кґрсетілімдер, ґткізу əдістемесі. 
Эндобронхылыќ жəне трансбронхылыќ биопсияєа 
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арналєан кґрсетілімдер. Биопсияныѕ тїрлері, салы-
стырмалы тиімділігі. Эндобронхылыќ зерттеулер 
кезіндегі асќынулар, олардыѕ алдын алу жəне емдеу. 

2 Торакоскопия жəне 
видеоторакоскопия

Кґрсетілімдер, жасанды пневмотораксты салу, 
ґткізу əдістемесі. Торакоскопиялыќ биопсияєа 
арналєан кґрсетілімдер. Торакоскопияныѕ асќынуы, 
олардыѕ алдын алу жəне емдеу. 

3 Медиастиноскопия жəне 
медиастиностомия

Кґрсетілімдер, биоптаттарды ґткізу жəне алу 
əдістемесі. Медиастиноскопияныѕ асќынуы жəне 
оларды жою жолдары. 

4

Перифериялыќ лимфа 
тїйіндерініѕ пункция-
сы жəне эксцизиялыќ 
биопсиясы

Перифериялыќ лимфа тїйіндерініѕ пункциясы жəне 
эксцизиялыќ биопсиясы. Кґрсетілімдер, ґткізу 
əдістемесі. Прескалендыќ биопсия. Кґрсетілімдер, 
ґткізу əдістемесі. Ґкпеніѕ ашыќ биопсиясын 
ґткізуге арналєан кґрсетілімдер. 

Барлыєы: 32 саєат
Туберкулездіѕ сəулелік диагностикасы 

1

Туберкулез диагно-
стикасына арналєан 
рентгенологиялыќ зерт-
теу əдістері

Рентгенологиялыќ диагностика. Рентгенологиялыќ 
зерттеу əдістері, туберкулез диагностикасы їшін 
олардыѕ аќпараттандырылуы. Флюоография, рент-
геноскопия, рентгенография, селективтік бронхо-
графия томографиясын, ангиографияны ќолдануєа 
арналєан кґрсетілімдер. Тыныс алу аєзаларыныѕ 
рентгенанатомиясы. Кґкірек аєзаларыныѕ тікелей, 
бїйірлік жəне жанама проекциядаєы нормограм-
масы. Тыныс алу аєзаларын рентгенологиялыќ 
зерттеу кезіндегі ґзгерістерді сипаттаудыѕ жалпы 
əдіснамалыќ принциптері. 

2

Ґкпе аурулары 
кезіндегі негізгі 
рентгенологиялыќ син-
дромдар

«Ошаќты кґлеѕке» синдромы. «Шектелген ќараю» 
синдромы. «Жайылєан ќараю» синдромы. «Саќина 
тəрізді кґлеѕке» синдромы. «Ошаќты диссемина-
ция» синдромы. «Ґкпе тїбірініѕ заќымдануы» син-
дромы.

3
Туберкулез 
клиникасындаєы 
ультрадыбыстыќ зерттеу 

Туберкулез клиникасындаєы ультрадыбыстыќ зерт-
теу, кґрсетілімдер жəне мїмкіндіктері. Зерттеу 
нəтижелерін клиникалыќ баєалау. 

4

Туберкулез 
клиникасындаєы 
радионуклидтік диагно-
стика 

Туберкулез клиникасындаєы радионуклидтік диа-
гностика, кґрсетілімдер, зерттеу нəтижелерін 
баєалау. 

65

• рассчитывать потребность района, области, лечебного учреждения в противо-
туберкулезных препаратах и расходных материалах;

• составить план и провести комплекс санитарно-противоэпидемических (про-
филактических) мероприятий в очагах туберкулеза;

• назначить химиопрофилактику туберкулеза показанным контингентам лиц в 
соответствии с действующими нормативными документами РК;

• проводить санитарно-просветительную работу по туберкулезу среди населе-
ния, больных туберкулезом и контактных лиц;

• определить показания и противопоказания к применению различных методов 
коллапсотерапии при туберкулезе легких;

• мониторировать и оценивать эффективность противотуберкулезных мероприя-
тий в соответствии с индикаторами, утвержденными Методическими рекомен-
дациями по мониторингу и оценке в РК;

владеть навыками:
• интерпретации результатов рентгенограмм органов грудной клетки, костей, су-

ставов;
• интерпретации результатов флюорограмм, томограмм, селективной бронхографии;
• интерпретации результатов эндоскопических исследований грудной клетки;
• проведения и интерпретации результатов туберкулиновой пробы Манту;
• разведения и внутрикожного введения вакцины BCG;
• взятия мокроты и промывных вод бронхов;
• плевральной пункции;
• люмбальной пункции;
• пункции периферических лимфатических узлов;
• оказания неотложной помощи и проведения дальнейшего лечения при легоч-

ном кровотечении, спонтанном пневмотораксе;
• проведения пункции суставов с диагностической и лечебной целью (эвакуация 

жидкости, введение лекарственных средств);
• наложения искусственного пневмоторакса и пневмоперитонеума в диагности-

ческих и лечебных целях;
• интратрахеального введения лекарственных средств через гортанный шприц и 

катетер;
• проведения небулайзерной терапии;
• определения группы крови, резус-фактора, пробы на совместимость крови до-

нора и реципиента;
• проведения всех видов инъекций;
• диагностики и неотложной помощи при угрожающих жизни состояниях:
- легочное кровотечение;
- спонтанный пневмоторакс;
- бронхоспастический синдром;
- острая сосудистая недостаточность;
- острая дыхательная недостаточность.
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• особенности клиники и диагностики внелегочных форм туберкулеза;
• критерии активности и излеченности туберкулеза;
• современные методы лечения туберкулеза в соответствии с рекомендациями 

ВОЗ и национальными протоколами РК;
• механизмы действия противотуберкулезных препаратов, побочные действия, 

меры их профилактики и устранения;
• показания и противопоказания к хирургическому лечению больных с туберку-

лезом;
• организацию диспансерного наблюдения при туберкулезе;
• принципы инфекционного контроля туберкулеза;
• медико-социальную экспертизу при туберкулезе;
• специфическую и неспецифическую профилактику туберкулеза;

уметь:
• рассчитывать основные эпидемиологические показатели по туберкулезу;
• заполнять утвержденные в стране формы учетной и отчетной документации по 

туберкулезу;
• применять диагностический алгоритм исследований при подозрении на тубер-

кулез у взрослых, детей, подростков;
• оценивать результаты пробы Манту;
• интерпретировать результаты лучевых, лабораторных, функциональных иссле-

дований;
• проводить дифференциальную диагностику туберкулеза;
• устанавливать диагноз туберкулеза в соответствии с действующей клинической 

классификацией, оценкой тяжести состояния;
• выбрать и назначить стандартные режимы химиотерапии;
• выбрать альтернативные режимы химиотерапии, рекомендованные ВОЗ;
• оценить эффективность лечения по результатам контрольных исследований мо-

кроты и клинико-рентгенологического исследования;
• определить и зарегистрировать исход лечения в соответствии с рекомендация-

ми ВОЗ и Национальными протоколами РК;
• определить показания и противопоказания к применению различных методов 

коллапсотерапии при туберкулезе легких;
• определить показания и противопоказания к применению различных методов 

хирургического лечения при туберкулезе легких;
• лечение больных после хирургических вмешательств;
• тактику ведения больных с сопутствующей патологией: ВИЧ-инфекцией, са-

харным диабетом, заболеваниями сердечно-сосудистой системы, печени и 
желчных путей, желудочно-кишечного тракта, алкоголизмом, наркоманией;

• определить трудоспособность больных туберкулезом и лиц, перенесших тубер-
кулез;

• составлять план вакцинации и ревакцинации BCG, определять показания, про-
тивопоказания, осложнения вакцинации;
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5

Фтизиатриядаєы 
компьютерлі жəне маг-
нит-резонансты томо-
графия 

Компьютерлі томографияныѕ теориялыќ негіздері. 
Компьютерлі томографияныѕ басымдыќтары. Кґр-
сетілімдер. Ґкпе туберкулезініѕ əртїрлі форма-
ларыныѕ компьютерлі семиотикасы. Науќастарды 
операциядан бўрын тексерудегі компьютерлі томо-
графияныѕ маѕызы. Магнит-резонансты томогра-
фия. Теориялыќ негіздері. Кґрсетілімдер. Ґкпе па-
тологиясы кезіндегі диагностикалыќ ќўндылыќ. 

Барлыєы:  136 саєат
Туберкулездіѕ зертханалыќ диагностикасы 

1

Туберкулез 
клиникасындаєы жалпы 
зертханалыќ тексеру 
əдістері 

Туберкулездік їдерістіѕ клиникалыќ формасы 
мен фазасына байланысты ќан мен несептіѕ жал-
пы анализініѕ ерекшеліктері; емдеу їдерісіндегі 
кґрсеткіштер динамикасы; туберкулезге ќарсы 
дəрі-дəрмектерді ќабылдау мен тиімділігін баќылау 
əдістері. Туберкулездіѕ жіті аєымды формаларында 
жалпы клиникалыќ тексеру. 

2

Туберкулез 
диагнозыныѕ 
морфологиялыќ верифи-
кациясы

Ќаќырыќты, бронхоальвеолярлыќ шайынды-
ны, экссудатты, ликворды цитологиялыќ зерт-
теу; цитологиялыќ зерттеудіѕ эндобронхтыќ жəне 
трансбронхтыќ биопсия кезіндегі рґлі, медиастино-
скопия, торакоскопияныѕ трансторакальдыќ пунк-
циясы. Туберкулез диагнозыныѕ морфологиялыќ 
верификациясы. Туберкулез клиникасындаєы 
гистологиялыќ зерттеу. 

3
Туберкулез 
клиникасындаєы 
биохимиялыќ зерттеулер

Туберкулез їдерісініѕ белсенділігін аныќтау 
кезіндегі биохимиялыќ кґрсеткіштер. Туберкулезге 
ќарсы препараттардыѕ науќасќа жаєуын баќылауєа 
арналєан биохимиялыќ зерттеулер. Туберкулез 
аєымын болжау. Биохимиялыќ зерттеулердіѕ тубер-
кулез кезінде емдеу тəсілін жəне патогенетикалыќ 
терапияныѕ тїрін аныќтаудаєы рґлі. 

5
Туберкулездіѕ 
иммунологиялыќ диа-
гностикасы

Зерттеудіѕ иммунологиялыќ əдістері. Туберкулез 
диагностикасындаєы иммуноферменттік əдіс (диаг-
ноздыѕ серологиялыќ верификациясы). Ілкі жўќ-
паланудыѕ аныќталєан диагностикасы. Поствак-
циналыќ жəне инфекциялыќ аллергияныѕ сара-
лау диагностикасы. Туберкулездіѕ белсенділігін 
аныќтау. Дəрі-дəрмектіѕ науќасќа жаќпауына диа-
гноз жасау. Тиімді емдік тəсілді аныќтау кезіндегі 
иммунологиялыќ əдістер.  

Барлыєы: 68 саєат
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Функциялыќ диагностикасы

1
Сыртќы тыныс алу 
функцияларын зерттеу 
əдістері

Вентиляциялыќ функцияны аныќтау əдістері (спи-
рометрия, бронхоспирография, спировелоэргоме-
трия, бодиплетизмография). Сыртќы тыныс алу 
функцияларыныѕ негізгі кґрсеткіштері, оларды 
баєалау. Вентиляциялыќ бўзылыстардыѕ негізгі 
типтері. Тыныстыќ жеткіліксіздік сипатын аныќтау. 
Тыныстыќ жеткіліксіздіктіѕ жіктемесі. Ґкпеніѕ ты-
ныс алу ќабілеті туралы ќорытынды жасау. Зерттеу 
əдістері, зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 

Ґкпеніѕ диффузиялы 
ќабілеті 

Ґкпеніѕ диффузиялы ќабілеті. Зерттеу əдістері, 
зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. Ќышќыл-сілтілік 
тепе-теѕдік, зерттеуге арналєан кґрсетілімдер, 
зерттеу нəтижелерін баєалау. Сыртќы тыныс алу 
функциясыныѕ жасырын бўзылыстарын аныќтауєа 
арналєан жїктемелік жəне фармакологиялыќ сы-
намалар. Туберкулезді емдеу їдерісінде тыныс алу 
функциясын кешенді баєалау.

Жїрек-ќантамыр 
жїйесініѕ функциясын 
тексеру 

Жїрек-ќантамыр жїйесініѕ функциясын зерттеу 
(электрокардиография, фонокардиография, эхо-
кардиография). Тексеру нəтижелерін клиникалыќ 
тїсіндіру.

Электроэнцефалография Электроэнцефалография. Тексеру нəтижелерін 
клиникалыќ тїсіндіру.

Барлыєы: 32 саєат
Фтизиатриядаєы клиникалыќ фармакология

1
Туберкулездіѕ 
бактерияєа ќарсы хи-
миотерапиясы

Туберкулезге ќарсы антибактериялыќ препараттар, 
олардыѕ фармакологиялыќ сипаттамасы жəне ґзара 
əсері. Туберкулезге ќарсы препараттарды олардыѕ 
тиімділігіне ќарай бґлу. Туберкулезге ќарсы препа-
раттарды пайдалану кезіндегі жанама реакция, олар-
ды жою жəне алдын алу əдістері. Туберкулезге ќарсы 
препараттардыѕ тиімділігіне əсер ететін факторлар. 
Туберкулезге ќарсы препараттарды салу əдістері: 
«пероральдыќ, парентеральдыќ» эндобронхтыќ 
трансторакальдыќ. Кавернаны жергілікті емдеу. 
Əдісті таѕдау, асќынулар. Бактерияєа ќарсы 
химиятерапияныѕ тиімділігіне баќылау жасау. 

2
Туберкулез 
химиятерапиясыныѕ 
ерекшеліктері 

Пациенттіѕ жасына байланысты ќолданылатын ем-
деу тəсілі. Ґкпе туберкулезімен ауыратындыєы алєаш 
аныќталєан науќастарєа ќолданылатын бактерияєа 
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Задачи дисциплины:
- закрепить навыки основных медицинских лечебно-диагностических и профилак-

тических вмешательств для оказания помощи больным с туберкулезом;
- научить соблюдать требования врачебной этики и деонтологии при проведении 

экспертных, оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических и реа-
билитационных мероприятий больным с туберкулезом;

- научить принимать профессиональные решения на основе принципов доказатель-
ной медицины;

- привить соответствующие коммуникативные навыки при общении с больными, 
взаимодействии с коллегами;

- научить применять принципы менеджмента в организации своей работы;
- привить потребность к непрерывному профессиональному обучению и совер-

шенствованию своих знаний и навыков на протяжении всей профессиональной дея-
тельности;

- привить навыки деонтологии, морально-этической и правовой культуры, необхо-
димые для обслуживания пациентов в условиях фтизиатрической службы;

- развить приверженность к профессиональным ценностям, таким как альтруизм, 
сострадание, сочувствие, ответственность, честность, и соблюдение принципов кон-
фиденциальности;

- закрепить навыки работы в команде и лидерские качества.

Конечные результаты обучения
Резидент должен

знать:
• законодательные и нормативные документы по борьбе с туберкулезом и органи-

зации противотуберкулезной помощи населению РК, национальную противо-
туберкулезную программу РК;

• эпидемиологическую ситуацию по туберкулезу в мире, стране, регионе обслу-
живания;

• международные туберкулезные организации и программы, глобальную страте-
гию контроля туберкулеза – «STOP TB»;

• стратегию DOTS, основные принципы и ключевые приоритеты;
• организацию выявления, лечения, профилактики туберкулеза в РК;
• роль ПМСП в реализации противотуберкулезной программы;
• формы учетной и отчетной документации по туберкулезу;
• этиологию, патогенез, механизмы иммунного контроля при туберкулезе;
• клиническую и рентгенологическую семиотику туберкулеза;
• диагностический алгоритм исследований при туберкулезе;
• значение общеклинических, биохимических, иммунологических, цито-, гисто-

логических методов исследования во фтизиатрии;
• международную классификацию туберкулеза;
• особенности клинического проявления и течения туберкулеза у взрослых, де-

тей, подростков и лиц пожилого возраста;



62

1 Пояснительная записка

Введение
В настоящее время решение проблем туберкулеза в стране осуществляется в со-

ответствии с Постановлением Правительства Республики Казахстан № 1263 от 
21.12.2007 г. «О мерах защиты населения от туберкулеза в Республике Казахстан» и 
Межведомственным рабочим планом по координации противотуберкулезных меро-
приятий на 2008-2012 годы, утвержденного протоколом № 8 от 23.04.08 г. на заседа-
нии Национального координационного совета по охране здоровья при Правительстве 
РК. Фактически эти нормативные документы составляют Национальную программу 
борьбы с туберкулезом в стране. Сегодня ВОЗ имеет убедительную доказательную 
базу, что проблема туберкулеза может быть решена только путем полноценной ин-
теграции всех поставщиков медицинских и социальных услуг. Поэтому фтизиатри-
ческая служба должна тесно интегрироваться со всеми структурами общественного 
здравоохранения.
Основной целью борьбы с туберкулезом является кардинальное снижение пока-

зателей заболеваемости и смертности туберкулеза в стране. За прошедшие пять лет 
в Казахстане произошла существенная стабилизация эпидемиологической ситуации 
по туберкулезу. После пика заболеваемости 2002 года, когда этот показатель составил 
165,1 человек на 100 тысяч населения (без учета людей, находящихся в заключении), 
фтизиатрам наконец удалось остановить рост распространения этого страшного не-
дуга.
Статистика показателей пенитенциарной системы, где выявляемость и смертность 

продолжают расти на фоне общестранового облегчения, не уменьшается. Помимо 
этого за минувший пятилетний период были выявлены новые тенденции в эволюции 
туберкулеза. В частности, растет устойчивость возбудителей болезни к лекарствам. 
Такая проблема наблюдается в 24 процентах выявленных случаев.
Причины, которые поддерживают эпидемиологическую ситуацию напряженной, 

- это интенсивные процессы миграции из стран с высокой заболеваемостью туберку-
лезом; развитие вспышек туберкулеза в ограниченных коллективах- тюрьмах, прию-
тах; эпидемия ВИЧ-инфекции; общее снижение финансирования здравоохранения и 
сокращение коечного фонда. Кроме того, ухудшение эпидемической ситуации может 
быть связано с распространением лекарственной устойчивости, в том числе ее наи-
более опасной формы - множественной лекарственной устойчивости. В этой связи 
особенно важно, чтобы как персональная профессиональная подготовка врачей в 
процессе обучения их в вузе в студенческие годы, так и повышение квалификации 
после окончания вуза по такой сложной патологии, какой является туберкулез, имели 
большой запас конкретных знаний и умений по диагностике и лечению больных с 
заболеваниями фтизиатрического профиля.

Цель дисциплины: углубленная подготовка специалиста, способного оказать по-
мощь больному фтизиатрического профиля в соответствии с современными принци-
пами доказательной медицины.
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ќарсы химиотерапия. Туберкулездіѕ «аз» форма-
сымен ауыратын науќастарєа ќолданылатын хими-
отерапия. Деструкция белгілері жоќ науќастарєа 
химиотерапия ќолдану. Ґкпесінде деструкциялыќ 
ґзгерістер бар науќастарєа химиотерапия ќолдану. 
Кїмəнді белсенділікті туберкулез їдерісі алєаш 
аныќталєан кезде ќолданылатын емдеу тəсілі.
Бўрын туберкулезге ќарсы препараттармен ем-
делген науќастарєа ќолданылатын бактерияєа 
ќарсы химиотерапия. Туберкулез їдерісі ќайталана 
беретін науќастарєа химиотерапия ќолдану. Бакте-
рия бґлінбейтін созылмалы туберкулездік їдеріспен 
ауыратын науќастарєа химиотерапия ќолдану. Бак-
терия бґлінетін жəне деструкциясы бар созылмалы 
туберкулездік їдеріспен ауыратын науќастарєа хи-
миотерапия ќолдану. 

3
Ґкпе туберкулезімен 
ауыратын науќастарды 
амбулаториялыќ емдеу 

Амбулаториялыќ емдеуге арналєан кґрсетілімдер. 
Амбулаториялыќ емніѕ тїрлері. Амбулаториялыќ 
ем бактерияєа ќарсы терапияныѕ негізгі курсыныѕ 
кезеѕі. Əдістеме. Маусымдыќ алдын алу курста-
ры, «ќауіп топтарында» «дені сау» контингенттіѕ 
химиялыќ алдын алу. Емдеудіѕ ґршуге ќарсы кур-
стары. Əдістеме. Туберкулездік реакцияныѕ «вира-
жы» бар балалардыѕ химиялыќ алдын алу. Баќылау 
əдістері, тиімділігін баєалау. 

Барлыєы: 68 саєат
Фтизиатриядаєы нутрициология

1
Ґкпе туберкулезі 
кезіндегі нутрициология 
негіздері 

Ґкпе туберкулезі кезіндегі таєаммен емдеу прин-
циптерініѕ патогенетикалыќ негіздемесі.

2
Асќазан-ішек жолы 
туберкулезі кезіндегі 
нутрициология негіздері 

Асќазан-ішек жолы туберкулезі кезіндегі таєаммен 
емдеу принциптерініѕ патогенетикалыќ негіздемесі. 

3

Бїйрек жəне несеп 
шыєару жїйесініѕ 
туберкулезі кезіндегі 
нутрициология негіздері 

Бїйрек жəне несеп шыєару жїйесініѕ туберкулезі 
кезіндегі таєаммен емдеу принциптерініѕ патоге-
нетикалыќ негіздемесі.

4

Сїйектердіѕ жəне ми 
ќабыќшаларыныѕ 
туберкулезі кезіндегі 
нутрициология негіздері 

Сїйектердіѕ жəне ми ќабыќшаларыныѕ туберкулезі 
кезіндегі таєаммен емдеу принциптерініѕ патоге-
нетикалыќ негіздемесі.

Барлыєы: 32 саєат
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4.3 Бейіндеуші шектес пəндер бойынша резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ) 
жоспарыныѕ їлгісі

№ РҐЖ мазмўны
Туберкулездіѕ эндоскопиялыќ жəне биопсиялыќ диагностикалары

1 Науќастарєа кеѕес беру.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Эндоскопия кабинеттерінде жўмыс істеу. 
4 Эндоскопиялыќ жəне биопсиялыќ зерттеу нəтижелерін тїсіндіру.
5 Ќаќырыќ жəне бронхыныѕ шайынды суларын алу.

6 Кґмейге арналєан шприцпен жəне катетердіѕ кґмегімен дəрі-дəрмектерді 
кеѕірдекке енгізу.

7 Плевра ќуысы пункциясы.
Барлыєы: 18 саєат

Туберкулездіѕ сəулелік диагностикасы
1 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
2 Визуальды диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу. 
3 Науќастарды диагностикалыќ манипуляцияларєа даярлау. 
4 Визуальды зерттеу нəтижелерін тїсіндіру. 

Барлыєы: 72 саєат
Туберкулездіѕ зертханалыќ диагностикасы 

1 Ќан тобын, резус-факторды, донор мен рецепиенттіѕ ќаныныѕ сəйкестілігі 
сынамасын аныќтау.

2 Зерттеу їшін ќан алу.
3 Зертханалыќ зерттеулер нəтижесін тїсіндіру. 
4 Манту туберкулиндік сынамасын ґткізу жəне тїсіндіру. 

Барлыєы: 36 саєат
Функциялыќ диагностика

1 Науќастарды курациялау.
2 Медициналыќ ќўжаттамаларды жїргізу.
3 Функциялыќ диагностика кабинеттерінде жўмыс істеу.
4 Функциялыќ зерттеу нəтижелерін тіркеу жəне тїсіндіру. 

Барлыєы: 18 саєат
Фтизиатриядаєы клиникалыќ фармакология

1 Нозологиясы бойынша дəрілік формулярларды ќўрастыру. 
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2 П-тізімін ќўру. 
3 Дəрі-дəрмек ќызметін клиникалыќ тексеру.

Барлыєы: 36 саєат
Фтизиатриядаєы нутрициология

1 Асхана жўмысын баќылау.

2 Азыќ-тїліктердіѕ жəне дайын таєамдардыѕ сапасын органолептикалыќ əдіспен 
аныќтау.

3 Тамаќтарды зертханалыќ зерттеуге жіберу їшін сынама алу. 

4 Таєамныѕ тəуліктік жəне апталыќ рациондаєы калориялылыєын, биологиялыќ 
ќўндылыєын аныќтау. 

5 Таєаммен емдеудіѕ тиімділігініѕ анализі.
Барлыєы: 18 саєат

5 Оќу жəне оќыту əдістері

Дəрістер: шолу, проблемалыќ.
Семинарлар мен практикалыќ сабаќтар: науќастарды курациялау, медициналыќ 

ќўжаттамаларды жїргізу, емдік-профилактикалыќ ўйымдардыѕ əртїрлі бґлім-
шелерінде жўмыс істеу, дəрігерлік палаталарды аралауєа ќатысу, таќырыптыќ 
науќастарды талдау, шаєын топтарда жўмыс істеу, пікірталастар, презентациялар, 
кері байланыс, єылыми-практикалыќ конференцияларды ўйымдастыру.
Резиденттіѕ ґзіндік жўмысы (РҐЖ): палаталарда, амбулаториялыќ ќабылдауда, 

їйде науќастарды курациялау, емдеу-алдын алу ўйымдарыныѕ əртїрлі бґлімшелерінде 
жўмыс істеу, єылыми-оќу əдебиеттерімен жəне баќылау-ґлшеу ќўралдарымен жўмыс 
істеу, ауыру тарихын жазу, презентация дайындау, оќу-клиникалыќ орталыќта фан-
том мен муляждарда машыќтарды бекіту, портфолио ќалыптастыру.

6 Білімді баєалау

Аєымдыќ жəне межелік баќылау: білім беретін ўйым аныќтайды.
Ќорытынды баќылау: тестілеу/əѕгімелесу жəне практикалыќ машыќтарды 

баєалау енетін емтихан.

7 Клиникалыќ база

Туберкулезге ќарсы диспансерлер бґлімшесі, функциялыќ диагностика бґлім-
шелері, эндоскопиялыќ кабинеттер, клиникалыќ жəне бактериологиялыќ зертхана-
лар, стационарлардыѕ ќабылдау бґлімшелері.
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